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1.1.AREA DE CULTURA
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1.1.1. SEMANA DEL LIBRO

Cursos
Educacion Infantil, Educaciéon Primaria, Educaciéon Secundaria
y Educacion Especial

Objetivos

e Impulsar el encuentro con los libros, despertando el interés
por la lectura, el cine, la musica.

e Ofrecer una visién ludica de las bibliotecas.

e Fomentar la participacion en los actos culturales.

Descripcion

Actividades variadas con la lectura como protagonista. En
horario escolar: Concurso Escolar de Lectura en Publico y
Cuentacuentos para los centros educativos.

Lugar

Concurso Escolar de Lectura en Publico: Biblioteca Marcos
Ana y Biblioteca Claudio Rodriguez.

Cuentacuentos: Centros escolares y Bibliotecas Municipales.

Fechas y horarios
Marzo y abril. Horario lectivo.

Solicitud

La Seccidén de Bibliotecas se pondra en contacto con cada
centro educativo para ofrecerles la participacion en el
Concurso de Lectura en Publico o en los cuentacuentos. Una
vez confirmada la participacion, se asignaran las fechas, lugar
y hora.

Observaciones
El transporte corre a cargo del centro escolar.

Coordinacion de la actividad
Biblioteca Marcos Ana
Ana Gala, Begofa Serrano, Ana Sebastian,
Tel. 91 261 64 80, Fax 91 261 64 85
bibliocentral.ssreyes@gmail.com
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1.1.2. CUENTACUENTOS DIRIGIDOS ALOS CENTROS EDUCATIVOS

Cursos
Educacion Infantil, 1° y 2° de Educacion Primaria y Educacion
Especial.

Objetivos
Animar a la lectura a través del disfrute de la narracion oral.

Descripcién
Sesiones de cuentacuentos de aproximadamente 1 hora de
duracion.

Lugar
Escuelas infantiles y Bibliotecas Municipales.

Fechas y horarios
Mes de abril. Horario lectivo.

Solicitud

La Seccion de Bibliotecas se pondra en contacto con cada
centro para comunicarle los dias asignados para los
cuentacuentos. Posteriormente, el centro escolar, debera
confirmar las fechas.

Coordinacion de la actividad
Biblioteca Central
Begofia Serrano, Ana Sebastian,
Tel. 912616480, Fax 912616485
bibliocentral@ssreyes.or
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1.1.3. FORMACION Y SENSIBILIZACION: descubre las bibliotecas.

Cursos
3°y 5°de primariay 1°y 3° de la ESO

Objetivos

Facilitar el conocimiento del funcionamiento de las bibliotecas
y sus servicios, su fondo bibliografico y la autonomia en la
busqueda de ejemplares.

Descripcion

Sesiones formativas y de animacidn a la lectura,
aproximadamente de una hora de duracién. Realizadas por el
personal bibliotecario, con la colaboracion de voluntarios de la
Fundacién Apadis (programa Biblioteca Accesible)

Lugar
Cada Centro Educativo tiene asignada una Biblioteca de
referencia.

Fechas y horarios
4° trimestre de 2025 y de enero a mayo en 2026.La hora se
acordara entre el centro y la biblioteca.

Solicitud

La Seccion de Bibliotecas enviara a cada centro Educativo un
calendario de visitas y una vez confirmada a la participacion,
se asignara la fecha en coordinacion con el centro

Observaciones
El trasporte corre a cargo del centro escolar

+ info: Delegacién de Cultura
Bibliotecas Municipales
Tel. 91 261 64 80 /91 659 05 72/91 659 71 35
WWW.Ssreyes.org
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1.1.4. MALETA VIAJERA

Cursos
Educacion infantil y Educacion Primaria.

Objetivos
Apoyo a la formacion integral a través de los idiomas.

Descripcion:

Las bibliotecas ofrecen, cada trimestre del curso escolar, el
préstamo de dos maletas con una seleccién de libros de
inglés

Lugar y fechas
La recogida y entrega de la maleta se hara en la Biblioteca
Marcos Ana durante el curso escolar.

Solicitud
Los centros interesados pueden solicitar el préstamo de la
maleta por un periodo de tres meses durante el curso escolar.

+ info: Delegacion de Cultura
Bibliotecas Municipales
Tel. 91 261 64 80 /916590572 /91659 71 35
WWW.SSreyes.org
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1.1.5. CONCURSO ESCOLAR DE
LECTURA EN PUBLICO

Curso
3° a 6° Educacion Primariay 1°y 4° ESO.

Objetivos
Destacar la importancia de la lectura en la formacion integral
del alumnado.

Descripcion

Cada centro podra presentar un total de seis lectores por
curso (maximo 24 lectores por centro). Cada participante
leera unos 3 minutos en total (poesia y prosa). Los lectores
podran asistir acompafados de su clase.

Se establecen seis categorias (3° y 4° Primaria; 5 y 6°
Primaria; 1°y 2° ESO, 3°y 4° ESO, Mejor CEIP, Mejor IES).
Se concedera un premio por cada una de las categorias. La
nota de los centros se calculara con las diez mejores
puntuaciones obtenidas por los lectores que hayan
representado al centro, sin incluir las de la final.

Se realizara una final con los 5 mejores lectores de cada una
de las categorias individuales.

Lugar
Biblioteca Marcos Ana, Biblioteca Claudio Rodriguez y Centro
de Formacion.

Fechas y horarios
En marzo y abril. Horario lectivo

Solicitud
La Seccion de bibliotecas se pondra en contacto con cada
centro educativo para ofrecerles la participacion en el
Concurso de lectura en Publico. Una vez confirmada la
participacion, se asignara la fecha en coordinacién con el
centro.

Coordinacion de la actividad
Bibliotecas Municipales
Tel. 91 26164 80/91 659 0572/91 659 71 35
WWW.SSreyes.org
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1.1.6. XXV CONCURSO INFANTIL DE DIBUJO “CARTA A LOS REYES MAGOS”

Cursos
Educacion Infantil, Educacion Primaria, Educacion Secundaria

Objetivos
Destacar la importancia de la lectura asociandola a la
tradicion de la carta a los Reyes magos

Descripcion

Se trata de realizar un dibujo tamafio DIN-4 con el tema de
los Reyes Magos y tslibros.

El dibujo ganador ilustra la Carta a los Reyes Magos,
editada por el Ayuntamiento. Podran utilizarse como
imagen en otros soportes editados por elAyuntamiento.

El ganador recibira un diploma y un lote de libros adecuados a
su edad.

Se escogen 9 finalistas que reciben un diploma y un
libro. La entrega de premios tiene lugar en la Biblioteca
Marcos Ana.

Lugar y fechas

Entrega de dibujos del 24 de noviembre al 12 de diciembre
en las tres bibliotecas

Todos los dibujos participantes se exponen en la Biblioteca
Marcos Ana desde el dia de la entrega de premios hasta el
10 de enero de 2026

Solicitud

La Seccion de Bibliotecas se pondra en contacto con cada
centro educativo para ofrecerles la participacion en el
Concurso de dibujo “Carta a los Reyes Magos

Coordinacion de la actividad
Bibliotecas Municipales
Tel. 91 26164 80/91 659 0572/91 659 71 35
WWW.SSreyes.org

13
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1.1.7. SEMANA DEL LIBRO

Actividades variadas como la lectura como protagonista:
lectura continuada de Don Quijote, cuentacuentos
bebecuentos. cuentacuentos en inglés, Biblioteca Accesible,
talleres creativos, talleres para aprender a contar cuentos,
exposiciones, titeres, etc.

Edad
De 1 ano en adelante

Lugar
Bibliotecas Municipales

Fecha
En abril

Entrada libre hasta completar aforo. Recogida de entradas
media hora antes del inicio de la actividad.

Bebecuentos, talleres creativos y lectura compartida del
Quijote previa inscripcion.

Coordinacion de la actividad
Bibliotecas Municipales
Tel. 91 26164 80 /91 659 0572/91 659 71 35
WWW.SSreyes.org
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1.1.8 BIBLIOTECA ACCESIBLE

Actividades inclusivas de animacién y de fomento de la
lectura, dirigidas a grupos de personas con capacidades
diferentes y abiertas al publico en general: visitas para grupos
de la Fundacién Apadis, de Conectea (Fundacion de apoyo al
autismo), CEPP Vicente Ferrer y otras asociaciones,
cuentacuentos inclusivos mas intérprete en Lengua de Signos
espafnola, conciertos, club de lectura facil, formacién de
usuarios, talleres y exposiciones.

Edad

De 4 anos en adelante

Lugar

Biblioteca Marcos Ana y Biblioteca Claudio Rodriguez. Coordinacion de la actividad
Bibliotecas Municipales

Fecha Tel. 91 26164 80/91 659 0572 /91659 71 35

WWW.SSreyes.org

De octubre a junio.

Entrada libre hasta completar aforo

15
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1.1.9. TALLER PASTICO” MARTIN CHIRINO”
ESCULTOR DEL VIENTO.

Cursos

5° de Primaria

Lugar

Biblioteca Marcos Ana
Fecha

Del 4 al 7 de noviembre. Dos sesiones por dia, a las 10.00h y

alas 11.30
Coordinacion de la actividad
Duracioén Bibliotecas Municipales
Tel. 91 261 64 80 /91 659 0572 /91659 71 35
De una hora a hora y cuarto WWW.Ssreyes.org
Solicitud
Previa inscripcion enviando un correo a

biblioactividades@ssreyes.org

Solicitando la participacion una vez recibida toda la
informacion. La Seccidn de bibliotecas se pondra en contacto
con cada centro educativo para ofrecerles participacion en el
taller.
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1.1.10. EXPOSICION FOTOGRAFICA “EL
UNIVERSO PARA LO QUE DESCUBRAS”
Visita guiada a la exposicion

Cursos
De 1°a 4°de la ESO

Objetivos

Esta muestra fotografica, con fotografias de la NASA vy la
Agencia Espacial Europea, pretende acercar el mundo de la
Astronomia al alumnado de secundaria a través de imagenes
obtenidas con satélites y telescopios situados en diferentes
paises. La exposicién se divide en cuatro grandes bloques:
sistema solar, estrellas y nebulosas, galaxias y universo.

Descripcién
Visita guiada a cargo de profesorado universitario
especializado en la materia.

Lugar y fechas
Bibliotecas marcos Ana. Primera quincena de febrero de 2026

Solicitud
Previa inscripcién, enviando un correo a
biblioactividades@ssreyes.org

Solicitando la participacion una vez recibida toda la
informacion. La Seccidn de bibliotecas se pondra en contacto
con cada centro educativo para ofrecerles participacion en la
Visita guiada a la exposicion.

Coordinacion de la actividad
Bibliotecas Municipales
Tel. 91 26164 80/91 659 0572/91 659 71 35
WWW.SSreyes.org
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1.1.11. EXPOSICION NINAS DEL MUNDO
Visita y taller.

Cursos
De 3° a 6° de Primaria (25 alumnos/as por taller)

Objetivos

Viajar por distintos paises del mundo (Benin, Pakistan y Norte
de India) a través de la exposicion fotografica “Ninas del
mundo” del fotografo David Martin. Proporcionar al alumnado
una experiencia enriquecedora que le permita comprender el
valor de la educacion en el desarrollo personal de las
comunidades y los paises, ademas de reafirmar Ila
importancia de la educacion en el desarrollo vy
empoderamiento de las nifias.

Descripcion

Actividad organizada por la Fundacion Inspiring Girls
(www.inspiring-girls.es) en colaboracion con las Bibliotecas
Municipales.

Visita a la exposicion y participacion en un taller impartido por
la Fundacion en el que, a partir de las fotografias expuestas,
los nifios y niflas podran acercarse a través de la observacion,
el juego y la participacion en diferentes procesos creativos a
nuevas formas de ver, sentir y percibir el mundo.

Lugar y fecha
Biblioteca Marcos Ana
Del 13 de enero al 15 de febrero de 2026

Solicitud

Los centros interesados podran inscribirse a partir de
noviembre de

2025 enviando un correo a biblioactividades@ssreyes.org

Solicitando la participacion.

Coordinacion de la actividad
Bibliotecas Municipales
Tel. 91 26164 80/91 659 0572/91 659 71 35
WWW.SSreyes.org
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1.1.12. CUENTACUENTOS EN LOS
CENTROS EDUCATIVOS Y/O EN EL
CENTRO DE MAYORES

Cursos
E. Infantil 5 afios 1° y 2° de Educacion Primaria.

Objetivos
Poner en valor la relacion intergeneracional entre abuelos y
nietos a través del disfrute de la narracion oral.

Descripcién

Sesiones de una hora de Cuentacuentos, algunos de ellos
escritos e inventados por las personas mayores y otros
cuentos tradicionales, adaptados todos ellos con una moraleja
educativa.

Lugar

Centros publicos
Fechas y horarios
De octubre a mayo

Solicitud

A través de la FICHA DE SOLICITUD DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira a: eperezm@ssreyes.org

Para aquellos centros que lo soliciten fuera de plazo, se
atenderan sus demandas en funcion de la disponibilidad.

Coordinacion de la actividad

SECCION PERSONAS MAYORES

Maruja Pérez-Monte, coordinadora de Mayores
teléfono: 91 6539706 y 91 6593520
eperezm@ssreyes.org

19
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1.1.13. CAMPANA ESCOLAR DE ARTES
ESCENICAS

Cursos

Dirigido a todos los cursos, desde Educacién Infantil (2 anos),
Primaria, Secundaria, Bachiller, hasta Educacién de Adultos y
Formacién Profesional.

Objetivos

e Acercar la Cultura Escénica a nifios y adolescentes.

e Trasmitir a los escolares, la riqueza de recursos que el
teatro y las artes escénicas pueden aportar a su
desarrollo.

e Promover la creatividad infantil y el disfrute a través de
espectaculos de teatro, musica y danza.

e Fomentar una actitud critica y activa de los jovenes
espectadores.

Descripcion

Espectaculos de teatro, titeres, danza, musica, teatro en
inglés, teatro para bebés.

Lugar

Teatro Auditorio Municipal Adolfo Marsillach (TAM), Av.
Baunatal, 18.

Fechas para el curso 2025-26
Desde el mes de noviembre hasta mayo.

Horarios

Dos funciones diarias a las 10,00 y a las 11,30 horas (el inicio
de la segunda funcibn depende de la duracion del
espectaculo)

Solicitud

Directamente a la Seccion Artes Escénicas.

e Se enviara informacion para la solicitud a los centros
educativos.

e Se puede consultar a partir de septiembre en la pagina
web del ayuntamiento.
wWWww.ssreyes.org/servicios municipales/ cultura

Coste actividad

En funcion del espectaculo.

Observaciones

Consulta de programacion:

e En el folleto de Campaia Escolar de Artes Escénicas para
el curso 2025/2026 (se enviara a los centros educativos a
principios de septiembre)

e En la web municipal www.ssreyes.org/servicios
municipales/cultura
El transporte corre a cargo del Centro Escolar

Coordinacion de la actividad
ARTES ESCENICAS
Equipo Técnico de Artes Escénicas
Teléfono: 91 658 89 90 / 97
teatroescolarsanse@ssreyes.org

20
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1.1.14. VISITAALAYUNTAMIENTO

Cursos
Ed. Infantil y Primaria.

Objetivos

e Conocer la Administracién Local.

e Conocer las dependencias municipales mas
representativas del Ayuntamiento de San Sebastian de los
Reyes:

Salén de Plenos,

Campana (segunda planta casa consistorial)

Bodegas,

Museo Etnografico “el Caseron” (primera planta)

O O O O

Lugar
Casa Consistorial
Pza. Constitucion,1

Fechas y horarios
A concretar con los centros

Solicitud

A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira a

ptorelli@ssreyes.org

Observaciones
Grupos de 25 nifios/as maximo.

Coordinacion de la actividad
Alcaldia

Persona de contacto: Paolo Torelli
Teléfono: +34 644855650

Email: ptorelli@ssreyes.org
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1.2. AREA DE MEDIO AMBIENTE
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1.2.1. ECOESCUELAS

Cursos
E. Infantil, Primaria, Secundaria, Bachillerato y E. Especial

Objetivos

e Integrar la educacion para la sostenibilidad en el centro
escolar, en su gestibn y en su proyecto educativo,
mediante la implicacion del conjunto de la comunidad
escolar, el trabajo en red y la colaboraciéon con la
administracion local.

e La autoevaluacion y mejora continua del compromiso
ambiental adquirido, el reconocimiento del proceso y su
certificacion a través del distintivo Bandera verde
Ecoescuela de la Fundacion Europea de Educacion
Ambiental.

Descripcion

Ecoescuelas es una Red Internacional apoyada por el PNUMA
y la Fundacion Europea de Educacion Ambiental. Coordinado
en Espafia por ADEAC (Asociacién educacion ambiental y del
consumidor)

Tras una sencilla eco auditoria inicial que sirve de diagnéstico,
el centro define cual sera su plan de accién, su nivel de
implicacion, las estrategias, plazos y tema sobre el que
trabajar (agua, energia, residuos, movilidad, consumo
responsable, biodiversidad...). Se ofrece acompafiamiento y
asesoramiento continuo durante el proceso y se facilita el
acceso a las redes de intercambio de experiencias con otras
Ecoescuelas, a seminarios y encuentros virtuales y la opcién
de asistir al encuentro anual presencial de Ecoescuelas
Comunidad de Madrid, en la primavera.

Al final de cada curso se certifica el trabajo realizado y en el
plazo de tres cursos escolares, el centro opta o renueva el
galarddn distintivo Bandera Verde.

Lugar
Centro escolar

Fechas y horarios
Desarrollo a lo largo de todo el curso escolar

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones
Requisitos para participar Inclusion del programa
Ecoescuelas en la PGA o en el proyecto educativo del centro.

Mas informacion en:

http://www.ssreyes.org (Servicios municipales/Medio
ambiente/Educacion ambiental/Ecoescuelas)
http://www.ecoescuelas.org

Coordinacion de la actividad
MEDIO AMBIENTE
Teléfonos: 91 659 17 63
medioambiente@ssreyes.org
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1.2.2. CENTRO DE NATURALEZA
DEHESA BOYAL.

ACTIVIDADES PARA EDUCACION
INFANTIL

1.2.2.1 CONOCE LA DEHESA BOYAL

Cursos
3° Ed. infantil (5 afnos).

Objetivos
e Fomentar la curiosidad por el entorno natural, por su
cuidado y respeto mediante la observacion y el uso de
los sentidos

Descripcién

Paseo por la dehesa boyal, descubriendo mediante juegos los
seres vivos que la habitan. Taller creativo artesanal al final de
la jornada.

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas
De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones
Maximo grupo aula por actividad
La clase se divide en grupos para realizar las actividades.

Mas informacién en:
http://www.ssreyes.org (Servicios municipales/Medio
ambiente/Educacion ambiental/Centro de naturaleza )

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89 / 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.2.3. DE LA TIERRA A LA MESA

Cursos
3° Ed. infantil (5 afios).

Objetivo Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.

e Adoptar habitos sobre alimentacion saludable
¢ Identificar alimentos en las plantas del huerto
e Explorar el entorno a través del juego

Descripcion

Dinamicas para descubrir las necesidades de las plantas a
través de los sentidos, explorar qué partes son comestibles e
investigar sobre los seres vivos del huerto.

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas
De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Coordinacion de la actividad

Solic!tuql ) . . MEDIO AMBIENTE
Inscripciones a través de formulario disponible en la sede Teléfonos: 91 652 94 89 / 630 21 99 04

electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)

X . externo.aulanaturaleza@ssreyes.or
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es) @ Y g

25



Guia SansEduca 2025-2026

1.2.4. CENTRO DE NATURALEZA
DEHESA BOYAL. ACTIVIDADES PARA
EDUCACION PRIMARIA

1.2.3.1 EXPLORANDO LA DEHESA BOYAL

Cursos
4° a 6° Educacion primaria

Objetivos
e Observar y explorar el entorno proximo para reconocer
sus elementos y las relaciones que existen entre ellos
e Desarrollar actitudes de respeto y responsabilidad
ambiental

Descripcion
Recorrido por la senda ecoldgica, visita a la exposicidn sobre
el estudio geogréfico y los ecosistemas de San Sebastian de
los Reyes. Identificacion de muestras de campo en el
laboratorio.

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas
De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.
Posibilidad horario ampliado a la tarde.

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89 / 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.2.5. VAMOS A SER METEOROLOGOS

Cursos
4° a 6° Educacion primaria

Objetivos
e Observar, registrar e interpretar fenbmenos
meteorologicos.
e Valorar el papel de la ciencia para comprender y cuidar
el entorno

Descripcion

Exploracién sobre diferentes fendmenos atmosféricos y
reflexion sobre el impacto del ser humano. Experimentos
sencillos, para registrar datos meteorologicos y taller para
aplicar los conocimientos sobre el viento.

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas
De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89 / 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.2.6. DESCUBRIENDO LAS ESTRELLAS

Cursos
5°y 6° Educacién primaria

Objetivos
e Desarrollar curiosidad y pensamiento cientifico al
explorar el universo
e Comprender la evolucion del conocimiento astrondmico
y reconocer los principales elementos del universo

Descripcion

El alumnado viaja desde los origenes de la astronomia
descubriendo los secretos del cosmos. Investigacion guiada
explorando maquetas sobre diferentes elementos del
universo. Taller creativo relacionado.

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas
De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.
Posibilidad horario ampliado a la tarde.

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89 / 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.2.7. APRENDE A ORIENTARTE POR LA
DEHESA

Cursos
5°y 6° Educacioén primaria

Objetivos

e Desarrollar habilidades de orientacion en el entorno
natural fomentando la autonomia y el conocimiento del
medio fisico.

e Fomentar el trabajo cooperativo mediante Ia
participacion en una carrera de orientacion, valorando
la importancia del respeto al entorno y la seguridad en
los desplazamientos por el medio natural.

Descripcion
En esta actividad el alumnado aprende a orientarse en la
naturaleza identificando puntos de referencia y utilizando
brdjula y mapa. Realizan una carrera de orientacién por
equipos en la Dehesa Boyal para encontrar pistas
escondidas.

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas
De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89 / 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.2.8. PREHISTORIA

Cursos
4° a 6° Educacion primaria

Objetivos
e Reflexionar sobre los indicios del origen de nuestra
especie y el modo de vida en la Prehistoria.
e Acercar a la metodologia de una excavacion
arqueoldgica

Descripcion

El alumnado reflexiona sobre nuestros origenes, excava en
un yacimiento arqueolégico simulado y experimenta con el
arte rupestre, combinando curiosidad y creatividad en una
actividad vivencial

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas
De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.
Posibilidad horario ampliado a la tarde.

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89 / 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.2.9 OFICIOS TRADICIONALES EN EL
MEDIO RURAL

Cursos
1° a 6° Educacion primaria

Objetivos
e Conocer y valorar formas de vida tradicionales y los
oficios del entorno rural, relacionandolos con el uso
sostenible de los recursos naturales y la
transformacién del paisaje a lo largo del tiempo

Descripcion

El alumnado participara en una experiencia que combina
tareas practicas en el huerto ecoldgico o el vivero forestal, un
recorrido por la senda ecolégica centrado en los usos
tradicionales del entorno, y un taller artesanal adaptado al
nivel educativo. A elegir:

Para 1° a 3° arcilla, madera, papel reciclado o esencias

Para 4° curso Telar

Para 5° y 6° Juego de los oficios

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas
De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.
Posibilidad horario ampliado a la tarde.

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89/ 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.2.10. SOS CAMBIO CLIMATICO

Cursos
5°y 6° de Educacién Primaria

Objetivos
e Comprender las causas y consecuencias del cambio
climatico a nivel local y global, analizando su impacto
en los ecosistemas y la vida humana.
e Desarrollar una actitud critica y activa frente al cambio
climatico mediante la observacién y la participacion en
propuestas de accidn para su mitigacion y adaptacion

Descripcion

En esta actividad el alumnado a través de un mapa del centro
de naturaleza resuelve enigmas experimentando vy
completando pruebas para finalmente compartir hallazgos y
reflexiones en equipo.

La actividad se complementa para primaria con la propuesta
de la actividad “Testigos del clima” que se envia al
profesorado para su posterior desarrollo en el aula

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas
De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.
Horario de la actividad- de 10 a 12 horas

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89 / 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.2.11.LA ECONOMIA CIRCULAR ES UN
CICLO QUE NO PARA

Cursos
5°y 6° Educacioén primaria

Objetivos

e Comprender el concepto de economia circular y su
importancia para el uso sostenible de los recursos.

e Reflexionar sobre el impacto del consumo y la
generacion de residuos.

e Tomar conciencia y desarrollar habilidades para
disefiar soluciones individuales vy colectivas de
compromiso.

Descripcion

Ruta circular donde, por equipos, el alumnado tiene que
resolver diferentes desafios en cada punto del mapa del
centro de naturaleza para conseguir las piezas del puzle que
les da la clave para salvar el planeta. Después del juego, se
hace una puesta en comun y se reflexiona sobre las
soluciones que ofrece el alumnado

Esta actividad se complementa con la unidad didactica
“Magos del residuo” que se envia al profesorado para su
desarrollo posterior en el aula.

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas
De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.
Horario de la actividad- de 10 a 12 horas

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89 / 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.2.12. CIUDAD SOSTENIBLE

Cursos
4° a 6° Educacion primaria

Objetivos

e Comprender la importancia de la sostenibilidad urbana y
los habitos responsables

e Fomentar la creatividad, la cooperacién y el pensamiento
critico.

[ J

Descripcion

e El alumnado explora distintos aspectos de la dinamica de
las ciudades y la sostenibilidad urbana (energia, agua,
residuos...), participa en un juego tipo “party” con
preguntas, dibujos y palabras prohibidas, y realiza un taller
de reutilizacion para crear nuevos objetos Utiles,
combinando diversion, creatividad y conciencia ecoldgica.
A elegir uno de estos talleres: Comedero de aves, maceta
autorriego o transformacién textil.

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas
De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.
Posibilidad horario ampliado a la tarde

Coordinacion de la actividad
MEDIO AMBIENTE
Teléfonos: 91 652 94 89 /630 21 99 04
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1.2.13. DE LA TIERRA A LA MESA

Cursos
1°y 2° Educacion primaria

Objetivos:
e Conocer y explorar el huerto ecoldgico, las plantas y
sus necesidades y los seres vivos que en el habitan.
e Valorar el huerto como fuente de alimentaciéon
saludable, reconociendo qué partes de las plantas
comemos.

Descripcion

Dinamicas para descubrir el huerto ecoldgico y su importancia
en nuestra alimentacion, explorando a través de los sentidos
qué necesitan las plantas para crecer, explorando qué partes
nos comemos e investigando sobre los seres vivos y el papel
de algunos de ellos en el reciclaje de la materia organica.

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89/ 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.2.14 CENTRO DE NATURALEZA
DEHESA BOYAL. ACTIVIDADES PARA
EDUCACION SECUNDARIA

1.2.4.1 EXPLORANDO LA DEHESA BOYAL

Cursos
1°a 4° ESO

Objetivos:

e Reconocer y analizar los elementos, procesos y
relaciones que conforman los ecosistemas locales.

e Fomentar la conciencia ambiental y el pensamiento
cientifico.

e Interpretar los usos del suelo y la organizacién del
espacio geografico en el municipio de San Sebastian
de los Reyes, valorando la interaccién entre el medio
natural y las actividades humanas

Descripcion

Visualizacion del video sobre la Dehesa Boyal, recorrido por
la senda ecoldgica, visita a la exposicion que trata sobre el
estudio geografico y los ecosistemas del municipio (encinar
monte bajo, sotos vy riberas, cultivos y eriales) También se
identifican y visualizan muestras de campo en el laboratorio.

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas
De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud
Inscripciones a través de formulario disponible en la sede

electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89 / 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.2.15. VAMOS A SER METEOROLOGOS

Cursos
1°y 2° ESO

Objetivos
e Identificar los principales fendmenos atmosféricos.
Comprender como se miden y registran.
e Desarrollar habilidades de observacion y pensamiento
cientifico.
o Reflexionar sobre la influencia de las actividades
humanas en la atmésfera y el clima.
Descripcion
Actividad gamificada sobre meteorologia donde el alumnado
explora fendmenos atmosféricos, experimenta, registra datos
y resuelve retos cooperativos para descubrir el impacto del
ser humano en el clima

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas
De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89 / 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.2.16. DESCUBRIENDO LAS ESTRELLAS

Cursos
1°a 4° ESO

Objetivos

e Comprender la evolucion del conocimiento astrondémico
desde sus origenes hasta la actualidad, investigando
los principales elementos del universo

e Disenar y construir un reloj solar ecuatorial como
herramienta de mediciéon del tiempo basada en la
posicion del Sol, integrando conocimientos sobre los
movimientos de la Tierra

Descripcion

El alumnado viaja desde los origenes de la astronomia hasta
los secretos del cosmos, investiga con una hoja de preguntas
guiada explora maquetas sobre diferentes elementos del
universo y crea su propio reloj solar ecuatorial

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas
De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89 / 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.2.17. ; DE DONDE VENIMOS?
PREHISTORIA

Cursos
1°y 2° ESO

Objetivos

e Analizar los principales hitos de la evolucién humana. a
través de la simulacion de una excavacion cientifica,
interpretando los hallazgos fosiles, contextualizandolos
en el tiempo geoldgico y valorando el método cientifico
como herramienta para reconstruir el pasado de
nuestra especie.

e Explorar las manifestaciones culturales de |la
Prehistoria mediante la practica de técnicas
ancestrales como la elaboracién de arte rupestre y la
talla de figuras simbdlicas

Descripcion

El alumnado reflexiona sobre la evolucion humana, realiza
una excavacion cientifica (documentando y analizando sus
hallazgos), se acerca al arte rupestre con técnicas ancestrales
Lugar

Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas
De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89/ 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.2.18. SOS CAMBIO CLIMATICO

Cursos
1°y 2° ESO

Objetivos
e Fomentar la conciencia critica sobre el cambio
climatico.
e Reflexionar sobre la necesidad de reducir nuestra
huella de carbono y adoptar medidas para la mitigacion
y adaptacion al cambio climatico.

Descripcion

El alumnado con un mapa del centro de naturaleza recorre
diversos puntos para resolver enigmas relacionados con el
cambio climatico. Experimentos cientificos, participar en
pruebas practicas o recopilar pistas para descifrar la
combinacion de un candado. Puesta en comun y reflexion
colectiva sobre nuestros habitos de consumo y su impacto
ambiental, promoviendo asi una conciencia critica para pasar
a la accion.

La actividad se complementa con la propuesta de la actividad
“Ponte las pilas por el clima” que se envia al profesorado
para su posterior desarrollo en el aula.

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas
De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.
Horario de la actividad- de 10 a 12 horas

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89 / 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.2.19 LA ECONOMIA CIRCULAR ES UN
CICLO QUE NO PARA

Cursos
1°y 2° ESO

Objetivos
e Comprender activamente los principios de la economia
circular mediante retos en equipo
e Reflexionar sobre soluciones sostenibles a problemas
reales de su entorno.

Descripcion

El alumnado tendra una “Mision Circular”. Por equipos
recorren el centro de naturaleza con un mapa que sefala
distintas estaciones; en cada punto resuelven preguntas y
realizan pruebas relacionadas con la regla de las “erres” para
conseguir una pieza de puzle que, al final, completan para
descubrir el grafico de la economia circular. Después, se
realiza una puesta en comun donde analizan el modelo y
proponen soluciones creativas para aplicar en su entorno.

Esta actividad se complementa con la propuesta de actividad
“‘Redisena tu insti sostenible” que se envia al profesorado
para su posterior desarrollo en el aula.

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas De octubre a junio. (a eleccion del centro escolar).

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades.
Horario de la actividad- de 10 a 12 horas

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89 / 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.2.20. CENTRO DE NATURALEZA
DEHESA BOYAL. ACTIVIDADES PARA
EDUCACION ESPECIAL

Cursos
Educacién especial

Objetivos
e Favorecer el contacto del alumnado con distintos aspectos
del medio natural y la sostenibilidad.

Descripcion

Formulada la solicitud estableceremos contacto con el
profesorado interesado para decidir de forma conjunta la
actividad mas adecuada para el grupo visitante.

Lugar
Centro de Naturaleza Dehesa Boyal. AV. Navarrondan, s/n

Fechas y horarios
De octubre a junio (a eleccién centro escoalr)
De 10:00 a 13:00

Solicitud

Inscripciones a través de formulario disponible en la sede
electronica (solicitudes por categorias/Medio ambiente)
Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes (ssreyes.es)

Observaciones

El transporte y la comida corren a cargo del centro escolar.
Maximo grupo aula por actividad

La clase se divide en grupos para realizar las actividades

Coordinacion de la actividad

MEDIO AMBIENTE

Teléfonos: 91 652 94 89 / 630 21 99 04
externo.aulanaturaleza@ssreyes.org
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1.3. AREA DE SALUD
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1.3.1. CUENTACUENTOS INCLUSIVO

Cursos
1°y 2° de E. Primaria

Objetivos
e Sensibilizar sobre desigualdad en salud.
e Promover la inclusién de las personas con discapacidad

Descripcion:
Taller de sensibilizacién a través de cuenta cuentos.

Lugar
Centro Escolar.

Fechas y horarios
Curso Escolar

Solicitud
A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira al coordinador de la actividad.

Coordinacion de la actividad
SALUD
José N. Diaz Sanchez
Tel.: 91 654 09 32
jdiazs@ssreyes.org
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1.3.2. DESAYUNOS SALUDABLES

Cursos
Curso dirigido a 1° Y 2° de Primaria

Objetivos
Mejorar el habito del desayuno y los habitos relacionados con
la higiene bucodental.

Descripcién

Se realizara un desayuno saludable en el comedor del centro.
Trabajando sobre la identificacion por parte de los alumnos,
de sus componentes, las caracteristicas y su importancia para
la salud.

En el mismo taller se trabajaran habitos de higiene asociados
al desayuno

Lugar
Centro Escolar.

Fechas y horarios
En horario escolar

Solicitud
A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira al coordinador de la actividad.

Coordinacion de la actividad
SALUD
José N. Diaz Sanchez
Tel.: 91 654 09 32
jdiazs@ssreyes.org
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1.3.3. ALIMENTACION SALUDABLE

Cursos
4° Educacion Primaria.

Objetivos
Promocionar habitos saludables de alimentacion, y actividad
fisica en la infancia.

Descripcién

Destacar, de un modo ludico, la importancia de alimentacion
equilibrada y la actividad fisica para mantenimiento de la
salud

Lugar
Centro Escolar.

Fechas y horario
Curso Escolar.

Solicitud
A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira al coordinador de la actividad.

Coordinacion de la actividad
SALUD
José N. Diaz Sanchez
Tel.: 91 654 09 32
diazs@ssreyes.org
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1.3.4. CUIDO MI MASCOTA

Cursos
3°y 4° Educacién Primaria

Objetivos
e Fomento de tenencia responsable de mascotas.
e Cuidados de animales y convivencia ciudadana.

Descripcion: Taller

Informacién sobre derechos de animales y normas de
convivencia.

Promover la adopcion, frente a la compra de animales.

Lugar
Centro Escolar.

Fechas y horarios
Curso Escolar.

Solicitud
A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira al coordinador de la actividad.

Coordinacion de la actividad
SALUD
José N. Diaz Sanchez
Tel.: 91 654 09 32
jdiazs@ssreyes.org
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1.3.5. PRIMEROS AUXILIOS

Cursos

e 5°y6°Primaria

e 1°,2° 3°y 4° Educacion Secundaria
e Bachilleratoy FP.

e Personal docente

Objetivos
Informar de un modo sencillo y participativo las técnicas
basicas en Primeros Auxilios.

Descripcion
Ensefiar de manera practica las pautas de actuacién ante una
situacion de emergencia., que permitan en la medida de lo
posible, estabilizar una victima hasta la llegada de los
servicios sanitarios

e Conducta P.A.S

¢ Reanimacién cardio-pulmonar

e Obstruccion de la via aérea

e Convulsiones

e Hemorragias, heridas, etc.
Lugar
Centro Escolar.

Fechas y horarios
Curso Escolar

Solicitud
A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira al coordinador de la actividad.

Coordinacion de la actividad
SALUD
José N. Diaz Sanchez
Tel.: 91 654 09 32
jdiazs@ssreyes.org
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1.3.6. PREVENCION CONSUMO DE DROGAS

Cursos
2° ESO y programa de diversificacion de 3°de ESO para la
prevencion de consumo de drogas.

Objetivos
Brindar a los adolescentes herramientas y conocimientos para
prevenir conductas adictivas y promover un estilo de vida
saludable.

Descripcién

-Sefialar e identificar situaciones de riesgo y aportar
herramientas para evitarlas o reducirlas.

-Educar sobre los riesgos y consecuencias de las conductas

adictivas.

-Promover habilidades de afrontamiento y manejo del
malestar

-Comunicacion y grupo de iguales

Lugar

Centro Escolar.

Fechas y horarios
De enero a mayo
Coordinacion de la actividad

Solicitud SALUD
A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES José N. Diaz Sanchez
(ANEXO 1) que se remitira al coordinador de la actividad. Tel.: 91 654 09 32

jdiazs@ssreyes.org
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1.3.7. SEMAFORO DE LA ALIMENTACION Y VIDA SALUDABLE.

Cursos
Curso dirigido a 3° de infantil (5-6 afos)

Objetivos
Trabajar sobre habitos saludables en alimentacién y
sobre la importancia de la actividad fisica de la infancia.

Descripcién

Ensefiar de forma Iudica a los nifios a identificar que
alimentos son mas saludables y la importancia de la
actividad fisica para el mantenimiento de la salud.

Lugar
Centro Escolar.

Fechas y horarios
En horario escolar

Solicitud

A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE
ACTIVIDADES (ANEXO 1) que se remitira al coordinador
de la actividad

Coordinacion de la actividad
SALUD
José N. Diaz Sanchez
Tel.: 91 654 09 32
jdiazs@ssreyes.org
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1.3.8. DESTAPANDO LO INVISIBLE

Cursos
Primaria, E.S.O. y Bachillerato

Objetivos
Sensibilizar y dar a conocer conceptos y realidades sobre
Salud Mental, rompiendo estereotipos y prejuicios.

Descripcién

Trabajaremos de manera progresiva, la eliminaciéon de
estigmas sobre Salud Mental a través de diferentes
actividades, dinamicas y juegos, que aborden la empatia,
emociones... y la prevencion de la discriminacion.

Lugar
Centro Escolar.

Fechas y horarios
En horario escolar, sesiones de 45-50 min.

Solicitud
A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira al coordinador de la actividad

Coordinacion de la actividad
SALUD
José N. Diaz Sanchez
Tel.: 91 654 09 32
jdiazs@ssreyes.org
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1.3.9. CUIDA TU ESPALDA

Cursos
Curso dirigido a 3° y 4° de Primaria

Objetivos

Ensenar pautas de higiene postural para evitar la aparicion
del dolor de espalda en edades tempranas y disminuir su
incidencia en edades mas avanzadas.

Descripcion

Mediante sesiones en el aula, ensefiar a los nifios a identificar
medidas de higiene postural correcta e identificar malos
habitos que puedan alterar la salud de su espalda.

Lugar
Centro Escolar.

Fechas y horarios
En horario escolar.

Coordinacion de la actividad
SALUD
José N. Diaz Sanchez
Tel.: 91 654 09 32
jdiazs@ssreyes.org

Solicitud
A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira al coordinador de la actividad
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1.3.10. DETECCION DE CONSUMOS
DE DROGAS

Cursos
Tutores de 3° y 4° de ESO y programa de diversificacion

Objetivos
Capacitar al profesorado para la deteccidon temprana de
signos asociados al consumo

Descripcién
- Incrementar los conocimientos del profesorado
sobre el consumo de drogas
- Deteccién de factores de riesgo y proteccion del
alumnado
- Fortalecer la capacidad de intervencién y deriva
Lugar

Centro escolar

Fecha y horarios

De noviembre a diciembre
Solicitud

A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira al coordinador de la actividad

Coordinacion de la actividad
SALUD
José N. Diaz Sanchez
Tel.: 91 654 09 32
jdiazs@ssreyes.org
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1.4. AREA DE IGUALDAD
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1.4.1. PROGRAMA DE PREVENCI()N
DE LA VIOLENCIA DE GENERO EN
POBLACION ADOLESCENTE.

(Pendiente de contratacion de empresa)

Cursos

Todo el alumnado de los IES de san Sebastian de los Reyes.
La actividad consiste en una intervencion dinamica vy
participativa de una hora lectiva en el aula

Objetivos
El objetivo general es reducir el riesgo de que las chicas y los
chicos adolescentes establezcan relaciones de violencia con
sus parejas a través del trabajo de los siguientes conceptos:
e Dependencia, sexismo, abuso de poder, control
emocional etc.
e Valores de igualdad en las relaciones afectivas
e Actitudes sexistas y abusivas versus relaciones
afectivas satisfactorias, positivas y seguras.
e Consentimiento en las relaciones afectivo-sexuales
versus violencia sexual.

Lugar
Centros de Educacion Secundaria.

Fechas y horarios
El horario se adaptara a las necesidades de los centros
solicitantes (mafianas)

Solicitud

A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira a

mujer@ssreyes.org

Coordinacion de la actividad
DELEGACION IGUALDAD
C/ Recreo, 2
Tel. 916530269 / 916530288 Fax: 916545508
mujer@ssreyes.org
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1.4.2. CAMPANA DE EDUCACION EN
IGUALDAD

(Pendiente de contratacion de empresa)

Cursos

5° y 6° Primaria, la actividad consiste en una intervencion de
una hora lectiva en el aula, realizada por dos monitores, mujer
y hombre

Objetivo general

Reducir el sexismo fomentar la educacion igualitaria entre
nifas y nifos y desmontar roles y estereotipos como forma de
prevencion de la violencia contra las mujeres, en el marco de
los Fondos de pacto de Estado contra la Violencia de Género.

e El componente cognitivo del sexismo que consiste en
confundir las diferencias sociales o0 psicologicas
existentes entre hombres y mujeres con las diferencias
bioldgicas ligadas al sexo,

e El componente valorativo que subyace en torno a la
forma sexista de construir la identidad, asociando los
valores femeninos con la debilidad y la sumision, culto
a la belleza y los valores masculinos con la fuerza, el
control absoluto, la dureza emocional o la utilizacion de
la violencia,

Lugar
Centros de Educacion Primaria de San Sebastian de los
Reyes

Fechas y horarios
El horario se adaptara a las necesidades de los grupos
solicitantes.

Solicitud

A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira a

mujer@ssreyes.org

Coordinacion de la actividad
DELEGACION IGUALDAD
C/ Recreo, 2
Tel. 916530269 / 916530288 Fax: 916545508
mujer@ssreyes.org
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1.5. AREA DE EDUCACION
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1.5.1. APOYO A LAS FAMILIAS PARA LA LIMPIEZA'Y EL CAMBIO DE LOS NINOS Y
NINAS DE 2° CICLO DE EDUCACION INFANTIL

Cursos
E. Infantil 3 a 6 afnos.

Objetivos

e Atender a los nifios y nifias que de manera puntual
presentan dificultades en el control de esfinteres en el
colegio durante el horario lectivo.

e Apoyar a las familias y al profesorado para cubrir esta
necesidad.

Descripcién
Cambiar a los nifios/as que tengan accidentes en el control de
esfinteres.

Lugar
Centro escolar.

Fechas y horarios
Durante todo el curso escolar y en horario lectivo.

Solicitud

No requiere Solicitud. Los centros escolares llamaran a la
técnica auxiliar encargada de realizar los cambios al teléfono
que les proporcione la Seccion de Educacion.

Observaciones

Los centros escolares llamaran a la técnica auxiliar encargada
de realizar los cambios al teléfono de contacto

El servicio se presta en horario lectivo

Coordinacion de la actividad
E.l La Locomotora

teléfono: 91 654 72 81
eilalocomotora@ssreyes.org
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1.5.2. DE 6° A 1° (PASO DE PRIMARIA A SECUNDARIA)

Cursos
6° E. Primaria.

Objetivos
e Facilitar al alumnado de 6° de Ed. Primaria, el paso al
instituto.

e Aprender habilidades en el manejo de situaciones de
riesgo.
e Potenciar factores de proteccion.

Descripcion

Recogida de demandas y expectativas del alumnado a través
de un cuestionario.

Dos sesiones informativas en las que los técnicos y técnicas
de Educacion, Salud y Policia Local, abordaran las demandas
del alumnado recogidas en los cuestionarios previos, asi
como:

e informacién basica sobre el cambio de centro escolar y su
incidencia en las relaciones con iguales.

Nuevas amistades.

Uso responsable de las nuevas tecnologias.

Informacion sobre sustancias nocivas para la salud.
Aprender habilidades para resolucion de conflictos

Lugar
Centro escolar.

Fechas y horarios
En horario escolar, de abril a mayo, en sesiones de 60
minutos.

Solicitud
No es necesario, la actividad se realiza en todos los colegios
publicos del municipio.

Observaciones
Este programa incluye la Guia de Orientacién “De 6° a 1°”

Publicaciones - Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes -
ssreyes.org

Coordinacion la actividad
EDUCACION
La actividad se realiza coordinadamente a través de las
Secciones de Educacion, Policia Local y Salud.
Teléfono: 91 658 89 93 / 99
educacion@ssreyes.org
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1.5.3. INFORMACION Y ASESORAMIENTO
EDUCATIVO Y PSICOLOGICO

Dirigido a
Toda la comunidad educativa.

Objetivos

e Asesorar y orientar sobre dificultades o dudas
relacionadas con el ambito psicoldgico y/o educativo.

e Informar, derivar y establecer la coordinacion con aquellos
recursos que puedan dar respuesta a las necesidades
planteadas.

Descripcion
Entrevistas individuales de informacion y asesoramiento.

Lugar

Unidad de Programas Educativos y Psicoldgicos.
Seccion de Educacion.

Av. Ramoén y Cajal,9, centro municipal “Lopillo”

Fechas y horarios
Durante todo el curso escolar, de lunes a viernes, previa cita.

Solicitud

Durante todo el curso escolar.

Cita previa en la Unidad de Programas Educativos y
Psicoldgicos, de lunes a viernes, de 9:00 a 14.00 h.

Coordinacion de la actividad
EDUCACION
Esther Garcia
Teléfono: 91 658 89 93 / 99
educacion@ssreyes.org
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1.5.4. PROGRAMA DE PREVENCION DE FACTORES DE RIESGO PSICOSOCIAL Y
FORTALECIMIENTO DE LA CONVIVENCIA ESCOLAR

Dirigido a

Alumnado de 1° de la ESO, de los Institutos, CEIPSO Antonio
Machado y Teresa de Calcuta, Colegio Concertado Trinity
College y un grupo seleccionado del CEE Vicente Ferrer

Objetivos

Dotar al alumnado de un conjunto integrado de conocimientos
y habilidades emocionales, sociales y cognitivas, que les
permita fortalecer su desarrollo personal y desarrollar
estrategias dirigidas a la prevencion de problemas y conflictos
de caracter psicosociales, tanto personales como
interpersonales y de convivencia en el centro escolar

Descripcion

El programa se desarrollaria a través de once sesiones de
duracion, con una frecuencia de 2-3 sesiones al mes, durante
las horas de tutoria.

Los contenidos incluyen tematicas como gestion emocional,
autoestima, habilidades sociales y asertividad, prevencion del
acoso escolar, resiliencia, uso responsable de las TIC y redes
sociales, asi como la promocion de la igualdad de género.

El programa también contempla cuatro sesiones informativas
para las familias del alumnado participante, con el objetivo de

implicarlas en el proceso educativo y de prevencion,
reforzando su papel en la convivencia escolar.

Lugar
Centros educativos participantes

Fechas y horarios
Noviembre de 2025 a mayo de 2026, de lunes a viernes, en
horario acordado con los propios centros.

Coordinacion de la actividad
EDUCACION
Teléfono: 91 658 89 93 / 99
educacion@ssreyes.org
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1.5.5. PREVENCION Y CONTROL DEL
ABSENTISMO ESCOLAR

Dirigido a
Ensefianza obligatoria.

Objetivos

e Procurar la asistencia a clase de todo el alumnado en
edad de escolarizacién obligatoria.

e Coordinar y trabajar con la comunidad educativa y otros
servicios municipales, para facilitar la asistencia regular
del alumno o alumna a clase.

e Intervenir sobre situaciones de riesgo para prevenir la
aparicion del absentismo.

Descripcién Coordinacion de la actividad
Intervencion con el menor, la familia, el centro educativo y EDUCACION
otros recursos: tanto para prevenir el absentismo escolar Esther Garcia
como para integrar al alumno absentista en su centro. Teléfono: 91 658 89 93 / 99

educacion@ssreyes.org
Lugar

Servicio de Educacion.
Av. Ramoén y Cajal,9, centro municipal “Lopillo”

Fechas y horarios
Durante todo el curso escolar, de lunes a viernes.

Solicitud:

A través de los centros educativos.
Durante todo el curso escolar.

De lunes a viernes, de 9.00 a 14.00 h.
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1.5.6. LOS PRIMEROS DEL COLE

Programa de conciliacion en el propio colegio para que las
nifas y nifos puedan desayunar, jugar y realizar sus tareas,
desde las 7.30 hasta el comienzo de la actividad lectiva.

Edad

3 a 11 afos.

Dénde

Colegios publicos de Educacion Infantil y Primaria.

Cuando

Todos los dias lectivos del curso escolar.

Inscripcion

on-line en la web: www.sanseconcilia.org

Coste
consultar precio en el triptico.

+ info: Delegacion de Educacion
Centro municipal “Lopillo”
Av. Ramon y Cajal,9,planta baja derecha
Tel. 91 658 89 93 / 99
sanseconcilia@ssreyes.org

Consultar el triptico de Sanse Concilia en el enlace:
triptico_sanseconciliaV5.indd
dentro de la pagina web municipal www.ssreyes.org

1.5.7. LAS TARDES DEL COLE

Programa educativo en el propio colegio para que las nifas y
nifos, después del horario escolar, tengan un tiempo para
tomar la merienda, compartir juegos con sus companeros y
realizar sus tareas escolares, con el cuidado y apoyo de
monitores y educadoras.

Edades

De 3° a 6° de Educacion Primaria.

Dénde

Colegios publicos de Educacion Infantil y Primaria, segun
demanda.

Cuando

Octubre a mayo, de 16-18h

De 2 a 5 dias segun modalidades y demanda. Existe la
modalidad de 1h/5 dias a la semana y modalidad de dias
sueltos, sin refuerzo escolar dentro del alumnado que esta
dentro de franja escolar de 3° a 6° EP

Inscripcion

on-line en la web: www.sanseconcilia.org

Coste

Consultar el precio en el triptico

Consultar el triptico de Sanse Concilia en el enlace:
triptico_sanseconciliaV5.indd
dentro de la pagina web municipal www.ssreyes.org
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1.5.8. PROGRAMA DE OCUPACION DEL
TIEMPO LIBRE EN DIAS NO LECTIVOS

Descripcion
Actividad ludica con juegos y talleres divertidos los dias
laborables que no hay colegio, para facilitar la conciliacion de
las familias.

Edad

3 a 11 afos.

Dénde

En el CEIP Ledn Felipe (Av. Valencia, 9) de San Sebastian
de los Reyes.

Cuando

Dias no lectivos de septiembre, Navidad, Semana Santa,
junio y otros Dias No Lectivos del curso 2025-26 (13 de
octubre, 3 de noviembre, 7 de enero). De 7.30 a 16.30 h.

Inscripcidén on-line en la web: www.sanseconcilia.org

Se anunciara en los medios locales, a partir de octubre.
Actividades:

Septiembre No lectivo 2025
Otros dias No lectivos 2025/26
Navidades No lectivas 2025/26
Semana Santa No lectiva 2026
Junio No lectivo 2026

Coste:

Consultar triptico de Sanse Concilia en el enlace:
triptico_sanseconciliaV5.indd

dentro de la pagina web municipal www.ssreyes.org

Observaciones

La inscripcion concluye siete dias laborables antes del inicio
de la actividad.

Posibilidad de optar a servicio de desayuno (7.30h a 9.30h),
comedor (14h a 15.30h) y ampliacion de tarde (15.30h a
16.30h).

+ info: Delegacion de Educacion
lunes a viernes de 9.00 a 14.00h.
Centro municipal “Lopillo”

Av. Ramoén y Cajal, 9, planta baja, derecha.
Tel. 91 658 89 93 / 99
sanseconcilia@ssreyes.org
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1.5.9. CONCURSO DE DIBUJO PARA LA
PORTADA DE LA AGENDA Y LAS GUIAS DE
ACTIVIDADES DIRIGIDAS A ESCOLARES.

Cursos
De 1°a 4°de la ESO.

Objetivos:

Fomentar la creatividad y la expresion platica.

Descripcién

Actividad realizada en coordinacion con el Departamento de
Educacién Plastica y dibujo de los centros de Educacion
Secundaria, sostenidos con fondos publicos.

De los trabajos presentados se seleccionara un finalista o una
finalista por centro escolar y de entre estos dibujos, se elegira
el que sera portada de la agenda y las guias correspondientes
al curso 2025-26

Las ganadoras y ganadores recibiran una tarjeta regalo y un
cartén pluma con su dibujo.

Los centros participantes recibiran un cartén pluma con el
dibujo ganador del centro.

Lugar
Centros de Educacion Secundaria financiados con fondos
publicos.

Solicitud.
No es necesaria.

Observaciones
Se remitira las bases del concurso a los centros con suficiente
antelacion.

Coordinacion de la actividad
EDUCACION
Teléfono: 91 658 89 93 / 99
educacion@ssreyes.org
WWW.SSreyes.org
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1.510.PREMIOS LOCALES A LA
INNOVACION EDUCATIVA

Cursos
Toda la Comunidad Escolar

Objetivos

e Motivar y fomentar la participacion de los centros a los que
va dirigido el programa para la puesta en marcha e
implementacion de metodologias innovadoras y buenas
practicas educativas.

e Reconocer el trabajo e iniciativa pedagdgica del
profesorado y de toda la comunidad educativa.

Descripcion

Reconocimiento de la labor de los centros educativos
publicos, mediante la presentacion por parte de éstos de
proyectos innovadores y buenas practicas educativas, que
reviertan en la calidad educativa del municipio.

Podran presentar proyectos: Todos los miembros de la
comunidad educativa (profesorado, tanto individual como en
grupo, AMPAS, Equipos Directivos, Asociaciones de
alumnos/as o Agrupaciones informales de la comunidad
educativa vinculadas a algun centro).

Modalidades y dotacion de los premios: Ver bases
convocatorias.

Bases de la convocatoria: A partir de septiembre en la web
municipal.

Lugar
Presentacion de proyectos y memoria: Delegacion Municipal
de Educacion, Av. Ramon y Cajal 9, centro municipal “Lopillo”

Fechas
Ver convocatoria.

Coordinacion de la actividad
EDUCACION
Tel. 91 6588993 / 99
educacion@ssreyes.org
WWW.SSrey
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1.6. AREA DE DEPORTES
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1.6.1. INTRODUCCION AL AJEDREZ
(Programa Ajedrez Deportivo Escolar)

Cursos
4° E. Primaria.

Objetivos

e Desarrollar la capacidad mental.

e Mejorar la atencion y concentracion.
e Ampliar la capacidad estratégica.

Descripcion
Aprendizaje del ajedrez.

Lugar
Centro escolar. En horario lectivo

Fechas y horarios

Octubre a mayo de 15:00 a 16:00 h. 14.30-16.00h (nos
adaptamos a cada colegio pero en su mayoria seria mas bien
desde las 14:30)

Solicitud

Al club V Centenario de Ajedrez, a la coordinacién de la
actividad.

Si queréis mas info tenemos esta web donde se explica.
https://vcentenario.com/programapade/

Coordinacion de la actividad
DEPORTES
David Hernandez Ramos
Teléfono: 622581112
daherra@vcentenario.com
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1.6.2. XL COMPETICIONES MUNICIPALES

Cursos
3°, 4° 5° y 6° E. Primaria.1°, 2°, 3° y 4° ESO y 1° y 2°
Bachillerato

Objetivos

e Potenciar el deporte.

e Fomentar las accione competitivas de las escuelas
deportivas y deporte en la escuela.

e Coordinar acciones educacion y deportes

Descripcién

Competiciones de ambito local en distintas modalidades
deportivas

Participacion en programa infantil de la Comunidad de Madrid.

Lugar
Instalaciones deportivas municipales

Fechas
De noviembre a mayo

Solicitud
La Inscripcion se realizara directamente en el departamento
de competiciones o a través del club organizador.

Coordinacion de la actividad
DEPORTES
Departamento de Competiciones del Servicio de Deportes
Tatiana Rincon Arias
Teléfono: 916636611
trincona@ssreyes.org
competiciones@ssreyes.org
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1.6.3. IV OLIMPIADA ESCOLAR SAN SEBASTIAN DE LOS REYES

Cursos
3° 4° 5° vy 6° E. Primaria.1°, 2° 3° , 4° ESO.1° y 2° de
bachillerato

Objetivos

e Potenciar el deporte.

e Convivencia entre centros educativos.

e Coordinar acciones educacion y deportes

Descripcion

Encuentro deportivo en distintas modalidades deportivas que
se desarrollan en el municipio, coordinadas a través de los
distintos centros educativos de la localidad.

Lugar

Polideportivo Municipal Dehesa Boyal

Fechas
mayo

Solicitud

La inscripcidon se realizara directamente en el departamento
de competiciones por parte de los distintos centros educativos
de la localidad.

Coordinacioén de la actividad

DEPORTES

Departamento de Competiciones del Servicio de Deportes

Matias Ruiz Lopez
Teléfono: 916636611
mruiz@aossa.es
Tatiana Rincon Arias
Teléfono: 916636611
tricona@ssreyes.org
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1.7. AREA DE SEGURIDAD
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1.7.1. EDUCACION VIAL EN ESCUELAS
INFANTILES Y EN 2° CICLO DE E.|

Cursos

Ed. Infantil 2-3 afios (Escuelas Infantiles) y ultimo ciclo de
educacion infantil en el colegio (5 afios).

Objetivos

e Conocer las normas y comportamientos basicos como
peatones en las vias publicas (Adaptadas a su edad).
Descripcion

Una sesion, entre 1,30-2,00 horas aproximadamente.

En el aula, los agentes junto con la profesor/a trabajaran
distintos aspectos:

e Zonas seguras e inseguras.

e Diferencias entre acera y calzada.

¢ Asociar calzada a vehiculo y acera a peatén.

¢ La importancia de ir de la mano de un mayor.

e Distincion de sonidos y tamainos. Proximidad y lejania.

e Diferencias de formas, colores.

e Simbologia del seméaforo peatonal.

¢ Asociar el color rojo a parar y el verde al movimiento.

e Como viajeros: la silla de seguridad y la relacion e
importancia de los mismos cuando van por la calle

Se les facilitara informacién sobre normas, comportamientos y
actividades como peatones y viajeros.

En el patio: Se sefalizara un circuito en el que deberan poner
en practica los conocimientos que se le han facilitado con
anterioridad. Realizaran el circuito con triciclos, motos y
diferentes materiales guiados por Agentes de la Escuela de
Educacion Vial.

Lugar

Centro Escolar. Aula y patio.

Fechas y horarios:

Del 1 de octubre al 15 de junio, de 9,45 a 12,45 h.

Solicitud

A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira a

educacionvial@ssreyes.org

http://www.ssreyes.org

Observaciones

Actividades complementarias: En el aula el profesor podra
trabajar los aspectos relacionados con la materia en cuestion

Coordinacion qe la actividad:
EDUCACION VIAL
Tel.: 91 659 38 28 / 916513300 (Ext 24028) | Fax. 91 654 87

63

educacionvial@ssreyes.org
http://www.ssreyes
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1.7.2. EDUCACION VIAL 2° Y 3° DE EDUCACION PRIMARIA

Cursos

2°y 3° E. Primaria.

Objetivos

Para 2° de E. Primaria:

e Conocer el entorno e identificar los elementos de la via
urbana.

e Adquirir habitos de comportamiento y prudencia en el uso de
las vias como peatén.

Para 3° de Ed. Primaria:
e Conocer las normas elementales de circulacion
¢ Aprender el manejo de la bicicleta.

Descripcién

1 sesidn tedrico-practica para cada curso

Clase tedrica sobre comportamientos del peatdn.
Clase practica en circuito,

Lugar
Edificio de Proteccion Ciudadana. Escuela de Educacion Vial
C/ Real, 97

Fechas y horarios

Del 1 de octubre al 15 de junio, de 9,45 a 12,45 h.
Solicitud

A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira a

educacionvial@ssreyes.org

Coordinacion dg la actividad:
EDUCACION VIAL

Tel.: 91 659 38 28 / 916513300 (Ext 24028) | Fax. 91 654 87

63
educacionvial@ssreyes.org
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1.7.3. EDU,CACI(')N VIAL 5° DE
EDUCACION PRIMARIA

Cursos
5° E. Primairia.

Objetivos

e Conocer las normas de circulacion y habitos de conciencia
ciudadana en relacion con el trafico.

e Aprender el manejo de la bicicleta y profundizar en su
mecanica y mantenimiento

Descripcién

1 sesion tedrico-practica, que se realizara en el interior del
parque de Educacién vial

Lugar

Edificio de Proteccidén Ciudadana. Escuela de Educacién Vial
C/ Real, 97

Fechas y horarios
Del 1 de octubre al 15 de junio, de 9,45 a 12,45 h.

Solicitud

A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira a

educacionvial@ssreyes.org

Coordinacion de; la actividad:
EDUCACION VIAL

Tel.: 91 659 38 28 / 916513300 (Ext 24028) | Fax. 91 654 87

63
educacionvial@ssreyes.org
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1.7.4. EDUCACION VIAL EN EDUCACION ESPECIAL

Cursos
Alumnado de Educacién Especial.

Objetivos
e Conocer las normas, senales de trafico mas basicas y
respetarlas.
e Adquirir y reforzar habitos y actitudes positivas
o Como peatén en ciudad y en carretera, tanto de dia
como de noche.
o Como viajero, en coche particular, transporte colectivo
y escolar.
o Como conductor de bicicleta.
e Desarrollar habitos de cortesia, buena educacion y sentido
de la responsabilidad.

Descripcion

Sesion tedrica en el aula con el siguiente contenido:
e Sefales de trafico.

e Normas de circulacion.

e Medios de transporte; colectivos y privados.

¢ Nociones espaciales.

Sesién practica:

e Comportamiento como peatones, desarrollado en el
circuito realizando un recorrido.
o Circular por el lado derecho de la acera.
o Cruce de calles.

o Respeto de las sefales de trafico: agentes vy
semaforos.

e Utilizacion de bicicletas y Karts:
o Circulacion por el lado derecho.
o Parada y puesta en marcha.

Lugar
Escuela de Educacién Vial.

Fechas y horarios
Sesiones segun grupos. Del 15 de septiembre al 15 de junio.
9,45a 12,45 h.

Solicitud

A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira a

educacionvial@ssreyes.org

Coordinacion de la actividad:
EDUCACION VIAL
Tel.: 91 659 38 28 / 916513300 (Ext 24028) | Fax. 91 654 87
63
educacionvial@ssreyes.org
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1.7.5. EDUCACION VIAL EN 4° DE E.S.O.

Cursos
4° ESO.

Objetivos

e Fomentar la percepcion del riesgo a la hora de usar la
bicicleta y el ciclomotor si no se cumplen las normas o de
viajar sin el casco de seguridad.

e Trabajar distintos valores de seguridad vial en el uso
responsable del ciclomotor y de la bicicleta.

Descripcion

TE PUEDE PASAR A TI

Charlas dirigidas por personal de la asociacion AESLEME
(asociacion para el estudio de la lesidbn medular espinal),
suelen ser impartidas por un/a lesionado/a medular y un
profesional sanitario.

Percepcion del riesgo al usar mal un ciclomotor, las ventajas
del casco reflectantes, cumplir las normas...la actividad
consistira en recoger las ideas que pueden surgir,

Lugar
Centro educativo en horario escolar de manana.

Fechas y horarios
Sesiones de 50 a 60 minutos. Entre los meses de octubre a
junio.

Solicitud

A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira a

educacionvial@ssreyes.org

Coordinacion de la actividad:
EDUCACION VIAL
Tel.: 91 659 38 28 / 916513300 (Ext 24028) | Fax. 91 654 87
63
educacionvial@ssreyes.org

76



Guia SansEduca 2025-2026

1.7.6. EDUCACION VIAL EN 1° DE BACHILLERATO.

Cursos
1° de Bachillerato.

Objetivos
¢ Sensibilizar a la poblacion de 16-17 afios de los riesgos de
conducir vehiculos a motor.

Descripcion

Charlas dirigidas por personal de la asociacion AESLEME

(asociacion para el estudio de la lesidon medular espinal),

suelen ser impartidas por un/a lesionado/a medular y un

profesional sanitario.

La actividad consiste en una charla en la que el/la lesionado/a

medular cuenta su propia historia, los riesgos que existen y

las consecuencias de los accidentes de trafico, todo ello

apoyado por videos y demostraciones in situ.

Conocer las causas que producen los accidentes y formas de

evitarlas:

e COmo intervenir en un accidente para no agravar las
lesiones existentes.

e Conocer las consecuencias de los accidentes: lesiones
medulares y traumatismos craneoencefalicos: problemas
fisicos, psicoldgicos y sociales.

Lugar
Centro educativo.

Fechas y horarios
Horario escolar de manana, sesiones de 50 a 60 minutos.
Entre los meses de octubre a junio.

Solicitud

A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira a

educacionvial@ssreyes.org

Coordinacion de la actividad:
EDUCACION VIAL
Tef: 91 659 38 28 — 916513300 (Ext 24028)
Fax. 91 654 87 63
educacionvial@ssreyes.org
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1.8 PROTECCION CIVIL
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1.8.1. ESCUELA DE EMERGENCIAS

Cursos
A partir de 5° y 6° de E. Primaria

Objetivos

Dotar al alumnado de unas nociones basicas sobre
Proteccion Civil y emergencias.

Descripcién

Durante dos sesiones se explicara al alumnado sobre todo lo
relativo a Proteccidn Civil (actividades, medios humanos,
medios materiales...) y se les dotara de conocimientos para
actuar ante pequefios accidentes o emergencias.

Lugar
Aula del propio colegio

Fechas
A lo largo del curso en horario escolar.

Solicitud

A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES

(ANEXO 1) que se remitira a:
proteccioncivil@ssreyes.org

Coordinacion de la actividad
PROTECCION CIVIL
Teléfono: 916637713

proteccioncivil@ssreyes.org

GRUPO DE MENORES DE POLICIA LOCAL
Tel. 608800406
gam@ssreyes.org
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1.8.2. ESCUELA DE EMERGENCIAS PARA EL PROFESORADO

Cursos Solicitud

Profesorado de centros educativos A través de la FICHA DE SOLICITUD: DE ACTIVIDADES
(ANEXO 1) que se remitira a:

Objetivos proteccioncivil@ssreyes.org

Dotar al profesorado de unas nociones basicas sobre
Proteccion Civil y emergencias o primeros auxilios.

Descripcion

Durante una o dos sesiones se explicara al profesorado lo
relativo a Proteccién Civil, y se les dotara de conocimientos
para actuar como primer interviniente en accidentes o
emergencias que se puedan producir en el centro.

Lugar Coordinacion de la actividad
Centro Educativo PROTECCION CIVIL
Teléfono: 916637713
proteccioncivil@ssreyes.org
Fechas
Ver convocatoria.
Del 1 de octubre al 15 de junio y horario a determinar
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1.9. JUVENTUD E INFANCIA

81



Guia SansEduca 2025-2026

1.9.1. ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACION
SEMANA DEL VOLUNTARIADO.

Cursos
ESO y Bachillerato.

Objetivos
e Informar sobre actividades de voluntariado para quienes
deseen colaborar en este terreno.

Descripcion
Informacidén sobre el Programa de Voluntariado.

Lugar
Institutos de Educacién Secundaria.

Fechas y horario
Del 1 al 5 de diciembre.
De lunes a jueves durante el recreo.

Solicitud )
Durante el mes de octubre, directamente a la SECCION DE
JUVENTUD.

+ info: Seccidn de Juventud e Infancia

Centro Joven Sanse “Daniel Rodriguez”

Av. Valencia, 3

Tel.: 91 652 07 43 /91 652 08 89 Fax: 91 658 61 25
juventud@ssreyes.org

WWW.SSreyes.org
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1.9.2. CONOCE EL CENTRO JOVEN SANSE
“DANIEL RODRIGUEZ"

Cursos:
Educacion Secundaria: 3° y 4°

Objetivos:
e Dar a conocer a los jovenes el centro joven, sus
servicios, recursos y programas.

Descripcion:

Visitas guiadas a las instalaciones del centro joven Sanse en
las que los jovenes, podran participar de diferentes dinamicas
para conocer los programas, servicios y recursos de los que
pueden hacer uso, entre otros, los locales de ensayo, espacio
abierto, aula de estudio, mediateca, centro de informacién
juvenil, oficina de turismo para jovenes, espacio para
conciertos, mesa de participacion, escuela de animacion, aula
de actividad fisica, despachos para asociaciones juveniles,
Consejo de la Juventud, Punto de Informacién al Voluntariado
y espacio para trabajo en grupo.

Cada vistita tendra una duracion de 2 horas y se realizara
entre las 11:30 y las 13:30 horas

Lugar:
Centro joven Sanse: “Daniel Rodriguez”

Fechas y horarios:
Durante el curso escolar, de enero a junio.

Solicitud: )
Al inicio del curso escolar, directamente a la SECCION DE
JUVENTUD.

+ info: Seccidn de Juventud e Infancia

Centro Joven Sanse “Daniel Rodriguez”

Av. Valencia, 3

Tel.: 91 652 07 43 /91 652 08 89 Fax: 91 658 61 25
juventud@ssreyes.org

WWW.SSreyes.org
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2.GUIAS Y MATERIALES DE
ORIENTACION Y APOYO
ESCOLAR
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2.1GUIAS Y MATERIALES DE
ORIENTACION Y APOYO

EDUCACION IGUALDAD
e Guia de Orientacion “Empezamos en el Cole” e Guia para Adolescentes ¢ Sabes qué tipo de relacion
» Dirigido a: Educacion Infantil 3 afios tienes con tu pareja?
= Disponible en Publicaciones - Ayuntamiento de San e Dirigido a: Adolescentes
Sebastidn de los Reyes - ssreyes.org e Disponible en www.ssreyes.org/igualdad
e Guia de Orientacion “De infantil a Primaria” e Guia para Adolescentes Atrévete a hablar de Ello.
= Dirigido a: 1° de Educacioén Primaria e Dirigido a: Adolescentes
= Disponible en: Publicaciones - Ayuntamiento de San = Disponible en www.ssreyes.org/igualdad

Sebastian de los Reyes - ssreyes.org

e Video: Atrévete a actuar Ello.

e Guia de Orientacion “De 6° a 1" = Dirigido a: Adolescentes
» Dirigido a: 6° de Primaria 'y 1° ESO » Material audiovisual
= Disponible en: Publicaciones - Ayuntamiento de San = Disponible en www.ssreyes.org/igualdad

Sebastian de los Reves - ssreyes.org

“Todo lo que necesitas saber de feminismo”
#haz MatchalConsentimiento
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ANEXO |
FICHA DE INSCRIPCION PARA ACTIVIDADES EN HORARIO LECTIVO

(Solo para aquellas actividades que requieran esta Solicitud: como se indican en las fichas correspondientes)

Rellene el cuadro siguiente con las actividades que desea solicitar su centro. Una vez relleno, remita la informacién a la Seccion
Que corresponda para que procedan a tramitar las Solicitud:

CENTRO ESCOLAR:

N° de Actividad Curso/s que N° de N° de Nombre y apellidos del Teléfono de Observaciones
la realizaran la | Aulas alumnos profesor responsable contacto
activi actividad

dad
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ANEXO Il CENTROS MUNICIPALES

Ayuntamiento

Casa Consistorial

Plaza de la Constitucion, 1.
Tel. 91 659 71 02

Biblioteca Central
Plaza Andrés Caballero.
Tel. 91 261 64 80

Biblioteca Plaza de la Iglesia
Plaza de la Iglesia, 5.

Tel. 91 659 71 35

Biblioteca Claudio Rodriguez
Av. Maximiliano Puerro del Tell s/n.
Tel 91 654 05 72

Caserdn

Museo Etnografico “El Caseron”
Servicio de Atencién Ciudadana (SAC)
Archivo

Plaza de la Constitucién

Tel. 91 659 71 00

Centro de Actividades para La Infancia
Atividades para la Infancia

Av. de Baunatal, 9

Tel. 91 652 08 89

Centro Actua
Participacion Ciudadana
Cooperacion al Desarrollo.
Inmigracion

C/ Dos de Mayo, 6

Tel. 91 659 39 40

Centro de Sociocultural “Club de Campo”
C/ Federico Chueca s/n
916595547

Centro de Barrio los Arroyos
Paseo de Guadalajara 5
Tel. 91 651 70 66

Centro Claudio Rodriguez
Deportes

Av. Maximiliano Puerro del Tell s/n.
Tel. 91 654 09 00

Centro Tecnolégico y de Equipamiento
Medio Ambiente

Av. Matapifionera, 38.

Tel: 91 659 17 63 / 64

Centro de la Naturaleza Dehesa Boyal
Av. Navarrondan s/n
Tel. 91 652 94 89
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Centro Joven Sanse Daniel Rodriguez
Juventud e Infancia

Av. Valencia, 3.

Tel.91 652 08 89 /43

Centro Municipal de Formacion Ocupacional
Desarrollo Local y Empleo

Av. Ramoén y Cajal, 15.

Tel. 91 658 78 01

Centro Municipal de Servicios
Salud

Servicios Sociales
Discapacidad

C/ Federico Garcia Lorca s/n.
91 654 08 22

Centro Sociocultural Pablo Iglesias
Artes Escénicas. Teatro Adolfo Marsillach
Universidad Popular

Av. Baunatal, 18.

Tel. 91 658 89 90

Delegacion de Igualdad
C/ Recreo,2.
Tel. 91 653 02 88 / 91 653 02 69

Escuelas Infantiles Municipales
“Las Cumbres”

Av, de Andalucia s/n

Tel.91 651 86 68

“La Locomotora”

Av. Pontevedra,2

Tel. 91 654 72 81

“Sanserito”

C/ Emilia Pardo Bazan, 5 S.S. Reyes
direccion-sanserito@atreyugestioneducativa.com
Tel. 91 268 52 80

Centro Municipal Lopillo

Av. Ramon y Cajal,9

Educacion

OMIC

Sistemas de informacién y Administracién Electrénica
Planificacion Estratégica y Financiacion

Escuela Municipal de Musica y Danza

Paseo de Guadalajara 9

Tel. 91 651 97 47

Proteccion Ciudadana
Policia Local

C/ Real, 97

Tel. 91 551 33 00
Proteccion Civil

C/ Real, 97

Tel.91 66377 13

Poliesportivo Dehesa Boyal
Av. Navarrondan s/n.
Tel. 91 659 29 23

Teatro Adolfo Marsillach (TAM)
Teatro-Auditorio

Av. Baunatal, 18.

Tel. 91 658 89 90
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