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INFORMACIÓN GENERAL 
 

Esta Guía de Actividades Municipales (GAMESANSE) recoge toda la oferta de actividades y 

programas municipales de carácter educativo, cultural, deportivo, lúdico, de conciliación de la vida 

laboral y familiar dirigido a la población escolar fuera del horario lectivo, así como actividades de 

apoyo a las familias que organiza el Ayuntamiento de San Sebastián de los Reyes para la 

población. 

Esta Guía se completa con la publicación SANSEDUCA, que recoge la oferta municipal a los 

centros educativos, así como con la Guía de Escuelas Infantiles, Guía de Colegios y Guía de 

Institutos. 

 Las fichas de los programas recogen la edad a la que van dirigidos, las fechas y el lugar de 

celebración. Se indica el modo y fecha de preinscripción y/o inscripción en las actividades 

que lo requieren. 
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 Todas aquellas actividades en las que no figura precio son gratuitas, excepto aquellas 

pendientes de determinar. 

 En todas las actividades ofertadas tienen prioridad de acceso los ciudadanos empadronados 

en San Sebastián de los Reyes. 

 Las actividades están sujetas a posibles cambios en función de las demandas y las 

necesidades de organización. (Si no se alcanza un número mínimo de inscripciones en 

alguna de las actividades, ésta podrá suspenderse). 

 No tendrán derecho a matrícula aquellas personas que tengan recibos impagados en alguna 

actividad municipal. 

 Las cantidades abonadas no se devolverán, excepto en el caso de suspensión de la 

actividad. 

 

                                                                          + info: Servicio de Atención al Ciudadano (SAC) 

Tel. 91 659 71 00 
www.ssreyes.org
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CULTURA 
      Bibliotecas: 

Biblioteca accesible 

Bebecuentos 

Día del cuento 

Día de la biblioteca 

Hallowen  

Navidad en la biblioteca                          +info: Delegación de Cultura.Bibliotecas                                                                                     

Semana del libro                                   Tel:91 661 64 80/ 91 659 05 72/91 659 71 35                          

Veranos culturales en la biblioteca 
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BIBLIOTECA ACCESIBLE ok 

Cuenta cuentos para público familiar, especialmente dirigido a personas con capacidades diferentes. Con 
apoyo de intérprete de Lengua de Signos Española (LSE). Entrada libre hasta completar aforo. 

Edad: Público familiar. 

Dónde: Bibliotecas Municipales. 

Cuándo: De enero a junio; octubre y noviembre,18:00h  

               Primer viernes de mes. 

Duración: 1 hora.  

Entrada libre hasta completar aforo. 
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BEBECUENTOS ok 

Cuentacuentos para niñas y niños. Un acompañante por menor. 
 
Edad: De 1 a 3 años. 

Dónde: Biblioteca Claudio Rodríguez, Biblioteca Marcos Ana. 

Cuándo: De enero a junio; octubre y noviembre. Dos sesiones por día: 17:30 y 18:15 h. 

Biblioteca Claudio Rodríguez, último miércoles del mes. 

Biblioteca Central, último jueves del mes. 

Duración: 25 minutos. 

Inscripción en las tres bibliotecas municipales, desde el primer día del mes hasta 4 días antes de la 
actividad.  
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DÍA DEL CUENTO ok 

Cuentacuentos en familia (recomendado a partir de 4 años). Un acompañante por menor, entrada libre 
hasta completar aforo. 
 
Edad: Para público familiar.  

Dónde: Biblioteca Marcos Ana, Biblioteca Claudio Rodriguez. 

Cuándo: De enero a junio; octubre y noviembre. A las 18:00 h. 

Primer jueves de mes, Biblioteca Marcos Ana. 

Segundo miércoles del mes, Biblioteca Claudio Rodríguez. 

Duración: 1 hora. 

Entrada libre hasta completar aforo, un acompañante por menor. 
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DÍA DE LA BIBLIOTECA ok 

Celebración del Día de la Biblioteca (del 20 al 25 de octubre).  

ESPECTÁCULO MÚSICAL 

Edad: para público familiar  

Dónde: Biblioteca Marcos Ana. 

Cuándo: 24 de octubre, a las 12.00h 

Duración: 1 hora.  

Entrada libre. 
 
ESPECTÁCULO DE NARRACIÓN CON TEATRO DE SOMBRAS 

Edad: Para niñas y niños a partir de 3 años 

Dónde: Biblioteca Marcos Ana.  

Cuándo: Sábado 25 de octubre. A las 12.00 h.  

Duración: 1 h. 

Observaciones: Previa inscripción en las tres bibliotecas. Un acompañante por menor. 
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 HALLOWEEN  ok 

  

 

 

 

ESCAPE BOOK. TALLER FAMILIAR 

Edad: A partir de 7 años. 

Dónde: Biblioteca Claudio Rodriguez 

Cuándo: 28 de octubre. A las 17.30 h.  

Duración: 1 hora 30 minutos.  

Observaciones: Previa inscripción, un acompañante por menor. 
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NAVIDAD EN LA BIBLIOTECA ok 

 

 

ESPECTÁCULO FAMILIAR 

Espectáculo de títeres para  toda la familia con motivo de la entrega de premios al concurso infantil 
de dibujo “Carta a los Reyes Magos”. 

Edad: Para público familiar. 
Dónde: Biblioteca Marcos Ana. 
Cuándo: 19 diciembre. A las 18:00 h. 
Duración: 1 hora. 
Observaciones: Entrada libre hasta completar aforo. Un acompañante por menor. 
PICASSO Y MIRÓ MONTAN EL BELÉN. TALLER DE MANUALIDADES NAVIDEÑAS 

Edad: A partir de 6 años. 
Dónde: Biblioteca Claudio Rodríguez 
Cuándo: 12 de diciembre a las 17:30 h. 
Duración: 1 h. 30 min.  
Observaciones: Previa inscripción, un acompañante por menor. 
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SEMANA DEL LIBRO ok 

Actividades variadas con la lectura como protagonista: Lectura continuada de Don Quijote, Concurso 
de lectura en voz alta, cuentacuentos, bebecuentos, cuentacuentos en inglés, talleres creativos, 
talleres para aprender a contar cuentos, exposiciones, títeres, clubes de lectura, etc. 
 
Edad: De 1 año en adelante. 

Dónde: Bibliotecas Municipales. 

Cuándo: Marzo y Abril. 

Observaciones: Entrada libre hasta completar aforo. Recogida de entradas media hora antes del inicio 
de la actividad. Bebecuentos, talleres creativos y lectura del Quijote previa inscripción. 
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VERANOS CULTURALES EN LA BIBLIOTECA ok 

Espectáculos musicales de fomento de la lectura para toda la familia.  

Edad: Para público familiar 
Dónde: Biblioteca Marcos Ana. 
Cuándo: junio, julio y agosto. 
Duración: 1 hora. 
Observaciones: Entrada libre 
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CULTURA 
   Artes Escénicas: 

 

Talleres de teatro   

 
+info: Delegación de Cultura. Artes Escénicas. 

          Av. Baunatal 18 

 Tel: 91 658 89 97/90 

 marsillach@redescena.net 
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TALLERES DE TEATRO ok 

Acercamiento a la interpretación y a la escenificación teatral. 
 
Edad: A partir de 5 años 
Dónde: Teatro Auditorio Municipal Adolfo Marsillach (Av. Baunatal, 18). 
Cuándo: De octubre a junio. De lunes a jueves en horario de tarde, depende de los grupos 
Coste actividad: Según grupos y actividad. 
Observaciones: No se expiden titulaciones con validez académica. 
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CULTURA 
   Universidad popular: 
Exposiciones 

Cursos y talleres 

 

 

  +info: Delegación de Cultura.Universidadd Popular 

                                                                                                      Av. Baunatal 18 Tel: 91 658 89 92/90 
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EXPOSICIONES ok 

Exposiciones temporales de pintura, escultura, fotografía y otras artes plásticas y audiovisuales. 
 
Edad: Todas las edades. 
Dónde: Sala Martín Chirino y Sala Claudio Rodríguez. Centro de Barrio Los Arroyos  
Cuándo: De septiembre a junio. 
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CURSOS Y TALLERES SERVICIO DE CULTURA   

Actividades de artesanía (esmaltes al fuego, bordados, talla de madera, bolillos, restauración de 
muebles, encuadernación y tapices), bellas artes (cerámica, pintura y escultura), idiomas y otras 
disciplinas artísticas (fotografía, monográficos, seminarios).  
 
Edad: 16 años en adelante. 
Dónde: Centros Socioculturales Claudio Rodríguez, Pablo Iglesias y Centro Actúa. 
Cuándo: De octubre a junio. De lunes a viernes en horario de mañana o de tarde. 
Inscripción: A partir de junio 
Coste de la actividad: Según grupos y actividad.  
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 CULTURA 
   Otras: 
Escuela Municipal de Música y Danza (EMMD) 

Talleres de Poesía 

 

 

+info: Delegación de Cultura 

                                                                                                                                         Av. Baunatal 18 

                                                                                                                                        Tel: 91 658 89 92 

                                                                                                                                         www.ssreyes.org 
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ESCUELA MUNICIPAL DE MÚSICA Y DANZA ok 

 
Acercamiento, formación y desarrollo de las artes escénicas con clases de música y movimiento, 
lenguaje musical, instrumentos, corales, danza clásica, moderna y española y teatro musical, con 
amplitud de estilos y una enseñanza orientada a la práctica en grupo y creación de agrupaciones. 
 
Edad: 3 años en adelante.  
Dónde: Escuela Municipal de Música y Danza (Pº de Guadalajara, 9). Tel. 91 651 97 47 
emmdsansebastiandelosreyes@musicacreativa.com  
Cuándo: Del 15 de septiembre al 12 de junio. De lunes a viernes en horario de tarde.  
Preinscripción: Mayo 
Inscripción: Junio y 1ª quincena de septiembre. 
 
Coste actividad: Según grupos y actividad. 
Observaciones: No se expiden titulaciones académicas. 
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TALLERES DE POESÍA   
 
Debate, lectura y composición de textos poéticos. 
 

Edad: 16 años en adelante. 
Dónde: Centro de Estudios de la Poesía.  
Centro Sociocultural Pablo Iglesias.  
Cuándo: De octubre a junio. 
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ACTIVIDADES ACUÁTICAS EDUCATIVAS ok 

Aprendizaje y perfeccionamiento de las habilidades acuáticas. 
 
Edad: 9 meses a 15 años. 
Dónde: Piscinas del polideportivo Dehesa Boyal y Centro Deportivo La Viña. 
Cuándo: De septiembre a junio, coincidiendo con el calendario escolar. Lunes a viernes: De 16.30 a 
20.15 h. Sábados: De 9.45 a 14 h y de 16.30 a 19.30. Domingos: De 9.45 a 14 h. 
Inscripción: Durante todo el año, siempre que haya plazas disponibles.  
Coste actividad: Según grupos y actividad.  
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PREDEPORTE OK 
 

Educación física de base para el desarrollo corporal, el control y la coordinación del movimiento. 

Edad: De 3 a 7 años. 
Dónde: Pabellones: Valvanera, Eduardo López Mateo.  
Colegios: Príncipe Felipe, Teresa de Calcuta, Miguel Delibes y Tempranales. 
Cuándo: Del 1 de octubre al 31 de mayo. 
 Lunes y miércoles o martes y jueves de 16 a 16.45 h/ de 17 a 17.00 h / 16.15 a 17 h, según horario 
lectivo de los centros adscritos.  
Inscripción: Segunda quincena de mayo hasta octubre, en las sedes de los clubes titulares de la 
actividad. 
Coste actividad: Consultar precios.  
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INICIACIÓN DEPORTIVA OK 

Práctica de distintos deportes como baloncesto, fútbol, voleibol, balonmano, atletismo, triatlón, 
gimnasia rítmica, judo, lucha, taekwondo, patinaje, hockey hierba, futbol sala y Escuela Multideportiva 
para personas con discapacidad. Se divide en 2 subprogramas:  
 

 Escuelas deportivas: Por las características de la modalidad deportiva se realizan en distintas 
instalaciones deportivas del municipio, ya que las instalaciones o metodologías no se pueden 
desarrollar en el entorno escolar. El enfoque está orientado a la iniciación deportiva y la 
recreación. 

 Deporte en la escuela: Las actividades se llevan a cabo en las propias instalaciones deportivas 
escolares siempre que las modalidades deportivas lo permitan, pero fuera del horario lectivo para 
facilitar las acciones de incorporación a hábitos de vida saludables y facilitando la conciliación 
familiar. 
 

Edad: 6 a 18 años. Posibilidad menores 6 años con autorización expresa de padres/madres o tutores; 
solo mayores de 18 años escolarizados en los propios centros. 
Dónde: Colegios e institutos públicos. 
Cuándo: Del 1 de octubre al 31 de mayo, de 16 a 17.15 h en los colegios con jornada continua. 
Inscripción: En las distintas sedes de los clubes. Desde el mes de mayo a octubre. 
Coste actividad: Consultar precios.  
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TECNIFICACIÓN OK 

Desarrollo técnico y táctico de distintos deportes (baloncesto, voleibol, balonmano, atletismo, judo, 
tenis de mesa, ajedrez, fútbol, ciclismo, gimnasia rítmica, lucha, rugby, triatlón, fútbol sala, patinaje, 
hockey patines y Escuela Multideportiva para personas con discapacidad). 
 
Edad: De 10 a 18 años. En algunas modalidades deportivas puede verse rebajada esta edad, así 
como las características de la actividad deportiva. 
Dónde: Instalaciones deportivas municipales: Pabellones deportivos cubiertos, campos de fútbol 
(Dehesa Boyal, Dehesa Vieja, Matapiñoneras), Velódromo E. López Mateo, centro de tecnificación de 
tenis de mesa y centro de tecnificación de ajedrez etc. 
Cuándo: A partir de las 17.00 h. 
Inscripción: En las distintas sedes de los clubes. Desde el mes de mayo a septiembre. Puede verse 
ampliado el plazo en función de la ocupación de las plazas. 
Coste actividad: Consultar precios. 
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TENIS Y PÁDEL OK 

Desarrollo y perfeccionamiento de las habilidades en juegos de raqueta. 
 
Edad: De 4 a 17 años. 
Dónde: Polideportivo Dehesa Boyal y Centro Deportivo La Viña (Pádel) 
Cuándo: De septiembre a junio, coincidiendo con el calendario escolar.  
Horario: Lunes a viernes de 17 a 20 h. Sábados y domingos de 10 a 14 h 
Inscripción: Durante todo el año, siempre que haya plazas disponibles.  
Coste actividad: Consultar precios. 
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES FÍSCAS PARA ADULTOS OK 

Ejercicio físico saludable para estar en forma: Condición Física Fitness, Pilates, Yoga, Tai-chi, 
Triatlón, Boxeo… 
 
Edad: 16 años en adelante. De 12 a 15 años Programa Condición Física Joven. 
Dónde: Pabellón Eduardo López Mateo, Dehesa Boyal, Claudio Rodríguez. 
Cuándo: En función de actividad. Consultar plazas y horarios. 
Inscripción: Durante todo el año, siempre que haya plazas disponibles.  
Coste actividad: Consultar precios. 
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SUPERABONO SANSE ok 

Servicios básicos que podrán utilizar en los complejos deportivos (Polideportivo Dehesa Boyal y 
Centro Deportivo Viña Fitness): piscinas climatizadas, musculación fitness con dirección y 
asesoramiento técnico, programa de clases dirigidas y descuentos en programas y servicios. 
Particularmente el Superabono incluye también en el Complejo Dehesa Boyal: parque de escalada, 
pista de atletismo y 2 Spas gratuitos al mes.   

Edad: Desde los 6 años. De 16 años en adelante, podrán acceder a Sala Musculación y clases 
dirigidas.  
Dónde: Complejo Dehesa Boyal y Centro Deportivo La Viña. 
Cuándo: Todo el año. Horario marco: lunes a viernes (7.30 a 22.30 h), sábados, domingos y festivos 
(8.00 a 22.00 h) 
Inscripción: Mensual. 
Coste actividad: Consultar precios. 
 
 

 
 

 

 



 

32 

 

PROGRAMA DE ESCUELA DE AIRE LIBRE ok 

Aprendizaje y perfeccionamiento de Escalada 

Edad: De 8 años en adelante.   
Dónde: Boulder y Rocódromo Exterior Polideportivo Dehesa Boyal. 
Cuándo: Sábados y Domingos de 10 a 14 h. 
Inscripción: Mensual. 
Coste actividad: Consultar precios. 
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EDUCACIÓN 
SANSE CONCILIA 

 Programa de ocupación del tiempo libre en días no lectivos 

 Los primeros del cole 

 Las tardes del cole 

Información y asesoramiento psicológico y educativo 

Prevención y control del absentismo escolar.                  +info: Servicio de Educación 

                                                                                                                                    Av. Baunatal.18,4ªplanta 

                                                                                                                                     Tel: 91 658 89 93 /99/90 

                                                                                                                                      educacion@ssreyes.org 

                                                                                                                                         www.ssreyes.org 
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PROGRAMA DE OCUPACIÓN DEL TIEMPO LIBRE EN DÍAS NO LECTIVOS 
ok 

Actividad lúdica con juegos y talleres divertidos los días laborables que no hay colegio, para 
facilitar la conciliación con las familias.  
 
Edad: De 3 a 11 años.  
Dónde: En el CEIP León Felipe (Av. Valencia,9) de San Sebastián de los Reyes.  
Cuándo: Días no lectivos de Septiembre, Navidad ,Semana Santa ,Junio y otros días no 
lectivos del curso 25-26(13 de octubre,3 de noviembre, 7de enero) de 7.30 a 16.30h 
Inscripción: online en la web: www.sanseconcilia.org 
Actividades: Consultar tríptico de Actividades de verano y Sanse Concilia.  
Coste actividad: Consultar precios tríptico_sanseconciliaV5.indd 
 
Observaciones: La inscripción concluye siete días laborables antes del inicio de la actividad. 
Posibilidad de optar a servicio de desayuno (7.30h a 9.30h), comedor (14h a 15.30h) y ampliación 
de tarde (15.30h a 16.30h). 
   



 

35 

 

 

LOS PRIMEROS DEL COLE  

Programa de conciliación en el propio colegio para que las niñas y niños puedan desayunar, jugar 
y realizar sus tareas, desde las 7.30 hasta el comienzo de la actividad lectiva(9h). 

Edad: De 3 a 11 años.  
Dónde: Colegios públicos de Educación Infantil y Primaria.  
Cuándo: Todos los días lectivos del curso escolar.    
Inscripción: Inscripción online en la web: www.sanseconcilia.org 
Coste actividad: Consultar precios en el tríptico. _sanseconciliaV5.indd 
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LAS TARDES DEL COLE ok 

Programa educativo en el propio colegio para que niñas y niños, después del horario escolar, 
tengan un tiempo para tomar la merienda, compartir juegos con sus compañeros y realizar sus 
tareas escolares, con el cuidado y apoyo de monitores y educadoras. 

Edad:  

- Pequeños: De Educación Infantil, 3 años, a 2º de Educación Primaria. 
- Mayores: De 3º a 6º de Educación Primaria (incluye refuerzo escolar). 

Dónde: Colegios públicos de Educación Infantil y Primaria. 

Cuándo:  

- De octubre a mayo, de 16 a 18 h. De 2 a 5 días, según modalidades y demanda. Existe la 
modalidad de 1 h/5 días a la semana, y modalidad de días sueltos, sin refuerzo escolar 
dentro del alumnado que está dentro de franja escolar de 3º a 6º de Educación 
Primaria.   

- Septiembre y junio: De 15 a 16 h o de 15 a 17 h.    

Inscripción: Inscripción online en la web: www.sanseconcilia.org 

Coste actividad: Consultar precios en el tríptico.  

tríptico_sanseconciliaV5.indd 
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INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO PSICOLÓGICO Y EDUCATIVO 

Información y asesoramiento a las familias sobre cualquier tema relacionado con el ámbito 
educativo o psicológico. 
 
Edad: Toda la población en general, empadronada o escolarizada en San Sebastián de los Reyes. 
Dónde: Servicio de Educación. 
Cuándo: Durante todo el curso escolar. Previa cita. 
 
 
 
 
 

PREVENCIÓN Y CONTROL DEL ABSENTISMO ESCOLAR 

Intervención con la familia, el centro educativo y otros recursos tanto para prevenir el absentismo 
escolar como para integrar al alumnado absentista en su centro. 
 
Edad: Educación Primaria y Educación Secundaria Obligatoria. 
Dónde: Servicio de Educación. 
Cuándo: Durante todo el curso escolar. 
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 TALLERES SANSERITO ok 

Actividades dirigidas a los más pequeños y a sus familias. El número mínimo de para que salga la 
actividad será de 10 participantes. 
 
Actividades:  

Actividades en días lectivos: 

 Taller de psicomotricidad: de 8 a 36 meses.  

 Taller de cuentacuentos bilingüe: de 8 a 36 meses.  

 Inglés para pequeños: de 8 a 36 meses. 

 Celebración de cumpleaños: 12-36 meses. 

Actividades en días no lectivos: 

 Campamento urbano de agosto: de 8 meses a 36, ampliable hasta 6 años para 
hermanos/as del alumnado inscrito. El número mínimo para que salga la actividad será de 
30 participantes por quincena 

 
Dónde: Escuela Infantil Municipal “Sanserito”. C/ Emilia Pardo Bazán, n.º 6. Tel.: 912685280 
Cuándo: De octubre a agosto. Horarios a confirmar en el momento de la inscripción. 
Inscripción: Finales de septiembre, al correo: direccion-sanserito@atreyugestioneducativa.com  
Coste: A confirmar antes de realizar la inscripción.  
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JUVENTUD E INFANCIA 
+ info: Sección de Juventud e Infancia 

Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez” 
Av. Valencia, 3 

Tel. 91 652 08 89 
juventud@ssreyes.org 

www.ssreyes.org 
     Infancia 
              Actividades Estables de 9 meses a 8 años                                                         
              Actividades estables de 9 a 13 años  
              Actividades extraordinarias  
              Procedimientos para participar en las actividades estables 
              Actividades abiertas para fechas especiales 
              Actividades para períodos vacacionales 
              Programación de espectáculos infantiles 
              Programación de cine infantil 

                  Juventud:  
     Aula de Estudio (centro joven de Sanse)  
             Servicio de información juvenil 
             Programa de radio “En buena onda”  
             Escuela de Animación 
             Actividades de ocio juvenil  
             Locales de ensayo centro joven de Sanse   
             Espacios para trabajos en grupo 
             Punto de información al voluntariado 
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ACTIVIDADES ESTABLES 9 MESES A 8 AÑOS 

La caja mágica de los tesoros 
Cada sesión se presenta una caja grande decorada como si fuera un cofre mágico o un baúl 
del tesoro. Esta caja se convierte en un elemento de sorpresa. Al abrirla, descubren objetos 
relacionados con la actividad principal del día, pueden ser manualidades, expresión corporal, 
disfraces… 

 Grupo de 10 participantes acompañados de un adulto. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a niños y niñas de 9 meses a 3 años (nacidos entre 01/01/2022 y 31/12/2024), con 

un familiar. 
 Lunes de 17:30 a 19:00 h. 
 Centro de Actividades para la Infancia “Divertilandia”. 

 
Rincones para soñar 
Es una actividad lúdica y sensorial que consiste en un espacio dividido en varios rincones 
temáticos, cada uno con una propuesta distinta de exploración, juego y descubrimiento. Se 
harán manualidades, psicomotricidad, música… 

 Grupo de 10 participantes acompañados de un adulto. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a niños y niñas de 9 meses a 3 años (nacidos entre 01/01/2022 y 31/12/2024), con 

un familiar. 
 Los martes de 17:30 a 19:00 h. 
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 Centro de Actividades para la Infancia “Divertilandia”. 
 
Cuentos que te tocan y se sienten 
Experiencia de narración sensorial, donde los cuentos no solo se escuchan, sino que 
también se tocan, se ven, se sienten y a veces incluso se huelen. La actividad propone una 
forma lúdica y enriquecedora de acercarse a la lectura, incorporando materiales sensoriales, 
libros 3D, objetos reales, luces suaves, sonidos y texturas.  

 Grupo de 10 participantes acompañados de un adulto. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a niños y niñas de 9 meses a 3 años (nacidos entre 01/01/2022 y 31/12/2024), con 

un familiar. 
 Los miércoles de 17:30 a 19:00 h. 
 Centro de Actividades para la Infancia “Divertilandia”. 

 
Pequeteca 
Es un espacio educativo y recreativo diseñado especialmente para los niños y niñas más 
pequeños, con diferentes espacios, que promueve el desarrollo a través de actividades 
lúdicas y estimulantes, enfocadas en el juego y la interacción social. Se plantean diferentes 
zonas donde pueden realizar juego libre. 

 Actividad abierta hasta completar aforo. 
 Dirigido a niños y niñas de 9 meses a 3 años (nacidos entre 01/01/2022 y 31/12/2024), con 

un familiar. 
 

 

 Los jueves y viernes de 17:30 a 19:00 h, en Centro de Barrio “Los Arroyos”. 
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 Los viernes de 17:30 a 19:00 y los sábados de 10:30 a 12:00 h, en Centro de Actividades 
para la Infancia “Divertilandia”. 

 
Al ritmo de la Música 
Es una actividad lúdica y dinámica donde a través del movimiento y el baile se expresan y 
divierten. Se realizan coreografías simples, juegos musicales, ejercicios de ritmo y dinámicas que 
combinan movimiento, coordinación y diversión. 
 Grupo de 10 participantes. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a niños y niñas de 4 a 6 años (nacidos entre 01/01/2019 y 31/12/2021). 
 Los lunes de 17:30 a 19:00 h. 
 Centro de Actividades para la Infancia “Divertilandia”. 

 
Teatro en inglés 
"Teatro en inglés" es un taller lúdico y educativo en el que los niños y niñas exploran el mundo del 
teatro mientras practican el idioma inglés de forma natural y divertida. A través de juegos 
teatrales, ejercicios de expresión corporal, dramatizaciones y pequeñas escenas, los participantes 
aprenden y utilizan vocabulario básico, frases cotidianas y estructuras sencillas en inglés. 
Hay 2 grupos: 
 Grupos de 10 participantes en cada uno. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a niños y niñas de 4 a 6 años (nacidos entre 01/01/2019 y 31/12/2021). Los martes 

de 17:30 a 19:00 h, en Centro de Actividades para la Infancia “Divertilandia”. 
 Dirigido a niños y niñas de 7 a 8 años (nacidos entre 01/01/2017 y 31/12/2018). Los viernes 

de 17:30 a 19:00 h, en Centro de barrio “Los Arroyos”. 
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Pequejuegos 
Es una actividad en la que se realizan una selección de juegos variados adaptados a su edad. La 
sesión combina juegos tradicionales, juegos de movimiento, juegos sensoriales, juegos 
cooperativos y pequeñas dinámicas de grupo, con el objetivo de fomentar la diversión, la 
participación y el desarrollo de habilidades básicas. 
 Grupo de 10 participantes. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a niños y niñas de 4 a 6 años (nacidos entre 01/01/2019 y 31/12/2021). 
 Los miércoles de 17:30 a 19:00 h. 
 Centro de Actividades para la Infancia “Divertilandia”. 

 
¡Atrapa el tesoro! 
Es una emocionante actividad de aventuras. Se trata de una yincana en la que los pequeños 
deben completar una serie de misiones, juegos y pruebas sencillas para encontrar un "tesoro 
escondido". Guiados por monitores (que pueden ir disfrazados de piratas, exploradores o 
personajes mágicos), los participantes se convierten en auténticos buscadores de pistas, 
resolviendo retos adaptados a su edad. 
 Grupo de 10 participantes. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a niños y niñas de 4 a 6 años (nacidos entre 01/01/2019 y 31/12/2021). 
 Los jueves de 17:30 a 19:00 h. 
 Centro de Actividades para la Infancia “Divertilandia”. 

 
Manitas a la obra 
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Es una actividad creativa diseñada para que exploren el mundo de las manualidades de forma 
divertida y segura. A través del uso de materiales básicos crean figuras, collages, máscaras, 
decoraciones o animales fantásticos, desarrollando su imaginación y habilidades motrices. 
 Grupo de 10 participantes. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a niños y niñas de 4 a 6 años (nacidos entre 01/01/2019 y 31/12/2021). 
 Los viernes de 17:30 a 19:00 h. 
 Centro de Actividades para la Infancia “Divertilandia”. 

 
Diseña tu mundo 
Es una actividad lúdica y educativa para que se conviertan en personas protectores del planeta, 
además de construir sus propias propuestas. A través de juegos, dinámicas sencillas y actividades 
prácticas como el montaje de maquetas, decoración con materiales reciclados, crear su propio 
huerto o juegos de clasificación de residuos, aprenden conceptos básicos sobre ecología, reciclaje 
y cuidado del medio ambiente. 
 Grupo de 10 participantes. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a niños y niñas de 4 a 6 años (nacidos entre 01/01/2019 y 31/12/2021). 
 Los sábados de 10:30 a 12:00 h. 
 Centro de Actividades para la Infancia “Divertilandia”. 

 
Taller de pintura e ilustración 
Este taller es un espacio artístico pensado para que los niños y niñas den rienda suelta a su 
creatividad a través de la pintura y la ilustración, explorando diferentes técnicas, materiales y 
estilos. 
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 Grupo de 10 participantes. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a niños y niñas de 7 a 8 años (nacidos entre 01/01/2017 y 31/12/2018).  
 Los lunes de 17:30 a 18:30 h. 
 Centro Club de Campo. 

 
A todo ritmo 
Es una actividad enérgica y divertida en la que los niños y niñas participan en coreografías 
sencillas, juegos musicales y dinámicas de movimiento al ritmo de la música. A través del baile y 
la expresión corporal, los participantes siguen canciones conocidas y animadas con pasos fáciles 
de seguir, adaptados a su edad. Todo está pensado para mantener el cuerpo en movimiento, 
liberar energía y disfrutar de la música en un ambiente alegre y participativo. 
 Grupo de 10 participantes. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a niños y niñas de 7 a 8 años (nacidos entre 01/01/2017 y 31/12/2018). 
 Los jueves de 17:30 a 19:00 h. 
 Centro de barrio “Los Arroyos”. 
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ACTIVIDADES ESTABLES 9 A 13 AÑOS 

 
 
Factor 9-13 
En “Factor 9-13” los chicos y chicas expresan sus opiniones, ideas y necesidades sobre temas 
que les afectan, de manera que sus voces sean escuchadas y consideradas. Mediante juegos y 
actividades se fomenta la participación infantil, se aprenden habilidades de comunicación, se 
debaten diferentes asuntos. Además, se participa en el encuentro de un fin de semana de la Red 
de Infancia y Adolescencia, junto a los chicos y chicas de otros municipios, y se trabaja el derecho 
que se haya elegido en el encuentro anterior. 
 Grupo de 10 participantes. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a chicos y chicas de 9 a 13 años (nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2016). 
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 Los lunes de 17:30 a 19:00 h. 
 Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 

 
Taller de teatro 
Es un taller lúdico que invita a los chicos y chicas a explorar el mundo del teatro desde el juego, la 
improvisación y la creación colectiva. A través de dinámicas teatrales, personajes inventados y 
pequeñas escenas, los participantes desarrollan su expresión corporal, su creatividad y su 
capacidad de trabajar en grupo. 
Hay 2 grupos: 
 Grupos de 12 participantes en cada uno. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigidos a chicos y chicas de 9 a 10 años (nacidos entre 01/01/2015 y 31/12/2016). Los 

lunes de 17:00 a 18:00 h, en Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 
 Dirigido a chicos y chicas de 11 a 13 años (nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2014). Los 

lunes de 18:00 a 19:00 h, en Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 
 
Taller de pintura e ilustración 
Este taller es un espacio artístico pensado para que los niños y niñas den rienda suelta a su 
creatividad a través de la pintura y la ilustración, explorando diferentes técnicas, materiales y 
estilos. 
 Grupo de 10 participantes. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a niños y niñas de 9 a 13 años (nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2016).  
 Los lunes de 18:30 a 20:00 h. 
 Centro Club de Campo. 

 
Taller de batería 
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Taller para comenzar a tocar la batería comenzando desde cero. 
Hay 2 grupos: 
 Grupos de 5 participantes cada uno. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigidos a chicos y chicas de 11 a 13 años (nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2014). 
 Los lunes de 17:30 a 18:30 h, en Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 
 Los lunes de 18:30 a 19:30 h, en Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 

 
Creando con la naturaleza 
Es una experiencia de ocio ecológica y creativa, donde los participantes conectan con el entorno 
natural a través del juego, la exploración y la creación artística. La actividad combina dinámicas al 
aire libre con manualidades que utilizan elementos naturales y reciclados, fomentando la 
conciencia ambiental y la creatividad personal. 
 Grupo de 10 participantes. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a chicos y chicas de 9 a 13 años (nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2016). 
 Los martes de 17:30 a 19:00 h. 
 Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 

 
Recetas creativas 
Es una actividad culinaria donde los chicos y chicas se convierten en pequeños chefs por un día. 
Aprenden a preparar recetas frías y calientes, desarrollando habilidades básicas de cocina 
mientras experimentan con ingredientes, sabores y presentaciones. La actividad se centra en la 
creatividad, el trabajo en equipo y el disfrute del proceso culinario, más que en la perfección del 
resultado final. 
 Grupo de 20 participantes. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a chicos y chicas de 9 a 13 años (nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2016). 
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 Los miércoles de 17:30 a 19:00 h. 
 
Taller de coro 
Taller para aprender a cantar y formar parte de un coro. 
 Grupo de 10 participantes. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a chicos y chicas de 11 a 13 años (nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2014). 
 Los miércoles de 17:30 a 18:30 h. 
 Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 

 
Taller de robótica 
Es una experiencia educativa lúdica y práctica donde los chicos y chicas, a través de la 
construcción y programación de robots, aprenden conceptos de ciencia, tecnología, ingeniería y 
matemáticas (STEAM). Fomenta la creatividad, el trabajo en equipo y el pensamiento lógico, 
además de desarrollar habilidades de resolución de problemas y programación. 
Hay 2 grupos: 
 Grupos de 12 participantes cada uno. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigidos a chicos y chicas de 9 a 10 años (nacidos entre 01/01/2015 y 31/12/2016). Los 

jueves de 17:00 a 18:30 h, en Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 
 Dirigido a chicos y chicas de 11 a 13 años (nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2014). Los 

jueves de 18:30 a 20:00 h, en Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 
 
Taller de programación 
Es un espacio de aprendizaje lúdico y creativo donde los chicos y chicas aprenden a programar 
de forma sencilla y divertida, desarrollando habilidades de lógica, resolución de problemas y 
pensamiento computacional. 
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Hay 2 grupos: 
 Grupos de 12 participantes cada uno. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigidos a chicos y chicas de 9 a 10 años (nacidos entre 01/01/2015 y 31/12/2016). Los 

viernes de 17:00 a 18:30 h, en Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 
 Dirigido a chicos y chicas de 11 a 13 años (nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2014). Los 

viernes de 18:30 a 20:00 h, en Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 
 
Taller de guitarra eléctrica 
Taller para comenzar a tocar la guitarra eléctrica comenzando desde cero. 
Hay 2 grupos: 
 Grupos de 5 participantes cada uno. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigidos a chicos y chicas de 11 a 13 años (nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2014). 
 Los viernes de 19:30 a 20:30 h, en Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 
 Los sábados de 12:30 a 13:30 h, en Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 

 
Taller de guitarra española 
Taller para comenzar a tocar la guitarra española comenzando desde cero. 
Hay 2 grupos: 
 Grupos de 5 participantes cada uno. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigidos a chicos y chicas de 11 a 13 años (nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2014). 
 Los sábados de 10:30 a 11:30 h, en Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 
 Los sábados de 11:30 a 12:30 h, en Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 

 
 
La Pequeplaza 
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Es una actividad de ocio y participación infantil en la que los chicos y chicas se 
convierten en pequeños periodistas, cronistas y creadores de contenido de su 
propia revista. A través de este proyecto, se informan, debaten y escriben sobre 

los temas que realmente les interesan del municipio: eventos, espacios públicos, medio ambiente, 
cultura, deporte, ocio, educación o problemáticas que detectan en su entorno. La revista se 
convierte en un altavoz desde el que pueden expresar opiniones, compartir ideas y hacer 
propuestas. 
 Grupos de 10 participantes. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a chicos y chicas de 9 a 13 años (nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2016). 
 Los sábados de 11:30 a 13:30 h. 
 Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 

 
 
 
Talleres recreativos 
Es una propuesta dinámica y variada que ofrece a los chicos y chicas la posibilidad de 
experimentar con diferentes tipos de actividades lúdicas y creativas. Cada sesión presenta una 
temática y actividad distinta, que puede incluir manualidades, juegos cooperativos, danzas, cocina 
sencilla o retos de expresión artística. Es un espacio para probar cosas nuevas, socializar y 
divertirse, en un ambiente relajado y participativo. 
 Grupo de 10 participantes. Actividad con inscripción previa. 
 Dirigido a chicos y chicas de 9 a 13 años (nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2016). 
 Los sábados de 17:30 a 19:30 h. 
 Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 
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ACTIVIDADES EXTRAORDINARIAS 
 

Campamento digital 
Esta actividad dura una semana, del lunes 22 al viernes 26 de septiembre, se realiza en Centro 
Joven Sanse “Daniel Rodríguez” 
Hay 2 grupos: 
 De 16:30 a 18:30 h. Dirigido a chicos y chicas de 9 a 10 años (nacidos entre 01/01/2015 y 

31/12/2016). Los participantes en el campamento se meten de lleno en el mundo digital: 
exploran, crean y aprenden un montón de cosas útiles mientras se lo pasan en grande. Todo 
está diseñado para que adquieran habilidades digitales claves de forma práctica y divertida. 

 De 18:45 a 20:45 h. Dirigido a chicos y chicas de 11 a 13 años (nacidos entre 01/01/2012 y 
31/12/2014). Los participantes en el campamento aprenden a usar la tecnología de forma 
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responsable: cuidan su privacidad en redes, saben qué compartir (y qué no) en Internet y 
reconocen situaciones que podrían ser un riesgo. Todo en un entorno práctico, seguro y 
adaptado a su edad. 

Plazas: 20 por grupo. Actividad con inscripción previa. Los plazos para realizar la inscripción a 
esta actividad son diferentes al resto: 
 Preinscripción: del lunes 1 al jueves 4 de septiembre. 
 Sorteo y publicación de listas de admitidos: viernes 5 de septiembre. 
 Inscripción para las personas que hayan conseguido plaza: el lunes 8 y el martes 9 de 

septiembre. 
 Consultar en el apartado “Procedimiento para participar en las actividades con inscripción”, 

cómo realizar tanto la preinscripción como la inscripción. 
 
 
Los jueves con Miliki 
 
Actividad abierta hasta completar aforo, que cada semana propone una temática distinta con 
juegos, talleres y actividades variadas. Se publica en la web de infancia las temáticas de cada 
sesión mensualmente. 
Los jueves de 17:30 a 19:30 h, en Centro Emilio Aragón “Miliki”, Fuente del Fresno. 
Actividad abierta hasta completar aforo. Aforo de 22 personas. 
 Jueves 9 de octubre: Superhéroes por un día. Dirigido a niños y niñas de 4 a 8 años 

(01/01/2017 y 31/12/2021). 
 Jueves 16 de octubre: Proyecto Eco-héroes. Dirigido a chicos y chicas de 9 a 13 años 

(nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2016). 
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 Jueves 23 de octubre: Exploradores del bosque encantado. Dirigido a niños y niñas de 4 a 
8 años (01/01/2017 y 31/12/2021). 

 Jueves 30 de octubre: Yincana de los 5 sentidos. Dirigido a chicos y chicas de 9 a 13 años 
(nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2016). 

 Jueves 6 de noviembre: Miniolimpiadas divertidas. Dirigido a niños y niñas de 4 a 8 años 
(01/01/2017 y 31/12/2021). 

 Jueves 13 de noviembre: La ruta de los retos ocultos. Dirigido a chicos y chicas de 9 a 13 
años (nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2016). 

 Jueves 20 de noviembre: Danza de los animales fantásticos. Dirigido a niños y niñas de 4 
a 8 años (01/01/2017 y 31/12/2021). 

 Jueves 27 de noviembre: Micrófono abierto. Dirigido a chicos y chicas de 9 a 13 años 
(nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2016). 

 Jueves 4 de diciembre: La fiesta de colores. Dirigido a niños y niñas de 4 a 8 años 
(01/01/2017 y 31/12/2021). 

 Jueves 11 de diciembre: Listos para Navidad. Dirigido a chicos y chicas de 9 a 13 años 
(nacidos entre 01/01/2012 y 31/12/2016). 

 Jueves 18 de diciembre: Talleres navideños. Dirigido a niños y niñas de 4 a 8 años 
(01/01/2017 y 31/12/2021). 
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PROCEDIMIENTO PARA PARTICIPAR EN LAS ACTIVIDADES ESTABLES 
 

Las actividades están dirigidas a ciudadanos empadronados en San Sebastián de los Reyes, de 
quedar plazas libres se podrán inscribir ciudadanos no empadronados en el municipio. 
Los ciudadanos empadronados en San Sebastián de los Reyes deben: 
Primero realizar preinscripción y una vez publicadas las listas de admitidos el 26 de septiembre a 
partir de las 15:00 h en la página web municipal en el apartado de infancia (www.ssreyes.org / 
Servicios Municipales / Infancia), deberán, en segundo lugar, realizar la inscripción de manera 
electrónica en el enlace de la sede electrónica que será publicado en las listas de admitidos, o 
presencialmente en el centro joven sanse “Daniel Rodríguez”. 
1.- PREINSCRIPCIONES: 
 Sólo para empadronados: 17 al 25 de septiembre.  

ONLINE 
La preinscripción online se pude realizar en la página ssreyes.org/Servicios Municipales/Infancia, 
cuyo enlace es: https://www.ssreyes.org/es/portal.do?IDM=234&NM=2 
 
PRESENCIALMENTE 
En el Centro Joven Sanse, en horario de lunes a viernes de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 h. 
En el Servicio de Atención Ciudadana (SAC): solicitando cita previa. 
 
2.- SORTEO: 
Fecha sorteo para aquellas actividades que tienen más preinscritos que plazas: 26 de septiembre 
a las 12.00 h en el Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 
Publicación de listados de admitidos a las actividades para que puedan formalizar su inscripción, 
en web y en Centro Joven Sanse: 26 de septiembre a partir de las 15:00 horas. 
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3.- INSCRIPCIÓN:  
Para todos los que han conseguido plaza y para empadronados en actividades con plazas libres: 
del 27 de septiembre al 2 de octubre en el Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez”. 
 
4.- PLAZAS LIBRES: desde el 3 de octubre se pueden inscribir todos los ciudadanos de forma 
directa a las actividades que queden plazas libres. 
 
5.- INICIO DE ACTIVIDADES: a partir del 7 de octubre según actividades (confirmar al formalizar 
la inscripción). 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
SUSPENSIÓN DE ACTIVIDADES: cuando no se cuente con el número mínimo de participantes 
se suspenderá la actividad. 
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ACTIVIDADES ABIERTAS PARA FECHAS ESPECIALES 

 
Halloween infantil: viernes 31 de octubre. 
Semana de la Infancia: del viernes 14 al viernes 21 de noviembre. 
Talleres infantiles de carnaval: viernes 13 de febrero. 
Gran Desfile de Carnaval: sábado 14 de febrero. 
Consultar programación de estas actividades en página web (ssreyes.org / Servicios municipales / 
Infancia). 
 
 

ACTIVIDADES PARA PERIODOS VACACIONALES 
 

Navidad: del 22 de diciembre de 2025 al 5 de enero de 2026. 
Semana Santa: del 30 de marzo al 1 de abril de 2026. 
Consultar programación de estas actividades en página web (ssreyes.org / Servicios municipales / 
Infancia). 
 

PROGRAMACIÓN DE ESPECTÁCULOS INFANTILES 
 

Viernes 17 de octubre de 2025: “Mambrú volvió de la guerra”. Compañía: Factoría Teatro. 
Viernes 14 de noviembre de 2025 (dentro de la programación de la Semana de la Infancia): “De 
acá y de allá”. Compañía: Teatro Che y Moche. 
Sábado 13 de diciembre de 2025: “Tanaka y la isla de las páginas en blanco”. Compañía: 
Escenario Pedagógico. 
Viernes 23 de enero de 2026: “Súper Geniales en Realilandia”. Compañía: Teatro Fusión. 
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Viernes 20 de febrero de 2026: “Ratonautas Mini-Rocket”. Compañía: Compañía de teatro Sin 
Fin. 
Viernes 20 de marzo de 2026: “Príncipe rana”. Compañía: Teatro Fusión. 
Viernes 17 de abril de 2026: “Y los sueños, sueños son”. Compañía: Tropos Teatro. 
Consultar en la web (ssreyes.org / Servicios municipales / Infancia) el modo de adquirir las 
entradas y los plazos. 
 

PROGRAMACIÓN DE CINE INFANTIL 
 

Viernes 3 de octubre de 2025: “HAIKYU!! La batalla del basurero” de 2024. 
Viernes 7 de noviembre de 2025: “Gardfield, la película” de 2024. 
Sábado 15 de noviembre de 2025 (dentro de la programación de Semana de la Infancia): “Kung 
Fu Panda 4” de 2024. 
Viernes 5 de diciembre de 2025: “Sirocco y el reino de los vientos” de 2024. 
Martes 23 de diciembre de 2025 (dentro de la programación de actividades de Navidad): “La 
Sirenita” de 2023. 
Viernes 9 de enero de 2026: “Padre no hay más que uno 4, campanas de boda”, de 2024. 
Viernes 6 de febrero de 2026: “Gru 4, mi villano favorito” de 2024. 
Viernes 6 de marzo de 2026: “Mary superchef” de 2025. 
Miércoles 1 de abril de 2026 (dentro de la programación de actividades de Semana Santa): 
“Norbert” de 2025. 
Viernes 8 de mayo de 2026: “Zorro y liebre salvan el bosque” de 2025. 
Consultar en la web (ssreyes.org / Servicios municipales / Infancia) el modo de adquirir las 
entradas y los plazos. 
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AULA DE ESTUDIO (CENTRO JOVEN SANSE) 

 
Espacio para estudiar y consultar material bibliográfico con posibilidad de utilización de ordenador 
portátil zona Wi-Fi. 
 
Edad: 14 a 30 años. 
Dónde: Centro Joven Sanse 
Cuándo: Todo el año. Lunes a viernes de 8.30 a 14.00 y de 15.30 a 21.00 h, sábados de 10.30 a 
15.00 y de 16.30 a 21.00 h. domingos de 16.30 a 21.00 h 
 
Horario especial de apertura en periodos de exámenes. 
 
Observaciones: Consultar horarios en periodos de exámenes y de vacaciones. 
 
 
+ info: Sección de Juventud e Infancia 
Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez” 
Av. Valencia, 3 
Tel. 91 652 08 89 
juventud@ssreyes.org  
www.ssreyes.org  

centrojovensanse   @sansejuventud   centrojovensanse 
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SERVICIO DE INFORMACIÓN JUVENIL ok 

 
Servicio público donde podrás tramitar diversas ofertas juveniles, como el carnet joven, así como 
solicitar información de cualquier tema que pueda ser de tu interés (premios y concursos, becas al 
estudio, subvenciones y ayudas, actividades culturales y deportivas, trabajo, voluntariado...) 
 
Edad: 14 a 30 años. 
Dónde: Centro Joven Sanse. 
Cuándo: De lunes a viernes de 9.00 a 14.00 y, lunes y miércoles de 16.00 a 20.00 horas.   
Observaciones: Horario de verano, consultar. 
 
 
 
+ info: Sección de Juventud e Infancia 
Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez” 
Av. Valencia, 3 
Tel. 91 652 08 89 
juventud@ssreyes.org  
www.ssreyes.org  

centrojovensanse   @sansejuventud   centrojovensanse 
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PROGRAMA DE RADIO “EN BUENA ONDA” ok 
 
Programa de radio En Buena Onda, que se emite en streaming en twitch “CentroJovenSanse” y 
en diferido a través del Canal “Radio CentroJovenSanse” de YouTube. Si quieres participar 
elaborando un contenido, ven a grabar. 
 
Jueves de 19:00 a 20:30 horas. 
 
Edad: 14 a 30 años. 
Dónde: Centro Joven Sanse. 
Cuándo: De septiembre a junio, los jueves de 19.00 a 20.30 h. 
 
 
 
 
+ info: Sección de Juventud e Infancia 
Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez” 
Av. Valencia, 3 
Tel. 91 652 08 89 
juventud@ssreyes.org  
www.ssreyes.org  

centrojovensanse   @sansejuventud   centrojovensanse 
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ESCUELA DE ANIMACIÓN 
 
 
Espacio para participar, aprender, crear, intercambiar experiencias y puntos de vista con otros 
jóvenes… Un lugar de encuentro, un espacio de acción, en el que tienen cabida los problemas, 
inquietudes e iniciativas juveniles. 
La Escuela está abierta tanto si no tienes experiencia en animación como si quieres seguir 
avanzando o formándote en este campo, o si estás interesado en la cultura urbana, nuevas 
tecnologías, la creatividad o las artes escénicas 
Horario de atención al público de martes a viernes 16 a 20 h. 
 
Posibilidades para la acción: 
>>> Espacio formativo 
Cursos de formación en relación a varios ejes formativos de la escuela: eje animación ocio y 
tiempo libre (cursos de coordinador y monitor de ocio y tiempo, talleres, monográficos) eje 
cultura urbana, nuevas tecnologías, artes escénicas y artes plásticas (cursos de 
dinamización musical, dibujo…) eje de desarrollo personal y comunitario (cursos de cocina, 
lengua de signos, primeros auxilios…), debates, jornadas, encuentros… 
>>> Espacio abierto-laboratorio de ideas 
Es un servicio permanente de la Escuela de Animación gratuito ubicado en el aula abierta de la 2ª 
planta del Centro y atendido por dinamizadores los jueves de 19 a 20.30 h preparamos contenidos 
para la radio y viernes y sábado de 20 a 22 h. Inscripciones diarias hasta una hora antes del inicio 
de la actividad. No se permite el acceso sin inscripción previa. 
El servicio tiene una fuerte dimensión socioeducativa y se articula a partir de cuatro objetivos 
fundamentales: 
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• Generar un espacio de participación donde se fomenten los procesos de trabajo en grupo, 
iniciativa y compromiso de los jóvenes a través de metodologías de la educación no formal y del 
ocio y tiempo libre. Participar significa que los jóvenes se impliquen y comprometan 
solidariamente con el proyecto de espacio abierto en la toma de decisiones y en el desarrollo 
colectivo. 
 
• Contribuir a fortalecer las redes sociales de los jóvenes mediante el desarrollo de actividades 
grupales vinculadas a sus intereses y dentro de un espacio físico facilitador. 
 
• Formar a los jóvenes y adolescentes para la participación social dotándoles de herramientas 
y recursos que permita el aprendizaje de los conocimientos y habilidades necesarias para 
comunicarse y relacionarse con otras personas y actuar colectivamente. 
 
• Favorecer la participación (a todos los niveles) de las jóvenes, en situación de exclusión o 
riesgo social (jóvenes inmigrantes o con carencias socioeconómicas o afectivas) 
 
 
Los dinamizadores serán los referentes del espacio abierto desarrollando una labor socio 
educativa utilizando metodologías de la educación no formal y con propuestas vinculadas al ocio y 
tiempo libre atendiendo especialmente a las dinámicas grupales y/o asociativas que puedan 
generarse dentro del espacio 
>>> Espacio asociativo 
Apoyando tus iniciativas, proyectos… Apoyando el desarrollo asociativo.  
Gestión del programa de presupuestos participativos; el programa es gestionado conjuntamente 
con los jóvenes y tiene como objetivo subvencionar proyectos e iniciativas juveniles. Se realizan 
dos convocatorias al año y se financian proyectos y actividades propuestas por los jóvenes, que 
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dan respuesta a las necesidades e intereses de los mismos y su entorno, y deben tener como 
objetivo principal fomentar su participación social y espíritu de iniciativa, facilitándoles la 
oportunidad de promover directamente la organización de actividades en su entorno inmediato. 
>>> Aula de Tiempo Libre 
Atendemos tus demandas relacionadas con el ocio y tiempo libre y el contacto con la naturaleza 
con préstamo de material de montaña y animación y asesoramiento relacionado con el tiempo 
libre y el acceso al mundo laboral en el campo del ocio y tiempo libre. 
 Atención a usuarios de lunes, miércoles y viernes de 09,00 a 14.00 horas y martes y jueves 

de 17,00 a 20,30 h. Excepto en periodo de verano (consultar horario).  
 Préstamo de material de aire libre y animación martes y jueves de 17,00 a 20,30 horas. 

Excepto en periodo de verano (consultar horario). 
Del 1al 15 de agosto la Escuela de Animación no prestará servicio. 
 
 
 
 

 
+ info: Sección de Juventud e Infancia 
Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez” 
Av. Valencia, 3 
Tel. 91 652 08 89 
juventud@ssreyes.org  
www.ssreyes.org  

centrojovensanse   @sansejuventud   centrojovensanse 
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ACTIVIDADES DE OCIO JUVENIL ok 

 
Halloween, Navidad, Carnaval, Sanse Urbano, Noche de San Juan...y otras actividades de ocio de 
interés para los jóvenes. Actividades de ocio y diversión donde podrás relacionarte y participar con 
tus amigos. 
 
Edad: De 14 a 30 años. 
Dónde: Centro Joven Sanse. 
Cuándo: Según calendario festivo anual.     
 
 
 
 
+ info: Sección de Juventud e Infancia 
Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez” 
Av. Valencia, 3 
Tel. 91 652 08 89 
juventud@ssreyes.org  
www.ssreyes.org  

centrojovensanse   @sansejuventud   centrojovensanse 
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LOCALES DE ENSAYO CENTRO JOVEN SANSE ok 
 
Para aquellos que estén interesados en ensayar música en grupo o individualmente, pueden 
hacerlo en los Locales de ensayo del Centro Joven. Espacios dirigidos a jóvenes interesados en 
practicar música y compartir inquietudes, entretenerse y relacionarse con otros jóvenes que tienen 
las mismas aficiones e intereses. 
Edad: De 14 a 30 años. 
Dónde: Centro Joven Sanse. 
Cuándo: Consultar disponibilidad de días y horarios. 
 

                                                                                                                                                     
 
Coste: Precios por horas/sesiones. Varían en función de la superficie de los locales, de la edad y 
empadronamiento de los usuarios. Adquiriendo bonos de 10 h los precios se reducen 
aproximadamente un 20 %. 
Observaciones: Los locales se ceden por horas y meses 
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ESPACIOS PARA TRABAJOS EN GRUPO ok 
 

Espacios para estudiar / trabajar en grupo en el centrojovensanse “Daniel Rodríguez”.  Se puede 
utilizar por grupos desde 2 hasta 10 personas.  Acceso gratuito a Internet a través de sanse wifi. 
 
Edad: 14 a 24 años. 
Dónde: Centro de Información Juvenil. 
Cuándo: Consultar disponibilidad de días y horarios. 
 

 
 
+ info: Sección de Juventud e Infancia 
Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez” 
Av. Valencia, 3 
Tel. 91 652 08 89 
juventud@ssreyes.org  
www.ssreyes.org  

centrojovensanse   @sansejuventud   centrojovensanse 
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PUNTO DE INFORMACIÓN AL VOLUNTARIADO 
 
El Punto de Información al Voluntariado de San Sebastián de los Reyes (PIV) está dentro de la 
Red de Puntos de Información al Voluntariado de la Comunidad de Madrid. 
El objetivo del PIV es invitar a participar en programas de voluntariado en Sanse, ofertar cursos de 
formación (en colaboración con la Escuela de Voluntariado de la Comunidad de Madrid) y ofrecer 
a las asociaciones recursos para desarrollar su labor. 
 
Edad: Desde los16 años en adelante. 
Dónde: Centro Joven Sanse. 
Cuándo: De lunes a viernes de 9.00 a 14.00 h y los lunes y miércoles de 16.00 a 20.00 h.  
 
+ info: Sección de Juventud e Infancia 
Centro Joven Sanse “Daniel Rodríguez” 
Av. Valencia, 3 
Tel. 91 652 08 89 
pvoluntariado@ssreyes.org  
www.ssreyes.org  

centrojovensanse  @sansejuventud   centrojovensanse centrojovensanse 
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FAMILIA Y CONVIVENCIA ok 

 

Destinatarios: Dirigido a familias con niños/as y adolescentes menores en situación de riesgo 
social. 

Objetivos:  

 Ofrecer un recurso de intervención social, psicológica y socioeducativa a familias y niños/as , 
adolescentes (de 0 a 18 años) que se encuentren en situación de vulnerabilidad (riesgo y/o 
conflicto social) con el fin de mejorar su calidad de vida y evitar la institucionalización de la 
infancia y la adolescencia. 

 Intervenir con las familias de hijos e hijas protegidos por la Comunidad de Madrid (Tutela, 
guarda) para facilitar su retorno, siempre que sea posible.  

 Asesorar y apoyar a la comunidad educativa en temas de negligencia, malos tratos, abusos y 
prevención de la violencia hacia la infancia y la adolescencia. 

 Elaborar y desarrollar programas de prevención de riesgo psicosocial. 
 
Descripción: Intervención con familias, infancia y adolescencia del municipio que se encuentren en 
una situación de riesgo o conflicto social, desarrollando actuaciones para la detección, prevención 
y protección de dichos menores.  
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En coordinación con: 

 Las diferentes Delegaciones Municipales, Centros Educativos, IMSALUD, Salud Mental, 
Policía Local, Grupo de menores de la Policía Nacional, Juzgados, ONG, etc.  

 Las Instituciones de la Comunidad de Madrid con competencia en Familia e Infancia, 
Dirección General de la Familia y el Menor, Agencia de Reeducación y Reinserción del 
Menor Infractor, Fiscalía del Menor… 

 Los profesionales de: Consejo Local de Atención a la Infancia y Adolescencia, Comisión de 
Apoyo Familiar, Mesa Técnica de Trabajo Familiar, Mesa de absentismo, etc. 

 
Lugar: Centro Municipal de Servicios. SERVICIOS SOCIALES. c/ Federico García Lorca, s/n. 

Fechas y horarios: Todo el año de 8.30 a 14.30 h, de lunes a viernes, 

Solicitud: Durante todo el año. De lunes a viernes. 
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TRABAJO SOCIAL ok 

Destinatarios: Dirigido a toda la población.  
 
Objetivo: Proporcionar un servicio integral de información, valoración, orientación, intervención y 
tramitación de recursos y prestaciones sociales con el fin de mejorar la calidad de vida de los 
ciudadanos. 
 

Descripción: Intervención individual, grupal y comunitaria, orientada a:  

 Información, valoración y orientación. 

 Intervención familiar. 

 Gestión de recursos de Comunidad de Madrid, Consejería de Políticas Sociales, Familias, 
Igualdad y Natalidad, Dirección General de Servicios Sociales, dirigidos a distintos colectivos: 
Renta Mínima de Inserción, Residencias para personas con discapacidad…). 

 Gestión de recursos públicos y privados. 

 Gestión de ayudas económicas municipales: Ayudas de Emergencia Social. 

 Derivaciones a otros servicios y/o programas municipales. 
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En coordinación con: 

 Las diferentes Delegaciones Municipales, Centros Educativos, IMSALUD, Salud Mental, 
Policía Local, Grupo de menores de la Policía Nacional, Juzgados, ONG, etc.  

 Las Instituciones de la Comunidad de Madrid con competencia en Familia e Infancia, 
Dirección General de la Familia y el Menor, Agencia de Reeducación y Reinserción del 
Menor Infractor, Fiscalía del Menor… 

 Los profesionales de: Consejo Local de Atención a la Infancia y Adolescencia, Comisión de 
Apoyo Familiar, Mesa Técnica de Trabajo Familiar, Mesa de absentismo, etc. 

 
Lugar: Centro Municipal de Servicios. SERVICIOS SOCIALES. c/ Federico García Lorca, s/n. 

Fechas y horarios: Todo el año de 8.30 a 14.30 h, de lunes a viernes, 

Solicitud: Durante todo el año. De lunes a viernes. 
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MAYORES Y DEPENDENCIA: ok 
 
Objetivo: Intervención individual y familiar, dirigida a valorar, informar, orientar y gestionar los recursos y 
programas que mejor se adapten a las necesidades propias de la población mayor y/o en situación de 
dependencia del municipio.  

Descripción: Los programas municipales que se gestionan desde este equipo, son: 

 Ayuda a domicilio: Ofrece un conjunto de atenciones a personas o familias, que se encuentren en 
situaciones de especial vulnerabilidad, en su propio domicilio para facilitar la autonomía personal y 
permanencia en su entorno habitual (tareas domésticas, aseo personal…)y prevenir una posible 
situación de dependencia 

 Teleasistencia: Asistencia telefónica continuada que permite al usuario, estar atendido por los 
profesionales de este Servicio, las 24 h del día los 365 días del año. 

 Servicio de Comida a Domicilio: tiene por finalidad favorecer una adecuada alimentación a personas 
en situación de riesgo por razón de edad, enfermedad, discapacidad, dependencia..., evitando la 
institucionalización y facilitando la permanencia en su entorno socio-familiar. 

 Habitabilidad: Proporciona la posibilidad de mejorar las condiciones de habitabilidad de las viviendas, 
con el fin de mantener durante el mayor tiempo posible a las personas mayores y beneficiarios de 
estas mejoras en su medio habitual: Cambio de bañera por ducha, cambio de cocina de gas por placa 
de vitrocerámica, etc.  

 Subvención en comedor de los centros de personas mayores: ayuda económica destinada al pago del 
servicio de comida en los centros de mayores. 
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Lugar: CENTRO ACTUA. c/ Dos de Mayo, 6. 

Fechas y horarios: Todo el año de 8:30 a 14:30 h, de lunes a viernes.  

Solicitud: Durante todo el año previa cita, salvo situaciones de urgencia.  

INCLUSIÓN SOCIAL: ok 

Destinatarios: Dirigido a personas y/o familias en grave situación de exclusión social.  

Objetivos:  

 Cubrir necesidades básicas. 
 Prevenir situaciones de exclusión mediante la atención integral de las personas en situación 

de vulnerabilidad social. 
 Acompañar a los usuarios en el proceso de recuperación de su calidad de vida trabajando 

sobre las áreas que se encuentren dañadas a través de itinerarios personalizados. 
 Fomentar y favorecer el ejercicio de la ciudadanía.  
 Favorecer la socialización mediante la realización de actividades con metodologías 

participativas que permitan la relación con el entorno y la cohesión grupal. 
 Favorecer el trabajo en red, con el resto de agentes sociales implicados en la inserción 

socio-laboral de las personas en situación de exclusión o vulnerabilidad social, fomentando 
así el desarrollo del tejido social. 
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 Capacitar a los usuarios en competencias pre laborales en el ámbito social, personal y 
técnico para tener autonomía en la búsqueda activa de empleo y garantizar el éxito en sus 
itinerarios personalizados de empleo. 

 Mejorar la empleabilidad de los usuarios a través de itinerarios formativos  
 Promover el acceso a recursos de otros sistemas: salud, educación, vivienda, pensiones etc. 

Descripción: Desarrollo de actuaciones cuyo fin es promover la inclusión social, evitar la 
cronificación de situaciones de vulnerabilidad social, así como prevenir estas situaciones.  

Proyectos en desarrollo:  

 Servicio de Inserción y activación laboral, a través de talleres prelaborales y 
acompañamiento socioeducativo individualizado: Capacitación en competencias pre-
laborales en el ámbito personal, social y técnico que proporcionen autonomía en la búsqueda 
activa de empleo y garanticen el éxito en los itinerarios personalizados de empleo. 

 Itinerario formativo como Personal de Apoyo a la Conciliación Familiar y Laboral: Formación 
en competencias adaptadas la actividad profesional que apoye la conciliación de la vida 
laboral y personal y puesta en marcha de canales para su incorporación al mundo laboral. 
Contenidos incluidos: organización del hogar, cuidado y asistencia de personas y familias, 
nutrición, atención doméstica, etc. 

 Convenio con el Comedor Social de la Hermandad del Santísimo Cristo de los Remedios. 

Lugar: Centro Municipal de Servicios. Servicios Sociales. c/ Federico García Lorca, s/n. 

Fechas y horario: Todo el año de 8:30 a 14:30 h, de lunes a viernes.  
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Solicitud: Cita previa en Administración de lunes a viernes de 8:30 a 14:30 h. Atención de 
urgencias sin cita previa. Las derivaciones a los programas de empleo a través del/la Trabajador/a 
Social de referencia o derivado por otras entidades sociales. 
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