LUGAR:
CONVOCA:

REQUISITOS:

FECHAS:

INFORMACION:

PRECIO:

PLAZO:

PRESENTACION:

SEMANA DEL BIENESTAR EMOCIONAL
JUVENIL: SOMOS RED.

Madrid, Comunidad ; Parla
Ayuntamiento de Parla

Dirigido a jévenes estudiantes y a profesionales de los Centros de
Informacién juvenil y de los Servicios de Juventud.

Del 07 al 11 de octubre de 2025.

- Objetivo: visibilizar la importancia de los lazos sociales como base del
bienestar de las y los jovenes. Promover espacios de conexidn, confianza y
solidaridad entre jévenes no es solo una necesidad individual, sino una
responsabilidad colectiva.

- El programa aglutina acciones para reflexionar, compartir y fortalecer esa
red de apoyo mutuo que todas y todos necesitamos. También quiere abrir
espacios en distintos formatos encaminados a promover el Bienestar
Emocional de la poblacion juvenil, porque el bienestar emocional no se
construye en soledad: Somos red.

- En el programa se pueden encontrar conferencias marco, mesas de
experiencias, grupos de trabajo, acciones formativas y de sensibilizacién y
visibilizacion del valor de la socializacién.

- Consulta todo en el programa a través del enlace web.

Acceso libre hasta completar aforo. Para algunas actividades es necesario la
inscripcidn previa.

Hasta el 11 de octubre de 2025.

- Inscripciones a través del enlace web.

- Mas informacidn en el correo electrénico y en los teléfonos: 912024735 /
608039682 (Whatsapp).

- Lugar: La casa Joven Pedro Zerolo C/Plante venus, 5, Parla.
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