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Entrevista a Mar Escudero, Concejala Delegada de Cultura,

Participacién Ciudadana, Inmigracion y Educacion

Los miembros de La Pequeplaza damos las gracias a la Concejala Delegada por \
dedicarnos ese tiempo.

La Concejala nos da las gracias a los redactores de La Pequeplaza por hacer lo que hacemos ya que muchas
veces los mayores no se dan cuenta del trabajo que hacemos hasta que no se comparte con nosotros.

P.: ;Qué se siente siendo Concejala?

R.: Para mi, en primer lugar, ser Concejala es un honor y {
también siento una enorme alegria porque con el trabajo que
desarrollo puedo llevar a cabo distintos programas que bene-
fician a todos los vecinos de San Sebastian de los Reyes.

P.: ;Te gustaria haber sido Concejala de otras materias?

R.: Cuando nos presentamos en una lista electoral y dentro
de un proyecto politico, en principio no pensamos en qué
podemos ser concejales. Lo que se suele ocurrir es que en |
funcion de la formacion académica y profesional de cada
concejal se intenta adaptar a las areas que van a llevar para
que el trabajo sea mas 6ptimo, practico y profesional. No me
hubiera gustado ser concejala en otras materias, estoy muy contenta en las areas que desarrollo. Llevo las
areas de Cooperacion al desarrollo, Inmigracion, Participacion Ciudadana, Educacion y Cultura. En total son 5
concejalias.

P.: ;Como llegaste a ser Concejala?

R.: Yo desde muy joven tenia inquietudes politicas y siempre me ha gustado participar en actividades que se
hacian desde nuestro municipio y sobre todo en aquellas actividades de caracter politico. Desde los 17 afios
empecé a participar y me afilié al Partido Popular y comencé a hacer actividades mas directamente relaciona-
das con la vida politica de San Sebastian de los Reyes. Llegué a ser Concejala a través de los anos, cada cuatro
anos se celebran elecciones que corresponden a los municipios, los partidos politicos hacen una lista con una
serie de personas, yo estaba en la lista que ganamos en 2007, el Alcalde establecio las distintas Concejalias.

P.: ;Qué es lo que mas te gusta de tu trabajo?

R.: La relacion con las personas, el trabajo de Concejala tiene una parte que es mas de trabajo administrati-
vo, de gestionar presupuestos, ver correos electronicos, decidir sobre diferentes cuestiones que surgen, todo
esto hay que hacerlo diariamente, pero lo que mas me gusta es cuando salgo de la oficina y tengo la ocasion
de estar con colectivos y ciudadanos del municipio.

P.: ;Quién decide lo que se compra en las bibliotecas?

R.: Una parte de los libros lo decidimos nosotros, las personas responsables de las bibliotecas. Hay una parte
esencial que consideramos que tiene que haber en cualquier biblioteca, pero hay otra parte que no la decidi-
mos nosotros, la decidis los usuarios, ya que existe un formato llamado desiderata para que los usuarios de la
biblioteca soliciten los libros que quieren que compremos, estos deseos de los vecinos los vamos acumulando y
cuando tenemos un nimero determinado de peticiones vamos a la libreria y compramos los solicitados. Es un
trabajo mixto entre nosotros y vosotros.
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P.: ;Cuantos anos llevas en politica? 4

R.: En politica, participando en actividades ~ 4 g
politicas llevo desde que tenia 17 afos,

como Concejala del gobierno del Ayunta- ~ “ N
miento de San Sebastian de los Reyes llevo [ .
desde 2007.

g

P.: ;Qué es lo que mas te cuesta de tu tra-
bajo?

R.: Lo que mas cuesta es que cuando tie-
nes un deseo que has compartido con de- ‘ ' -
terminados colectivos de San Sebastian de los Reyes y no lo puedes llevar a cabo por distintos motivos, como
pueden ser motivos juridicos, motivos econoémicos, o de otra indole. Es lo que peor llevo, cuando tenemos un
consenso por todas las partes para realizar algo y no podemos realizarlo por motivos que exceden a nosotros.

P.: ;Tomas las decisiones sola o te ayudan a tomarlas?

R.: Las decisiones siempre las tomamos en equipo. En el caso de las bibliotecas trabajo con M? JesUs que es la
Jefa de Bibliotecas de San Sebastian de los Reyes. Cuando estamos trabajando y tenemos que tomar decisio-
nes, nos reunimos, vemos cual es el problema o cuales son las actividades, por ejemplo, dentro de un mes y
medio viene la semana del libro, en este caso hemos tenido reuniones de trabajo y hemos visto las actividades
que planificamos y preparamos, y a partir de esas reuniones tomamos en conjunto las decisiones.

P.: ;Qué haces en tu tiempo libre?

R.: En mi tiempo libre, que tengo poco, durante la semana no tengo tiempo libre ninglin dia, normalmente em-
piezo a trabajar en torno a las 9 de la mahana y acabo sobre las 8 0 9 de la noche, con un par de horas para
comer, durante la semana no tengo mas tiempo que llegar a casa preparar la cena y dormir. Los fines de sema-
na, dependiendo del fin de semana, ya que por el area en el que trabajo casi todas las actividades se realizan
los fines de semana. Los huecos que me quedan, sobre todo la tarde del domingo, voy a ver a mi madre y los
sabados por la noche quedar con amigos, ir al cine y cenar.

P.: ;Cual ha sido la decision mas dificil que has tenido que tomar siendo Concejala?

R.: Quizas la decision mas dificil que he tenido que tomar como Concejala se refiera a que cuando tienes que
disefar desde octubre el presupuesto economico para el ano siguiente, y tienes que ajustar el dinero que tie-
nes a las actividades que vas a realizar durante todo el ano, lo mas duro es haber reducido algunos programas,
aunque hemos tenido la suerte que hay programas que hemos tenido que reducir pero no eliminar.

P.: ;Crees que la tecnologia ha hecho mas facil estudiar?

R.: Sin duda, el secreto de la vida de los seres humanos es la adaptacion, si tenemos a nuestra disposicion he-
rramientas e instrumentos que nos permiten mejorar nuestra calidad de vida y la tecnologia, por supuesto, es
una herramienta mas que tenemos a nuestro alcance y nos permite mejorar no solo en el estudio si no también
en la inmediatez, en el conocimiento que podemos obtener de cualquier asunto en tiempo record.

P.: ;Cada afno hay mas o menos inmigrantes?

R.: En el caso de San Sebastian de los Reyes el nimero de inmigrantes ha bajado en los Gltimos afos muy poco,
el porcentaje de inmigrantes de San Sebastian de los Reyes es del 13%, mas o menos en torno a 12.000 perso-
nas del total de 90.000 personas que vivimos en San Sebastian de los Reyes. Una persona es inmigrante cuando
emigra que es cambiar de pais aunque también se puede ser inmigrante dentro de su propio pais. En todas las
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ciudades y en todos los paises las personas tenemos un flujo de desplazamientos muy importantes, en algunos
casos las personas van a vivir por un tiempo o durante toda la vida, por razones familiares, afectivas o trabajo.

P.: ;Te gusta el deporte?

R.: Os tengo que confesar que no me gusta el deporte pero me obligo tres dias a la semana a caminar durante
una hora u hora y media porque el deporte es importantisimo para mantener una buena salud.

P.: ;Qué haces para mejorar las cosas?

R.: Lo que intento hacer siempre es que cuando quiero mejorar alguna actividad o un programa pregunto a la
gente y con esas opiniones lo que hago es ir adaptando e incorporandolas a los programas. Os pongo un ejemplo
muy reciente, en enero se ha programado la semana de la cultura en el teatro, esta programacion sale porque
desde hace un ano las asociaciones del area de cultura me dijeron que tenian la inquietud de hacer una progra-
macion, que la mayor parte de las actividades las hicieran ellas y se pusiera a su disposicion el teatro para po-
der hacerlas, durante 2014 se mantuvieron varias reuniones de trabajo y se llego a un programa que se ha hecho
durante la semana de fiestas de San Sebastian del 20 de enero y las asociaciones de teatro, danza y musica han
programado sus actividades y se han llevado a cabo. Siempre intento conocer las opiniones de la gente.

P.: ;Cuantos colegios hay en San Sebastian de los Reyes?

R.: En San Sebastian de los Reyes hay 15 colegios y 5 institutos de educacion secundaria. Ademas hay 5 escuelas
infantiles que son para los niflos mas pequeios, desde que son bebés hasta que cumplen 3 afos.

o

.: ;Cambiarias algo de las bibliotecas?

X

.: No cambiaria nada, aumentaria sobre todo los medios que tenemos y los mejoraria.

P.: ;Por qué crees que es tan importante leer?

R.: Mi opinion al respecto es una opinidon que tardaria un poco en contestar pero sintetizando y resumiendo es
muy importante leer porque nos permite a las personas tener informacion que conseguimos por nuestros propios
medios y asi evitamos que otras personas puedan decidir u opinar por nosotros. Ademas saber leer te permite
tener muchisimos mas accesos a todos los medios a nuestro alcance y tener una formacion y conocer todo lo
que pasa en la historia del ser humano y en los distintos paises del mundo. Nos permite adquirir conocimiento.

\ P.: ¢Por qué no se reparan las grietas
de los campos de juego de los cole-
gios?

R.: Todos los anos el Ayuntamiento
tiene un dinero en el presupuesto y se
invierte en reparar las cuestiones mas
importantes que tienen los colegios, a
veces no se llega a reparar las pistas
de los coles porque hay otras obras
mas importantes que hay que destinar
el dinero. El ano pasado quisimos re-
parar algunos campos deportivos de
los colegios pero no nos llego el dinero porque la prioridad estaba en reparar dos cocinas, hacer dos cocinas en-
teras de dos colegios, significd tirar toda la cocina, cambiar todas las tuberias, cambiar la instalacion eléctrica,
cambiar las conexiones a gas natural, etc, eso supuso mucho dinero y no nos permitié hacer practicamente nin-
guna obra mas porque eran obras prioritarias porque si no se hubieran hecho habria dos colegios que no podrian
haber tenido comedor.
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P.: ;Qué es lo que haces en los colegios?

R.: En los colegios desde el Ayuntamiento tenemos distintos programas enfocados para los ninos y las familias,
son programas que llamamos de conciliacion de la vida laboral y familiar de los padres respecto a los horarios,
son programas que permiten abrir el cole a las 7.30 horas de la mafana para que los ninos puedan desayunar y
hacer alguna actividad antes de empezar a las 9.30 horas porque durante ese tiempo los padres y las madres
tienen que ir a trabajar. También hacemos el programa “Las tardes” de 16.30 a 18.00 horas que permite a los
ninos que hagais actividades, tareas escolares y merendar hasta que los padres pueden ir a recogeros.

P.: ;Nos puedes explicar lo qué es la participacion ciu-
dadana?

R.: La participacion ciudadana es aquel aspecto de la
vida de cualquier ciudad que permite tener un vinculo
directo de las personas que bien de forma individual o
de forma asociada en las asociaciones hacen llegar sus |§
propuestas al Ayuntamiento.

P.: ;Cuantos sois en vuestro equipo?

R.: En el equipo de gobierno somos 13 Concejales mas
el Alcalde, en total el equipo de gobierno lo forman 14
personas.

P.: ;Por qué todos los colegios no tienen caminos escolar seguro?

R.: El proyecto del camino escolar seguro se inicio hace 4 anos y cada afio vamos disefiando las rutas por las
cuales los nifios van de sus casas al cole, es un programa que vamos haciendo afno a ano, cada ano vamos in-
corporando un cole nuevo, hay 15 colegios en sanse, de los cuales hay una parte — =
que ya esta hecha que agrupa a cuatro colegios que es la zona de la avenida de ( L;’_._J \
Valencia (Tierno Galvan, San Sebastian, Leon Felipe y Antonio Machado), se hizo el

un programa para todos ellos porque estan en la misma calle, el resto se van
haciendo cada afo, el aiio pasado se incorpord la ruta al colegio Miguel Delibes y
Teresa de Calcuta de Dehesa Vieja.

_r'—

Gracias a Mar Escudero por la entrevista y la visita a la Biblioteca Central.

Visita a la Biblioteca

El sabado veintiuno de febrero, los pequerredactores fuimos a entrevistar a Mar
Escudero, concejala de cooperacion al desarrollo, inmigracion, participacion ciuda-
dana, educacioén y cultura. Le hemos sacado datos de todo tipo, desde preguntas
laborales hasta de gustos. Ademas, la directora de las bibliotecas de Sanse, Maria
JesUs, nos llevo a dar una vuelta por la biblioteca central. Nos descubrié algunos
secretos de este lugar que solo algunos afortunados conocen... Os revelaremos
uno: hay un almacén en el que guardan todos los libros nuevos. jEs chulisimo! Esta
lleno de cosas interesantes.

1
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La biblioteca es un lugar misterioso, lleno de objetos de los que aprender. Puedes
ir a estudiar ya que es un sitio muy tranquilo y encontrar libros, comics o peliculas,
y todos los puedes coger prestados. Eso si, jhay que devolverlos, obviamente!
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Vera Melgosa del Rio

El Carnaval en distintas partes del mundo _
Lorena Rico Fuentes

El carnaval es uno de las fiestas mas coloridas y alegres que se
celebra en un montén de paises. Es una celebracion anual que
tiene lugar cuarenta dias antes de pascua, marcando el comien-
zo de la cuaresma con fecha muy variable ( entre febrero o
marzo segln el afo.)

Rio de Janeiro (Brasil):

Tiene algunas variedades con respecto a los europeos, y tam-
bién diferencias a lo largo del territorio brasilefo.

Los carnavales fueron llevados a Brasil por navegantes espano-
les y portugueses, donde se mezclaron con la cultura brasilena,
adquirieron su caracter especial, y se asocian con desfiles de
distintas carrozas, disfraces y bailes populares.

Venecia (ltalia):

El carnaval en Venecia a partir de las tradiciones del ano 1296-1700 en donde la nobleza se disfraza para salir a
mezclarse con el pueblo. Desde entonces las mascaras son el elemento mas importante y esencial de los carna-
vales. Fue en el siglo XVIII cuando el carnaval veneciano alcanzo su maximo esplendor.

Santa Cruz de Tenerife (Espana):

Es considerado el segundo carnaval mas popular y conocido internacionalmente, después de Rio de Janeiro
(Brasil). Miles de personas salen a la calle durante mas de una semana para contemplar la belleza de los desfi-
les, disfraces, mascaras..... Un montodn de turistas viajan a Tenerife solo para admirar la celebracion.

Cadiz (Espana):

El carnaval de Cadiz es uno de los carnavales mas famosos de Espana por lo que ha sido reconocido,
(conjuntamente con el carnaval de Santa Cruz de Tenerife). Precisamente desde el ano 2014, el carnaval de
Cadiz y el carnaval de Santa Cruz de Tenerife estan hermanados, coincidiendo con el 30 aniversario. Todos los
anos durante los meses de enero y febrero se celebra en el GRAN TEATRO FALLA el concurso de Agrupaciones
del carnaval.

Opinion personal:

A nosotras me parece una fiesta muy bonita y divertida, llena de color. Siempre nos disfrazamos, vamos a ver
desfiles y lo pasamos bien. En Espana se suele hacer fiestas en los colegios en por el carnaval. Es una fiesta
donde se pueden divertir grandes y pequenos. Os lo recomendamos porque siempre nos lo hemos pasado muy
bien.

Candela Jiménez
Bueno

El Carnaval en el Ledn Felipe

En el Ledn Felipe nos disfrazamos todos con disfraces relacionados con la misica. Los de 1° de infantil se disfra-
zaron del grupo Europe, los de 2° de infantil se disfrazaron del grupo Kiss, los de 3° de infantil se disfrazaron de
Alaska y los Pegamoides. Los de primaria: los de 1° del grupo Mecano, los de 2° de Fama, los de 3° de mUsica
country, los de 4° de Grease, los de 5° de Dirty Dance, y los de 6° hicieron un pregén y el entierro de la sardina.
Vinieron todos los padres y lo pasamos muy bien. En afnos anteriores solo desfilamos, en cambio este afio hemos
cantado y bailado. Me lo pasé genial.
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Redaccion

El Centro Joven Sanse volvio a
transformarse en el mejor lugar
para la diversion de los mas peque-
nos y sus padres y madres. Se con-
virtio en el mejor lugar donde dis-
frutar de un carnaval de cuento.
Todos los nifos y ninas que acudie-
ron el sabado 14 de febrero al Cen-
tro Joven Sanse pudieron disfrutar
de muchas actividades, todas rela-
cionadas con la fiesta del carnaval.

Habia una gran pequeteca donde
los bebés de hasta 3 anos y sus pa-
. dres y madres podian divertirse y
no parar en toda la tarde. Alli saltaron en el castillo hinchable, se perdieron en el laberinto de Alicia, se hicie-
ron sus propias mascaras, los papas y las mamas les pintaron la cara como
si fueran un animal, un pirata o una princesa, pintaron murales, se constru-
yeron su propio castillo y hasta pudieron disfrutar de las piscinas de bolas
donde bucearon en colores.

Los ninos y las ninas mas mayores disfrutaron de un cuentacuentos, de un
cuento interactivo en el que podian participar, se hicieron mascaras de )
carnaval, también se pintaron la cara como si fueran superhéroes o perso-
najes de terror entre otras caracterizaciones, se hicieron chapas de carna-
val, cocinaron trufas carnavalescas, se hicieron marionetas de dedo, drago-
nes y broches y hasta jugaron al ping-pong, al futbolin o a los dardos.

Al final de la tarde todos asistieron al baile de carnaval donde cantaron,
bailaron y no pararon de reir con las canciones que mas gustan a pequenos
y a mayores. Fue una tarde llena de diversion y donde todos acabaron con
la cara pintada y con la sonrisa puesta. Esperamos a todos el proximo ano,
no se lo puede perder nadie.
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Rocio Pérez Pérez

Alba Ortega

El Dia Internacional de la Mujer conmemora la lucha de la mujer por su participacion, en pie de igualdad con el
hombre, en la sociedad y en su desarrollo integro como persona. No se celebra en todos los paises.

Se celebra el 8 de marzo.

La primera celebraciéon de este dia tuvo lugar el 19 de marzo de 1911 en Alemania, Austria, Dinamarca y Suiza
extendiendo su conmemoracion, desde entonces, a numerosos paises. En 1977 la Asamblea General de la Orga-
nizacién de las Naciones Unidas (ONU) proclamé el 8 de marzo como Dia Internacional por los derechos de la

Mujer y la paz internacional. -
Desde entonces el Dia Internacional de la Mujer se ha convertido en un momento W /(ﬂs M
de reflexion sobre los progresos alcanzados, sobre todas las cuestiones que en

materia de Igualdad de oportunidades quedan aun por lograr, y un espacio para /So“ Ag W
visibilizar y reconocer el papel de las mujeres en todos los ambitos de la socie- ' y
dad. La igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres es un objetivo esen- ; i

cial para el Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes.

|
i

Ademas de otras actividades, se ha realizado una carrera para celebrar el Dia
Internacional de la Mujer con salida y meta en el recinto ferial y un recorrido ur-
bano de 5 kildmetros en San Sebastian de los Reyes. La entrada es gratuita para
todos los mayores de 14 afos. Ademas se han hecho concursos de carteles y \
relatos cortos dedicados a este dia.

El Dia del Padre — -

En Espana el dia de padre se celebra el 19 de marzo, que es el dia de San José, pero el dia del padre varia segin
el pais. Su origen surge el 19 de junio de 1909 en Estados Unidos. Es un dia internacional con la intencion de
homenajear a los padres y se celebra en muchos sitios.

Por ejemplo en Espana quienes lo celebran a lo grande son los valen-
cianos, que lo celebran con mucho interés ya que celebran las famo-
sas Fallas, que consiste en quemar figuras gigantes, que pueden ser
de muchos tipos como por ejemplo de famosos. La festividad dura
cerca de una semana y Valencia se llena de gente de muchos paises y
sitios de Espana.

El dia del padre es un dia especial ya que no se celebra ni todos los
dias ni en todos los sitios, pero todos los dias son especiales ya que
son los padres. Mucha gente lo celebra yendo al cine, a un restauran-
te, o a dar una vuelta por Madrid...

Es un dia en el que la gente hace regalos a su padre, aunque hay personas que no tengan padre, también pueden
hacer regalos a sus tios o personas que consideren como su padre. Hay quien se inventa poemas para recitarse-
los a su padre aunque lo que mas destacan son los regalos. También hay quien considera que este dia es para
que las tiendas vendan, pero la finalidad es celebrar ese dia tan especial para los padres.

Yo creo que es un dia especial tanto para los padres como para los hijos, pero yo lo celebro como un dia normal.
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El dia de la Paz

N

El di\a 30 de enero ha sido el Dia de la No Violencia y de la Paz.

En algunos coles e institutos, se celebra esta festividad que nos recuerda que no deberia-
mos pelearnos, sino ser amigos de todo el mundo.

En mi colegio se celebro este dia, como todos los anos. Nos reunimos todo el cole en el
patio. Cada curso dijo de qué color creia que podia ser la paz, desde los peques de pri-
mero de infantil hasta los mas mayores, los de segundo de bachillerato, incluidos los pro-
fesores. Todos habiamos hecho manos de colores, con las que formamos un gigantesco
arco iris. Cantamos canciones y nos lo pasamos muy bien, pero después del acto hubo
que volver a las clases.

Este dia es como el cumpleanos de la paz. El dia de nuestro cumpleaios, nuestros fami-
liares y amigos no felicitan y nos dan regalos, y en ocasiones se suelen celebrar fiestas.
Pero, ;y después? ;La gente se olvida de nosotros? {Por supuesto que no! Con la paz pasa

L g

lo mismo. Es algo que deberiamos tener presente todos los dias, y por supuesto, no olvidarnos de ella. |

Lucia Llorens Huelves

En las clases extraescolares de inglés a las que acu-
do los lunes y miércoles en mi colegio, Principe Fe-
lipe, te lo pasas muy bien porque hacemos juegos y
deberes para aprender y mejorar nuestro inglés.

A lo mejor te aburre un poco hacer los ejercicios
del colegio que te mandan a casa, pero esto es otra
LU ELD N T [ FRETTNGE TS| cosa, porque las clases son mas dinamicas vy los Li-

" | | bros estan muy bien.

Recréate

Y como somos muy pocos la profesora nos explica

Recréate es un sitio de ocio donde conocemos a gente,
jugamos, hacemos manualidades, como por ejemplo: pul-
seras, decoraciones para la habitacion... Se lo recomiendo
a los ninos y ninas de entre 11, 12 y 13 afnos. A mi me
parece divertido y entretenido porque paso el rato con
otros ninos y me divierto mucho; yo me he apuntado a
esta actividad porque me gusta conocer a gente nueva.

Yo llevo 3 anos desde que empezod la actividad aunque
cada ano cambien los profesores y los companeros pero
es una actividad en la que hay ambiente y bastante gente
desde hace 3 anos. La verdad es que estoy contenta con
la actividad y los companeros, ojala pudiera quedarme
mas anos.

Recréate se realiza los sabados de 17.30 a 19.30 horas en
el Centro Joven Sanse. Es una actividad gratuita y te pue-
des inscribir en ella en el Centro Joven Sanse de lunes a
viernes de 9.00 a 14.00 y de lunes a jueves de 16.00 a
20.00 horas.

Numero 12

todo mucho mejor. Los juegos que solemos hacer es
el diccionary y adivinar las palabras. Normalmente
decimos en inglés lo que hacemos los fines de se-
mana Yy se lo contamos a los demas. Lo que mas me
gusta son los juegos en inglés.
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¢, Qué puedo hacer en las

vacaciones de Semana Santa?

| Alba Ortega Gonzalez |

En Semana Santa nos dan las vacaciones, ya sea en el instituto o en el colegio. Al no tener que ir a clase nos
podemos aburrir bastante asi que os dejo unas ideas para poder entretenerse en vacaciones:

e Ver una buena pelicula con un bol de palomitas.
e Leer un libro en el parque a la sombra de un arbol.

e Quedar con los amigos y echarse unas buenas risas.

e Coger papel, cartulinas, tijeras y colores e inventar una manualidad.

e Cocinar con tus padres recetas que no sabias.

e Reunir a tus hermanos y padres y jugar a un '
juego de mesa, tipo adivinar peliculas, mimi-
ca, tabu, party, monopoly...

e Ir de excursion un dia o dos.
e Hacer los deberes (Antes del Gltimo dia).

e (Quitarle las telaranas a la bicicleta y dar una
vuelta.

e Preparar una tortilla y la cantimplora y co-
mer de picnic en la Dehesa.

o Coger y ordenar los papeles olvidados de la
habitacion.

e Ir de visita a casa de los amigos o familiares.

Y lo mas importante de todo es compartir estos dias con la familia y los amigos y pasarlo muy bien.

-( El dia del Cross Paula Palmero Oliva

En el Cross del dia 31 de Enero, me lo pasé muy, muy, muy
bien. Corri 1 km, me cansé mucho, pero es lo que hay.

Después de correr me dieron una bolsa en la que habia: una
botella de agua, una lata de acuarius, una barrita de cereales y
dos mandarinas. Mi madre me dijo: “Muy bien hija, lo has he-
cho muy bien, aunque no hayas ganado lo importante es parti-
cipar”.

Esperamos a que mi hermana corriera aunque iba segunda pero
se entretuvo con una de sus amigas y cedio hasta el puesto 50.

\' Pero se lo pasd muy bien, igual que yo.

Después nos fuimos a un restaurante. Cuando los padres termi-
naron de comer, nos fuimos a un parque. Fue una gran dia, y os
animo a que participéis en el proximo Cross.

Numero 12
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ﬂucia Llorens Huelves

/ wgela San Juan Moreno

La danza contemporanea es un género de danza que enfatiza el proceso de la composicion sobre la técnica.
No se limita a una sola técnica ni forma de baile. Incorpora distintas técnicas y funde elementos de diferen-
tes géneros de baile para expresar la danza como una obra de arte. También utiliza elementos de otras disci-
plinas.

Danza Contemporanea

La danza contemporanea no se rige por reglas ni técnicas. Mas
bien es una danza que se rige por una filosofia que enfatiza la ex-
presion mas auténtica en el movimiento. Los bailarines de danza
contemporanea usan todo su cuerpo de una manera natural y or-
ganica. Pueden incluso usar la voz en las danzas.

La danza contemporanea se confunde a menudo con danza moder-
na. Sin embargo, son dos géneros diferentes. La danza moderna
utiliza técnicas de danza que se desarrollaron durante la primera
mitad del siglo XX y la danza contemporanea se empieza a desa-
rrollar a mediados de los afos cincuenta.

Los origenes de la danza contemporanea se remontan a principios
del siglo XX. La filosofia de libre expresion en la danza que esta-
blecieron las precursoras de la danza moderna, como Isadora Dun-
can, también esta presente en la danza contemporanea.

La danza contemporanea surge como una reaccion a las formas clasicas y probablemente como una necesidad
de expresarse mas libremente con el cuerpo. Es una clase de danza en la que se busca expresar, a través
del bailarin , una idea, un sentimiento, una emocion, al igual que el ballet clasico, pero mezclando movi-
mientos corporales propios del siglo XX y XXI.

ehpu.g;h.ted.

P

La danza contemporanea en Espana es muy joven, tiene apenas cuatro décadas (aproximadamente) y es en el
siglo XXI que empieza a tener una identidad propia, definida por lo que podria denominarse "segunda genera-
cion" de creadores y bailarines que después de veinte anos se han consolidado a través de las companias y
creadores que han demostrado una continuidad y un desarrollo estable.

La danza contemporanea es dificil de aprender. Cada uno es diferente y aprendemos cosas distintas. A algu-
nos les gusta el suelo y a otros la barra. A mi me gusta como deporte.

Una Buena Pisada Carla Muelas Gonzalez

Es muy importante tener una buen zapatilla a la hora de ir a co-
rrer, porque con una suela plana, si no apoyas o pisas bien, te pue-
des hacer un esguince. Yo recomiendo que el calzado que se utilice
para correr tenga suela flexible porque asi el contacto con el suelo
al pisar es mas suave y no tan fuerte.

A la hora de comprar unas zapatillas es mejor que sean de buena
calidad porque a largo plazo salen mejores. Hay varios tipos: las de
gel y las de camara de aire, siendo mejores las Ultimas. Pero, eso
si, si os comprais unas de camara de aire es para darlas uso, no
para ponéroslas dos veces.

Asi que...ja quemar suela!
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\ /Lorena Rico Fuentes

Deportes de Invierno
p / e Descenso en trineo: \

I . *  Bobsleigh. *  Cross-country.
En invierno se pueden practicar mu-
chos deportes. Algunos son: *  Airboard. *  Hill climbing.
e Patinaje: * Dogsled Racing. ¢ Incluso deportes de equipo:
* Patinaje artistico. *  Luge. *  Broomball.
* Patinaje sincronizado. *  Skelefon. % Curling.
e Esqui: e Snowboard: * Hockey sobre hielo.
* Esqui alpino. *  Half-pipe. *  Bandy
* Esqui de fondo. *  Boardercross. * |ce stock sport
* Esqui acrobatico. *  Freestyle. * Ringette
*  Biatlon. *  Eslalon. En préximos nimeros os iremos con-
Combinada nérdi « Motos de nieve: tando en qué consisten estos depor-
*  -ombinada ordica. ' tes. Pero si te empiezan a interesar
*  Salto de esqui. *  Freestyle. intenta averiguar como se practican.
* Esqui de velocidad. *  Snowcross.

¢, Como salir preparado )
Lucia lonel Morcillo

para una excursion?

Hoy veremos como salir preparado para ir de excursion. Depende de a don
' de vayas o en la época que estés, tienes que llevar unas cosas u otras, al
) gunas son las siguientes:

1°- Invierno: empezaremos cogiendo un abrigo, ropa gordita, y comoda,
coge también ropa de recambio por si acaso te mojas con la nieve o si vas a
un rio, trae un buen calzado y botiquin por si te caes o te haces dafo y al-
go de picar por si haces rutas largas, también guantes, bufandas, gorros y
orejeras, agua y un paraguas. También podrias llevar un juego para matar
el aburrimiento: el uno, las cartas....

2°-Primavera: en esta época del aio la ropa tiene que ser mas ligera y finita, pero seguimos llevando ropa
comoda.

Habria que llevar también crema solar y una gorra. Practicamente es casi todo de lo que hemos dicho del
invierno, la comida, los juegos, el botiquin, la ropa de recambio, pero ya no serian bufandas, serian unas bra-
gas del cuello, llévate una botella de agua y un paraguas.

3°-Verano: en esta época podremos observar cosas maravillosas: animales, plantas, rios...Asi que podréis
traeros una camara de fotos, unos prismaticos.

Pero si no tenéis no pasa nada, no es lo mas importante, vamos a coger
ropa de manga corta y pantalones cortos, pero por si acaso llévate una #

agua, algo de picar, un juego, crema solar, gorra y botiquin.

4°-Otono: en esta época sera imprescindible coger un paraguas, un go-
rro, un fular, aunque seria mas aconsejable coger una bufanda, algo de
picar, unos juego, y algo fundamental, el agua, un chubasquero, ropa i
gordita y botiquin...
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QCarrera de la Mujer Yaiza Robledo Tufién

El pasado domingo 8 de febrero, dia de la Mujer, se celebro la IV Carrera del dia
de la Mujer de San Sebastian de los Reyes que organizo el Ayuntamiento.

La carrera era de 5 kilometros. Se empezo en el Parque de la Marina para des-
pués bajar por la avenida de los Reyes Catolicos, después se subio por la calle
Real, se giraba hacia la calle M? Santos Colmenar y por ultimo se bajaba hacia la
avenida de Europa. Una vez bajada la avenida de Europa se daba la vuelta en
una rotonda y se volvia a subir hasta el Parque de la Marina.

Cuando terminabas la carrera te daban un refresco, barritas y zumo, aunque -
estaba un poco caliente, pero sentaba muy bien.

Ademas de todo lo anterior, antes de empezar la carrera dieron una clase abier-
ta de Cardio-Box y de estiramientos. Cuando finalizo la carrera hubo clases
abiertas de Sha’bam y Body Balance.

Se lo recomiendo a mucha gente, ya que es muy divertido y pasas un buen rato.
iA CORRER!

Paula Palmero Oliva

La Moda Frozen
Paula Pérez Gomez

Frozen es una pelicula divertida, carifosa y con algo de
tristeza. Cuando fuimos a ver la pelicula, fue inolvidable,
porque dos hermanas como Elsa y Anna que se quieran tan-
to es lo mejor que puede pasar en el mundo. Al principio
todo iba bien pero Anna desperté a Elsa para que le hiciera
un muieco de nieve y por un error Elsa le lanzé un rayo sin
querer en la cabeza, eso hizo que hubiera muchos proble-
mas entre ellas pero al final se arreglé todo, y Elsa y Anna
nunca mas se pelearon.

El éxito de esta pelicula ha hecho que esté de moda todo
lo que tiene que ver con ella, puedes encontrar con la mo-
da Frozen: los estuches, la ropa, materiales sobre el cole-
gio, paraguas, posters, cromos, mantas, pulseras, sillas,
tenedores, cortinas, disfraces, etc.

PEQUEPLAZA
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Arianne Moriche

Unas de primavera

Isabel Forero del Olmo

Vamos a explicaros como haceros uias que llamaran la atencion.

URas de minions:

Para este diseno necesitaras: Esmalte amarillo, esmalte gris, esmalte
blanco, esmalte negro, esmalte azul y un palillo.

Pasos:
e Pintar todas las unas de amarillo.

e Mojar el palillo en blanco y dibujar en la parte superior de la \
ufa un circulo.

e En el interior del circulo blanco pintar un circulo mas pequefio ne-
gro.

e Rodear el circulo blanco de gris y que de la circunferencia gris salgan
dos rayas negras.

e Pintar bajo el ojo la boca con negro, y sobre el ojo el pelo.
e Bajo la boca, dibujar una franja azul.
Unas monstruo de las galletas:

Para este disefio necesitaras: Esmalte de color azul oscuro, esmalte azul
claro, esmalte blanco, esmalte negro y un palillo.

Pasos:
e Pintar todas las unas de azul oscuro.

e Con el palillo, pintar dos circulos blancos del mismo
tamano que seran los ojos.

e En el interior de cada uno de los ojos, pinta un cir-

viera loco.
e Pintar la boca con esmalte negro.

e Cuando esté seco, dibuja lineas cortas de color azul
claro.

Los colores de
esta temporada

Carla Muelas Gonzalez

Esta temporada primavera/verano se llevan los tonos vivos
tanto en la vestimenta como en las unas. Los colores de
temporada son algunos rosas chicle, rojos oscuros agrana-
tados, pero también amarillos, naranjas, rojos anaranjados
fuertes. Pero, eso si, los tonos marrones, grises, morados,
azules, verdes y verdes oscuros nunca pasan de moda. En
las ufas también se llevan mucho los tonos rosas, marro-
nes claros, etc., pero sobre todo colores pastel.

Numero 12 PEQUEPLAZA
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La moda en primavera Vanesa Gonzalez Nieto

Llega la primavera y ahora la ropa de abrigo hay que guardarla y sacar ropa mas
ligera.

Como las chaquetas vaqueras, blusas, leggins, manoletinas etc. Pero lo que esta
arrasando son los fulares. Este invierno han estado de moda las bufandas redon-
das.

Los fulares son panuelos finos y de distintos colores que puedes conjuntar con
todo tipo de ropa. Los panuelos se pueden llevar en el cuello o en la cabeza. Se
puede llevar en fiestas, en colegios, en bodas etc. Se puede combinar con vaqueros,
con faldas, con blusas, con vestidos .etc. Es un complemento indispensable en todo
armario.

Os avanzamos otra de las novedades para esta primavera colorida como son las ca-
misas de cuadros. Estas estan muy de moda, pudiendo ser de diversos colores. Otra
alternativa para esta estacion del afio son los vestidos de tirantes o palabra de ho-
nor que destacan porque se llevan en tonos nedn o pastel, ideales para bodas , bau-
tizos , para salir un rato con tus amigas o con tus padres.

Who | am Patricia Morcillo Garcia

Supongo que las Abrahamers tenéis que estar stper nerviosas por el nuevo disco de Abraham Mateo: “Who |
Am” que es su titulo escogido, que quiere decir “Quién soy yo”.

La primera firma de discos en Espafia fue el 3 de noviembre en Madrid y después el 4 de noviembre en Barce-
lona, el 5 de noviembre en Valencia, el 6 de noviembre en Malaga, el 7 en Cadiz y Sevilla...

La gira de “Who | Am” tour empezd por el mercado latinoamericano. El 22 de noviembre estuvo en Santiago
de Chile y el 23 en Buenos Aires. Después el cantante vino a Espaia para cantar en el Palau Sant Jordi Club de
Barcelona el 20 de diciembre y el 27 en la capital del Turia,
Valencia. Por si esto fuera poco éxito, el joven cantante
tiene mas de 2 millones de visitas en su Ultimo videoclip del
single “All the girls”, una grandisima cifra, a pesar de que- ||
darse lejos de las visitas que tuvo con “Senorita” vy
“Girlfriend”.

Y para todas las Abrahamers os digo que su proximo con-
cierto en Madrid sera el 1 de mayo en el Palacio de los De-
portes donde cantara las canciones de su nuevo disco “Who
I Am” como: “All the girls (la, la, 1a)”, “Eres como el aire”,
“Todo termind”, “Torture”, “Mi circo”, “Another heartbreake”, ||
“It's you”, “Fue un error amarte”, “l choose that girl”y “Baby
girl”

Y eso es todo Abrahamers,

iOs espero en el concierto! ‘ e '
. = Patricia Morcillo Garcia
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Bizcocho de naranja y chocolate/ K\lera Melgosa del Rio |-

4

Ingredientes: 6 huevos, un vaso de zumo de naranja, un vaso de aceite de girasol, 2 vasos de azlcar, ralladu-
ra de naranja y de limon, 3 vasos de harina y un sobre y medio de levadura.

Preparacion del bizcocho de naranja :
Primer paso: mezclamos los ingredientes.

Eso haremos, en un bol pondremos los huevos y a continuacion el
azlcar, el zumo, el aceite y las ralladuras de naranja y limon.
Mezclamos bien con ayuda de unas varillas. Es fundamental que
los huevos estén bien batidos y que vayamos mezclando a la vez
que vamos incorporando ingredientes al recipiente.

Segundo paso: la harina.

La levadura la echaremos a la harina para que caigan juntas. En g
este paso si que tendremos en cuenta que el "meter aire" a la ha-

rina le aportara esponjosidad al bizcocho. Para ello nos ayudamos

con un tamiz y en su defecto con un colador. Echamos harina y con las varillas mezclamos, una vez se haya
ligado bien al resto de ingredientes volvemos a echar, y asi sucesivamente hasta tener los 3 vasos que corres-
ponden.

Tercer paso: al horno.

El horno lo tendremos calentado a 180° para que cuando vayamos a introducirlo esté ya a su temperatura jus-
ta. Forraremos una fuente con papel de horno y asi poder sacarlo sin que se pegue.

- Lo coceremos durante media hora, aunque esto puede variar dependiendo del tipo de horno que tengamos
en casa. Cuando lo veamos dorado lo pinchamos con un palillo o la punta de un cuchillo y si sale limpio, ya lo
tenemos.

Cobertura de chocolate:

Necesitamos nata y chocolate. Lo primero que haremos sera poner a calentar la nata y, cuando empiece a
hervir, la retiramos del fuego y le anadimos el chocolate troceado para que se derrita facilmente. Removemos
hasta que tengamos el chocolate completamente desecho y lo echamos encima del bizcocho.

Macarrones con Vanesa Gonzalez Nieto

bechamel Candela Jiménez Bueno
Ingredientes: Maca-

rrones, agua, bacon, | | Cuando esté transparente echamos el bacon y deja-
cebolla, aceite de oliva, nata de cocinar, sal, orégano | | mos que se haga, después echamos la nata y el oré-
y laurel. gano.

Preparacion: Ahora cogemos los macarrones y lo echamos con la

Cogemos una cacerola y la llenamos con agua. I I e | 02E SiEs

Lo removemos hasta
que todos los maca-

rrones estén hechos y
Cuando estén hechos los ponemos a escurrir. afiadimos sal

Cuando este caliente echamos los macarrones y 3 pu-
nados de sal junto con una hoja de laurel.

En otra cacerola ponéis aceite. Cortamos la cebolla. | | jiiy ahora a comer!!!
Cuando esté cortada y el aceite caliente la echaremos.
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Patatas asadas/ \

Espero que vengais con hambre, porque ahora aprenderemos a hacer patatas asadas, un plato muy rico y
clasico para comer en cualquier época del afo:

ucia lonel Morcillo p=

Ingredientes: Patatas, pelador o cuchillo, papel de aluminio, barbacoa o chimenea, sal y mantequilla.

Elaboracion:

Primero cogemos tantas patatas como queramos, si vamos a ser
muchos cogemos unas 10 patatas.

Antes de nada lavamos bien cada patata para luego pelarlas
con cuidado y sin cortarnos. Una vez ya estén limpias puedes
darles otro repaso con el agua para que no queden restos.

Después las envolvemos en papel de aluminio y encendemos la
chimenea o barbacoa. Con cuidado las metemos pero con ayuda
de un adulto, por si nos quemamos.

Esperamos durante 30 minutos mas o menos, para que la patata
se haga por dentro y por fuera.

Después de este tiempo, las sacamos y esperamos un poco para
que se enfrien.

Una vez que no quemen, las cortamos por la mitad y podemos echarles mantequilla y sal o segun el gusto de

Galletas de formas Alba Ortega Gonzéleh
con fondant Rocio Pérez Pérez /

Ingredientes: Medio kilo de harina, 170 gramos de mantequilla, 170 gramos de azlcar, 1 huevo, 170 miligramos
de leche y medio sobre de levadura.

Preparacion:

Coloca en un bol la harina y la levadura. Agrega la mantequilla a
punto de pomada, el huevo y el azlcar y amasa. Echa la leche
poco a poco hasta que quede una masa sin grumos (homogénea).
Envuelve la masa en papel transparente y enfria durante una
hora en la nevera. Retira el plastico con cuidado. Corta la masa,
juntala y amasa otra vez. Estira la masa sobre una superficie con
harina. Pon los moldes encima de la masa y aprieta. Con cuidado
pon la galleta (ya con la forma del molde) en la bandeja del
horno y que un adulto meta la bandeja en el horno (previamente
calentado). Deja que estén dentro del horno durante aproximadamente un cuarto de hora.

Decoracion:

Cuando se enfrian las galletas estira el fondant (fondant preparado) blanco o de colores y pon los mismo moldes
que hayas usado antes. Moja un poco uno de los lados del fondant con agua y pégalo a una galleta con la misma
forma. Después con lapices de pasteleria de colores y decoralo a tu manera.
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- Palmeritas de pizza J \Vanesa Gonzalez Nieto

Ingredientes: Masa de hojaldre rectangular, tomate frito, orégano, queso rallado, lonchas finas de jamén york y
1 huevo.

Preparacion:

1.- Extendemos la masa de hojaldre en la mesa. Pone-
mos el tomate frito en una fina capa y el orégano.

2.- Cubrimos todo con jamén de york en lonchas y que-
so rallado.

3.- Para dar la forma a las palmeritas, enrollamos hacia
adentro (desde la parte mas larga del hojaldre) hasta
formar un tubo.

4.- Cortamos trozos de 1 cm de ancho y los ponemos
sobre la bandeja (con un papel de horno).

r

No he leido mas libros del autor de éste pero en
mi opinidn es un gran escritor. Mientras que estas
leyendo y avanzando en la historia te vas metien-
do mas en el libro y poco a poco te sientes igual /
que la protagonista. En esto ayuda que el libro

este narrado en primera persona, por la protago- R

nista, y ésta vaya explicando sus sentimientos Erase una ver ©n un
.| mientras ocurren las acciones.

Lugar muy musy
| Este libro ha sido llevado al cine, asi que tampoco lejare

creo que deba explicar de que trata ya que la
mayoria habra visto la pelicula o al menos sabe de
qué va. Todo el mundo decia que el final era ines-
perado, pero incluso antes de leer el libro me lo
suponia un poco.

Alba Ortega Gonzalez

S

Yo os recomiendo este libro porque pasaréis un
buen rato con él.
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Geronimo Stilton es
un raton de altura
media, es igual que
todos los ratones y
de color marron.

Siempre viste con

s S : t 13 J la misma ropa (muy
eronimo t'l 6 formal), Gerdnimo
trabaja en un edificio llamado el eco del roedor, que

es donde publican periddicos para la ciudad (la ciu-
dad de Ratonia).

Los libros de Geronimo Stilton estan escritos por la
escritora Elisabetta Dami.

Ademas de libros y comics, también hay series, peli-
culas, y videojuegos.

Hay algunos libros especiales, que tienen olores. Los
olores pueden ser tufos o perfumes. Como por ejem-
plo, te salen Trolls y huele a pies de Trolls, que es
como un queso pasado.

Yo me he leido varios libros, pero el que mas me ha
gustado de momento ha sido: “El extrafo caso del
calamar gigante”.

Ese libro trata sobre unos cangrejos azules que quie-
ren conquistar Ratonia, pero un dia, de repente,
suenan unas palabras en el mar, y mas tarde sale del
mar un calamar gigante, ya no puedo decir mas, ya
lo tenéis que averiguarlo vosotros.

D
o

(=

4

Se esta acercando el dia del libro y hay un libro que
se esta agotando en todas las librerias: En busca de la
espada de diamante.

Es un libro que trata de que Steve y una aldea de
campesinos estan siendo atacados por unos zombis.
Los zombis convierten a sus amigos en zombis tam-
bién. Steve trata de derrotarlos con su armadura de
hierro y varias espadas también de hierro, pero son
demasiados. Entonces crea un portal al inframundo.

Se encuentra con otras /ﬁu mcnslmmlmb\
personas que le ayudan a DE

derrotar a los zombis con
espadas de diamantes y
curan a sus amigos y los
transforman en gente
normal. Para celebrarlo
hacen una fiesta.

Yo recomiendo esta no-
vela porque te ensena a
compartir, a ser amable
a no traicionar y aparte
de todo esto hay aventu-
ra, accion, momentos
tristes y sobre todo te

ensena a tener amigos.

La pelicula de “Big Hero 6” es una adaptacion al cine de un c6-

mic manga con el mismo titulo que la pelicula.

Hiro Hamada es un nifo de 14 aifos que es un genio de la robdti-
cay de la ciencia, que se gradud en el instituto a los 9 afios. Vive [
en San Fransokyo, una mezcla de San Francisco y Tokyo.
su tia y su hermano, también un fanatico de la robotica.

Todo cambi6é cuando Tadashi, el hermano de Hero, muere en un

Para descubrir el final de la peli, tendréis que ir a verla. Es muy BIG
divertida y os animo a todos a verla. “ HER°

incendio

Vive con
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Soy Vanesa, la reportera de La Pequeplaza, voy a hablaros de un libro que
me he leido llamado “La rosa de los hielos”.

\

ALA DELTA7

La rosa
de los hielos

EDELVIVES

Trata de un padre llamado Hugo y su hija llamada Lara. Los dos protago-
nistas van de excursion al Polo Norte porque quieren conseguir la Rosa de
los hielos. pero de repente el padre se cae por una cuesta. . Carlos Pueto

Entonces aparecio un cazador que estaba de caza, el cual hirié a un oso
polar. Este oso herido huyé corriendo para refugiarse en una cueva donde
casualmente estaban Hugo y Lara, alli el oso se desplomé. A partir de aqui
los personajes de este libro le empiezan a suceder aventuras emocionantes
hasta conseguir la Rosa de los Hielos.

-
A

Este afo la empresa de videojuegos Ubisof ha estrenado su 22° juego de baile para consolas. Segln algunas
| encuestas la gente asegura que es la mejor serie de videojuegos de baile de los Gltimos 6 ainos.

En el juego hay mas de 40 canciones disponibles y mas de 20 para comprar. Algunas canciones son: “What
the fox say?”, “Problem”, “Happy”, “Diamonds”...

El juego esta disponible para: Wii, Wiil, Xbox360, Xbox1, PlayStacion3 y PlayStacion4.

A mi me gusta mucho el juego, de hecho, tengo los 3 Gltimos que han sacado. Es muy divertido para jugar
solo, con amigos o con la familia. Ademas segln vas bailando vas desbloqueando distintas versiones de las
canciones, por ejemplo, cuando bailas un nimero concreto de canciones (10) se desbloguea una version de la
cancion “Diamonds” que hay que bailar sentado, perfecto para cuando ya estas cansado de bailar tus cancio-
nes favoritas.

El juego te da la posibilidad de bailar con
personas de todo el mundo y hablar mediante
un chat con ellos.

El videojuego esta muy bien hecho y cuando %
se estrené mucha gente hizo cola para conse- |§
guir las primeras unidades del juego.

En mi opinion es el mejor juego de baile que
ha hecho Ubisof nunca.

Os animo a todos a bailar con:

jJust Dance 2015!
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En este articulo os voy a hablar de la obra de teatro “Pedro y el lobo”, llevada a cabo en la Sala Roja de los
Teatros del Canal de Madrid, porque me ha parecido muy divertida y era una
version distinta a la real, a la que conocemos todos.

Destaca que los protagonistas no hablan, son animales que tocan instrumen-
tos. Trata sobre que Pedro era un nifio que toca el violin y que tenia unos ami-
gos (un gato que toca el clarinete, un pajarito que toca la flauta travesera y
un pato que toca el oboe). También tiene un abuelo que toca el fagot, que le
advertia que habia un lobo, que es la trompa, que se comia a la gente y habia
que tener cuidado.

Un final sorprendente donde el lobo no pretendia comer a los amigos de Pedro
solo queria tocar en su banda de musica.

Pedro y sus amigos trataban mal al lobo porque se dejaban llevar por las apariencias y no le conocian.

Lo recomiendo para todas las familias porque me ha parecido muy divertido y es para todos los publicos.

Lorena Rico Fuentes

- Como adoptar una mascota
Patricia Morcillo Garcia

Muchas personas quieren adoptar una mascota pero no saben como hacerlo. Aqui te explicaremos qué necesi-
tas y los pasos que debes seguir:

Ir al refugio de animales con un adulto o ser mayor de edad. Se presentara el DNI de identificacion.

Comprobante de domicilio. Documento que demuestre que la persona es propietaria del domicilio donde vivira
_| la mascota, o en caso de alquiler, que el que alquila permite residir con animales.

Debes firmar un documento (contrato de adopcion) que te compromete a:

e Darle los cuidados veterinarios que necesita. La mascota se entregara desparasitada, es decir sin parasi-
tos, y con las correspondientes vacunas, los perros ademas llevaran microchip.

i
e Cuidar de tu mascota y mantenerla en unas condiciones adecuadas de espacio, tiempo, alimentacion...
e No utilizarle para que crie.

° ’ e Comunicar cualquier cambio a la asociacion (pérdida, muerte...)
g: ¢ Sino puedes hacerte cargo de él nunca lo abandonaras, tienes que devolverlo a la asociacion.
.

Lo que debes saber para adoptar una mascota es:

La asociacion puede solicitar que la adopcion del animal se realice en el domicilio en el que vivira la
mascota para conocer su futuro entorno.

Durante el periodo de acogida se realizara un seguimiento para ver qué tal se adapta la mascota a la
familia y comprobar que se cumple el acuerdo.

Si te encuentras un animal abandonado existe un plazo de tiempo que hay que esperar antes de poder
adoptarlo oficialmente por si el dueno lo ha perdido y lo quiere reclamar.

iNo abandonar nunca a las mascotas! jNo regalar mascotas! jAdopcion responsable!
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Raquel San Juan Moreno

~ Vanesa Gonzélez Nieto

i, Gl
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El oso panda Miguel Solis Sanchez

El oso panda es una manualidad entretenida para recordar a dichos animales que estan en peligro de extincion.
Los osos panda se realizan con los siguientes pasos . (M

Iguel Solis Sanchez

- Se coge un folio de papel y se dobla desde las esquinas por el medio.
- Las esquinas horizontales se doblan.
- Se dobla por la mitad.

- Las puntas de abajo se doblan el maximo que se pueda.

- La punta mas pequena se dobla mas o menos por el medio.
- Se anaden las pegatinas de los ojos y la boca o dibujarlo.

iY ya tenemos la monada del oso panda ! Podéis realizar esta y muchas mas con
vuestra mayor arma: un libro, un lapiz, un boligrafo y sobre todo, la imaginacion.

También podéis ir a la feria
\ de los animales en peligro de

\ extincion.
Posdata: no nos hacemos

responsables de los objetos
perdidos ni de los nifhos per- \
didos ;)

—
. e =
7 a%

Pompones Nyria Nufiez Robledano

Materiales: Tijeras de punta, lana (del color Buhos Nuria Nufiez Robledano
que quieras), cartdbn y compas.

Realizacion: Materiales: 1 folio, goma eva, tijeras, compas y pegamen-

1. Con el compas haz dos circulos del mismo to.

tamafio y dentro haz otro mas pequefo y Realizacion:

recortalos. .
1. Forma el rollo con el folio

2. Recorta un trozo de lana (mas o menos de
un metro) y pasalo por dentro de los circu-
los (que tienen que estar juntos) sin que 3. Recorta doce circulos pequeiios en la goma eva del

i color que quieras

2. Dobla los extremos hacia dentro

Después recorta con las tijeras de punta 4. Recorta en la goma eva naranja las patas y el pico

entre los dos cartones y recorta un trozo : .
5. Recorta dos circulos color carne y dos mas peque-

Nos negros

grande de lana y lo metes entre los dos
cartones y haz un nudo. Saca con cuidado
los cartones y jya tienes tu pompon! 6. pégalo todo en el rollo de papel.
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Hoja en Blanco Isabel Forero del Olmo

iMaldito colegio! {No me interesa NADA! Y sin embargo, aqui estoy, esperando a que entre el profesor para
que me suelte un rollo: que si mis examenes, que si saco malas notas, que si no pongo interés... ;Y que mas
da! No necesito aprender eso.

Por fin, pasados diez minutos, entré Juan y se sentd enfrente de mi. Me miré a los ojos, pero yo aparté la
vista. -Carlos, tenemos que hablar- me dijo él. Volvi a mirarle. -Se lo que me va a decir. Ya se que no soy
buen estudiante, pero...

-No es eso.- Se puso serio, y yo empecé a preocuparme. Si no queria hablar de mi expediente académico ;qué
queria el viejo? Comencé a sudar. Intentando parecer un pasota, pregunté -;Y qué quiere de mi?- Se froto las
manos. -Tu madre esta en el hospital, y esta a punto de tener a tus hermanos. - Me quedé en silencio.

- iLléveme alli!- le grité. Mi madre estaba embarazada, jpero de trillizos! Ademas, mi padre no podia ir a ver-
la, porque es militar y esta destinado en la guerra, muy lejos de Madrid. -Carlos, las normas del centro me lo
impiden...

-iQuiero ir a ver a mi madre!- grité mas alto. -Por favor... - le miré suplicante, y al final accedio.

Salimos corriendo, y llegamos rapidamente al hospital. En recepcion, preguntamos por ella y una enfermera
muy amable nos codujo hasta donde estaba ella. Nos comunicaron que no estaba siendo parto natural, sino
cesarea, y que la cosa se estaba complicando. Cogi mi movil y llamé a mi padre por skype. -jCarlos!- dijo él -
;Qué haces que no estas en el instituto?

-iLos ninos van a nacer!

-;jQUE?! ;Como esta mama?

-No puedo entrar, esta siendo cesarea. Te llamo cuando acaben.- Colgo.

Pasaron largas horas, hasta que el doctor salio- j;Como estan?!

- Ha salido todo bien.- No lo pude evitar y me puse a llorar. Me senté y Juan me pasé la mano por el hombro.
- Esto es de lo que yo queria hablar contigo. A partir de ahora, tu madre estara ocupada, y tu padre no esta
demasiado en casa. No creo que puedas permitirte darles disgustos con tus notas. Pero no es tarde para
echarlo todo a perder. Aln no has repetido curso, y tienes oportunidad de levantar tus resultados. Madura un
poco, ayuda a tus padres y no les desanimes. Carlos, es hora de empezar una nueva hoja en blanco.

El Maletin

Yaiza Robledo Tunoén

Erase una vez, en una hamburgueseria estadounidense de los afios 50, Liv y Nicole estaban comiendo tranquila-
mente. De repente un hombre se les acercé y las dejo en la mesa un extraiio maletin cerrado con llave. Se extra-
fiaron mucho, y se les ocurrio intentar abrirlo. Se pasaron la tarde encerradas en la habitacion de Liv intentando
desesperadamente abrirlo.

Bajaron a la cocina a comer algo y escucharon en la television que un hombre habia robado un arma peligrosisima
de un laboratorio de Chicago, que era donde ellas vivian. Pensaron que ese maletin que tenian, contenia el arma
y las arrestarian por encubrir a un ladrén. Nicole empezo a ponerse muy nerviosa y a decir cosas muy negativas.
Subieron a la habitacion y asi podrian decidir qué hacian con el maletin.

Finalmente decidieron llamar a la policia, pero cuando se dieron cuenta el maletin ya no estaba. No entendian que
pudo pasar y se fijaron que una gabardina estaba enredada en el arbol que estaba pegado a la habitacién de Liv.

Se asomaron a la ventana y vieron a un hombre corriendo por su jardin con el maletin en la mano. Decidieron olvi-
darse de todo y vivir de una forma normal, pero lo que no saben es que actualmente el caso nunca se ha resuelto.
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El Crucero Raquel San Juan Moreno

Era un precioso dia de verano, y Luis seguia en la cama, el despertador llevaba sonando media hora pero él
no se habia dado cuenta porque tenia mucho suefio. Cuando se despertd, miré el reloj y se dio cuenta de que
llegaba tarde porque tenia un viaje en barco por el Mediterraneo. El vivia en un pueblo al lado de Albacete y
tenia que ir en tren hasta Madrid para coger el avion hasta Valencia, ya que el barco partia de alli. Desayund
y se vistio rapidamente y enseguida estuvo listo para salir, termin6 de preparar su maleta, dejo todo limpio y
salio de casa. Fue a la estacion pero su tren ya habia pasado, con lo cual tuvo que esperar un rato a que vi-
niese otro. Cuando vino se subié y como seguia teniendo mucho suefo, se durmié un rato. Cuando se despertd
vio que ya habia llegado a la capital. Se asombro mucho ya que pocas veces habia estado alli, alguna vez de
pequeno pero nada mas. Rapido cogio un taxi para ir al aeropuerto. Cuando llego, su avion ya habia despega-
do y tuvo que esperar a que hubiese otro que también fuese a Valencia. En la espera se hizo amigo de Mateo,
un chico que vivia cerca de donde vivia él. Cuando llego el siguiente avion con destino a Valencia, los dos
subieron juntos y estuvieron hablando en el avion. El viaje se les hizo corto ya que se lo pasaron muy bien.
Cuando llegaron al puerto cogieron el barco por los pelos. Los quince dias que duraba el crucero fueron inol-
vidables. Cuando el crucero terminé su viaje por el mar, los dos volvieron a Albacete muy contentos, daban
paseos juntos, montaban fiestas a lo grande, corrian o paseaban al perro etc. De vez en cuando también iban
a Madrid, para ver la capital. Y al ano siguiente decidieron coger un crucero con los perros ...

El Hada Catana, la Gata Alicia y el Reloj

Nuria Nufnez Robledano

El hada Catana era un hada que tenia una gata blanc2
que se llamaba Alicia y era muy especial para ella. Ca-
{ tana vivia en un bosque magico con su gata. Ella tenia
¥ una varita y un reloj que le daban la magia. Un dia Hlklng in Madrid Jake Hougham

unos ninos la encontraron, la cogieron y se le cayo el
h reloj sin querer. Por suerte pudo escapar. Sin él, sélo
tenia el poder de la varita y su magia se debilito. Ella

*Colaboracion especial

no podia volar por culpa de la magia asi que siempre John was on a long and hard walk in the moun-
iba con su gata a todos los lados para buscar el reloj. tains that were around Madrid, it was a very hot
¥ La gata comia mucho y cuando el hada se quedaba sin day and sweat poured down his face. The hot
comida pues le hacia con su varita mas comida para Spanish sun beat down on his back and every
que la gata comiera pero ella se quedaba con menos step that john took was tiring. John was very
magia. Un dia tuvieron que pasar por el puente del te- tired, however he kept moving forward. He
rror y cuando pasaron vieron el reloj y la gata se puso looked ahead and realised that he was walking
muy nerviosa. La bruja, en cambio, se puso muy con- towards a canyon. There were big rocks every-
tenta y cuando lo fue a coger vio que era un holograma where, but at the bottom of the canyon he could
del reloj que lo habia hecho su enemigo Troli. see a small stream. He had been walking for

over an hour and had little water left, so he
went and drank from the stream. He then
walked back to the top of the canyon and real-

La gata rastreo el rastro de Troli y al final le encontra-
ron dentro de su cueva riéndose malvadamente

(DR, ised that he was very high up. The heat was no
Mientras Catana usaba su magia contra Troli, su gata longer a problem for john because he was ad-
rastred el reloj y lo encontré dentro de un armario que miring the beautiful view of the city of Madrid.
tenia un candado. It was such a nice view that john reached into

his backpack and pulled out his camera and took
a photo of the view so that he could show his
family when he got home.

Troli tenia la llave en el cinturdn y entonces Alicia se
tiro sobre él, consiguio la llave y abrié el armario, co-
gio el reloj y se lo dio a Catana.
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;Qué hace una abeja en un gimnasio?

Zumba

Mama, ;qué haces enfrente de la computadora con
los ojos cerrados?

Nada, hijo, es que Windows me dijo que cerrara las
pestanas...

(Bailamos?
Claro, jpero quien saca a mi amiga?

Ahhh, por eso no te preocupes. {SEGURIDAAAAD!

;Por qué esta triste el cuaderno de matematicas?

Porque tiene muchos problemas.

C

1. Parecen persianas que suben y bajan.
2. Caen y caen sin parar y no dejan de
bailar ;Qué son?

3. Tiene una escoba que es un avion un
gorro muy viejo y un gran narizén ;Quién
es?

4. Una sefora muy senoreada lleva som-
brero verde y blusa coloreada ;Quién es?

5. Tengo ruedas no soy una ambulancia ni
un taxi y ayudo a la gente.

6. Que es lo que vuela y no tiene alas.

7. Que hace una ratita en una esquina.

Una maestra nueva, trata de aplicar sus cursos de
Psicologia. Comienza su clase diciendo:

-Todo aquel que crea que es estupido, que se ponga
de pie.

Tras unos segundos de silencio, Jaimito se pone de
pie.

La docente le pregunta:

-Jaimito, jcrees ser estupido?.

-No, senorita, pero me da pena ver que es usted la
Unica que esta de pie...

Carla Muelas Gonzalez

| Angela San Juan moreno |
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Canciones Libros

/f ELGraN LiBRO ¢
\REINO FANTA/SIA@
s 2

Meghan
TEVNOF

4 ALL ABOUT
THAT BASS

QUERDO
3TUP|D| ARTO

QUERIDO ESTUPIDIARIO.

) C 2. Querido estupidiario

:‘ il bl 0]
TRAS LA PISTA “
DEL TULIPAN.NEGRO 3§

C

C 4. Kika Superbruja )

- DESTROZA |
ESTE

| DIARIO |

5. This is the night (Kurt Calleja) 5. El corredor del laberinto 5. Destroza este diario
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a veces nos vamos de excursion a

lizamos actividades, juegos

La Pequeplaza” los sabados por la mafana rea

En

hacer entrevistas a los Concejales y Concejalas del Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes, y, por supuesto,

escribimos articulos para la revista.

Pueden venir los nifios y las nifias que tengan entre 8 y 13 afios de forma gratuita.

Cuando presentamos las revistas se pueden ver las excursiones, las criticas, las visitas, los reportaje, los pasa-

tiempos y todo lo que hacemos. En esta contraportada dedicamos un espacio a escribir sobre esta actividad y que

ais y

trabajando en ella, para que todos la conozc

también puedes encontrar las soluciones de los pasatiempos.

nos veias

iOs esperamos!

a Pequeplaza

L

Sabados segun calendario (se puede consultar en la web de Infancia), de 11.30 a 13.30 horas.

www.ssreyes.org (Servicios Municipales—Infancia—Participacion Infantil)

Centro Joven Sanse. Avenida Valencia 3, San Sebastian de los Reyes

.org

lapequeplaza@ssreyes

1652 08 89 —

\
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