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Todos los redactores

Pleno Infantil )
Entrevista al Alcalde, Manuel Angel Fernandez Mateo, y a la Primera Teniente
de Alcalde, M? José Esteban Raposo

El 17 de mayo fuimos al Salén de Plenos del Ayuntamiento de San Sebastian de los Reyes para entrevistar al
Alcalde y la Primera Teniente de Alcalde, y ademas conocer un poco mas sobre un Pleno. Vamos a transcribir la
entrevista completa para que podais saber un poco mas acerca de cémo funciona el Ayuntamiento y qué hacen
el Alcalde y los Concejales.

Empezamos con Isabel, Portavoz de La Pequeplaza: Buenos dias y muchas gracias, para mi es un honor estar
aqui y poder representar a todos mis compafieros en este pleno de "La Pequeplaza".

- Maria: ¢ Cuantos anos llevas siendo alcalde?
- Manuel Angel: El préximo 6 de Julio, va a hacer 7 afios, que soy el Alcalde de mi pueblo.

- Nuria: ¢ Por qué querias ser Alcalde?

- Manuel Angel: Porque queria que mi pueblo, mi ciudad, estuviera mucho mejor de lo que estaba, entonces
acabé en un partido politico con una ideologia. A través de mis principios queria cambiar San Sebastian de los
Reyes para que fuese mejor, bajo mi punto de vista. Esa fue la razén principal de querer ser Alcalde: cambiar a
mejor San Sebastian de los Reyes.

@)

- Yaiza: Cuantos afnos te quedan en la Alcaldia?
J - Manuel Angel: Exactamente un afio y una
semana para que se produzcan las proximas
elecciones municipales, que seran el afio que
viene, el ultimo domingo de Mayo. Y si me
presento y salgo reelegido puedo seguir estando,
o puede que no me elijan, pero mi mandato se
termina justo dentro de un afio y una semana. il
o / NNNN
H;] - Carla: 4 Qué hay que hacer para ser Alcalde? \
- Manuel Angel: Lo primero que hay que hacer es
presentarte a unas elecciones, pertenecer a un partido politico, presentar una candidatura.
No se si sabéis como se elige al Alcalde, es una pregunta que me suelen hacer bastante cuando vienen
colegios por aqui. Cuando hay elecciones, dentro de un ano las habra, todos los que pueden votar, votan
una candidatura que presenta a 25 personas. Por eso habéis visto que son 25 sillas aqui en el Pleno, que
corresponden con 25 Concejales, entonces los vecinos eligen a los Concejales y de entre los 25 a uno que

es el Alcalde. El Alcalde no es eleccion directa de los vecinos, los Concejales que han salido elegidos
votan al Alcalde.

- Alvaro: Qué opinas de tu trabajo?

- Manuel Angel: Pues depende de los dias, hay dias que es muy sacrificado, pero como todo el mundo,
seguro que tus padres opinan lo mismo, hay otros dias que vienes muy contento, pero es un trabajo muy
bonito porque nunca pensé que iba a ser Alcalde de mi pueblo. Creo que es un orgullo inmenso el hacer
cosas por tu pueblo y que mejore, te da una enorme satisfaccion.
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- Carlos: ¢ Te llevas bien con los
Concejales?

- Manuel Angel: Pues igual que vosotros
con vuestros companeros, ¢te llevas bien
tu con tus compafieros?

- Carlos: Pues con la mayoria.

- Manuel Angel: Seguro que con unos
mejor que con otros. Yo me llevo bien con
todo el mundo, pero con unos tienes mas
relacion y con otros tienes aficiones
comunes, hablas de mas cosas, pero en
lineas generales, me llevo bien con todos,
con los 24. Con los de mi partido me llevo
mejor porque los veo mas, tengo mas
aficiones, y coincidimos en mas cosas,
pero me llevo bien con todos.

- Adan: ¢ Quién se sienta junto al
Secretario en el Pleno?

- Manuel Angel: A mi derecha esta la
Primera Teniente de Alcalde, que es M?
José Esteban, a mi izquierda se sienta la
Segunda Teniente de Alcalde, que es Mar
Escudero, el Secretario del Pleno se sienta
al lado de ella y en el siguiente sitio se
sienta el Interventor del Pleno. El
Secretario y el Interventor no son
Concejales, son habilitados, por asi
decirlo, son los juridicos, los que velan
porque todo este bien hecho.

- Patricia: ¢ Cuantos nifios hay en “Sanse”?
- Manuel Angel: Pues en el ltimo censo
que tenemos cerrado, con fecha de 31 de
Diciembre de 2013, menores de 16 anos
hay menos de dieciséis mil, quince mil cien
0 asi.
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- Arianne: Qué te parece "La Pequeplaza"?

- Manuel Angel: Que es una publicacién muy bonita, porque
yo creo que algunas veces nos olvidamos de los 15.000
ninos, que hay en San Sebastian de los Reyes. En el dia a
dia que intentas arreglar todos los problemas que hay, se te
olvidan otras cosas y es que hay 15.000 nifios que se
merecen una informacién diferente, y yo creo que "La
Pequeplaza" cumple con ese objetivo. Que con vuestro
vocabulario, con vuestras formas, con vuestra forma de ser
informais de lo que os apetece a los niflos y me parece que
es una idea magnifica y me gusta muchisimo.

- Rocio: ¢ Qué son los Servicios Sociales?

- Manuel Angel: Una de las competencias que tiene el
Ayuntamiento, y no solo el Ayuntamiento, sino la Comunidad
de Madrid y el Estado, es atender a los que mas lo necesitan.
Nosotros recaudamos impuestos-ingresos por muchas vias y
después uno de nuestros objetivos es que aquellos que lo
estan pasando mal, que sufren una necesidad, poder utilizar
€s0s ingresos para que no lo pasen tan mal. Y en lo
Servicios Sociales estan incluidas las personas que no tienen
recursos, o las personas que sufren un desahucio, por
ejemplo ahora para los nifios que no tienen dinero, para que
puedan tener libros, pues hemos hecho una partida
presupuestaria, hemos apartado dinero para que todos esos
nifos que no tengan dinero para los libros de texto los
puedan tener. A los mayores, a los dependientes,... por
ejemplo a los abuelos que no puedan valerse por si mismos
y no tienen familia ayudarles también. Eso en resumidas
cuentas es ayudar a los que mas lo necesitan, también a los
discapacitados, en eso consisten los Servicios Sociales.

- Alba: ¢, Se va a construir algun otro Colegio o Instituto?

- Manuel Angel: Lo hemos pedido, pero la construccién no
depende del Ayuntamiento, esto es muy complicado, porque
es como cuando en tu casa esto depende de papa o de
mama y pides un permiso en funcion de intereses. En las
Administraciones hay cosas que dependen de la Comunidad
Auténoma de Madrid, otras del Estado y otras del
Ayuntamiento. En el caso de los Colegios, la construccion
depende de la Comunidad Auténoma de Madrid, lo Unico que
nosotros hacemos es pedir que se construya un Colegio o un
Instituto en funcion de las necesidades.

Este afio hemos pedido que se construya un colegio, en un
nuevo barrio que es el de Tempranales, no se si lo conocéis,
y que se sigan ampliando colegios como el Miguel Delibes,
que no se si conoceéis también y que se terminen algunos
colegios como el Buero Vallgjo.
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- Vanesa: 4, Crees que podriamos hacer un Parque de Atracciones en Sanse?

- Manuel Angel: Pues por poder podemos, con dinero de todos los vecinos no, es decir con recurso
municipales no, pero si viene un inversor y quiere hacer un Parque de Atracciones, aqui hay suelo, suelo que
no esta construido y se podria hacer. Ahora si te soy sincero, ahora mismo no creo que haya nadie a quien le
interese invertir ahora en un Parque de Atracciones.

- Samuel: ¢ Qué opinas del carril bici de Sanse?

- Manuel Angel: A mi me encanta el carril bici, desde hace siete afios que soy Alcalde y esta este Equipo de
Gobierno hemos hecho un montén de carril bici. Yo creo que se podria utilizar mucho mas de lo que se utiliza
y hay que facilitar que todos los vecinos puedan subir en bici por muchos motivos: porque si subes en bici no
contaminas nada, si subes en bici tienes mejor forma fisica, si subes en bici hay menos trafico, y se puede
circular mejor. Creo que todo son beneficios. No se si conocéis también que hicimos una nueva ruta de
colegios, el Camino escolar seguro, porque también queriamos que pudieseis asistir a clase, depende de la
edad, de si os dejan vuestros padres ir solos, para facilitaros que vuestros padres no os tengan que llevar en
coche y que tengais mas seguridad.

Asi que en cuanto al carril bici yo creo que hay que seguir apostando por la bici y olvidarnos mas del coche.

- Pablo: Cuando se abre un nuevo hospital,
aj (;Cuéntas’personas son contratadas?
- Manuel Angel: Puedo hablar del de aqui, depende
1de lo grande que sea el hospital, en el Infanta Sofia
*'J cuando se abrié6 empezaron a trabajar unas 800
personas y ahora estaran trabajando unas 2.000
personas entre sanitarios y no sanitarios.

- Isabel: Quiero hacer esta pregunta a M? José: ¢En
que se basa la contratacion de personas en el

= | Ayuntamiento?

H' - Maria José: Pues hay dos tipos de contratacion,

— una que llamamos de empresas externas y otra que
seria la oferta de empleo publico que es cuando
pueden entrar funcionarios o personal laboral, que tiene una condicién distinta a la que tienen los
funcionarios.
Para poder acceder al Ayuntamiento existe una convocatoria, con pruebas selectivas y una vez que se
superan, pues pueden entrar a trabajar y en ese caso pasarian a ser funcionarios.

- Maria: Esta pregunta es para M? José ;Nos puedes contar en qué consiste tu trabajo?

- Maria José: Soy Concejala de Hacienda y Recursos Humanos, a parte soy la Primera Teniente de Alcalde,
eso quiere decir que cuando el Alcalde no puede asistir a algun acontecimiento tengo que sustituirle, pero
casi siempre va a todo, como esta hoy aqui asi que muy pocas veces tengo esa oportunidad. Y mi trabajo en
la Delegacion de Hacienda y Recursos Humanos, para que os hagais una idea, llevo todo el presupuesto
municipal del Ayuntamiento que actualmente asciende a 74 millones de euros y coordino un poco con mis
companeros Concejales que llevan cada una de las areas pues todo el trabajo diario que ello conlleva, eso
quiere decir que, pues nos encargamos entre todos de ver que es lo que necesitan nuestros vecinos,
nuestros ciudadanos de San Sebastian de los Reyes y asi dotarlo econdmicamente para llegar a todas esas
necesidades, asi que basicamente eso es lo que realizo en el area de Hacienda. Y en el drea de Recursos
Humanos, pues gestionar toda la plantilla de personal del Ayuntamiento que como decia antes a la Portavoz
de "La Pequeplaza" son funcionarios y laborares y que asciende a 655 personas.
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- Nuria: ¢Alcalde, cuando te empezé a interesar la politica?

- Manuel Angel: Pues me empezd a interesar la politica hace unos 12 o 13 afios. Antes de ser Alcalde, no me lo
habéis preguntado, estuve en la oposicion, nos presentamos a las elecciones y no las ganamos, no tuvimos la
mayoria que necesitabamos y estuve en la oposicion y era Concejal, pero habia otros grupos que estaban al
frente del gobierno, entonces a parte de estos 7 anos que llevo de Alcalde estuve otros 4 de Concejal y un ano y
medio antes me empezo a “morder el estémago” diciendo que podia hacer algo por mi pueblo.

- Yaiza: ¢, Te han votado mas de una vez como Alcalde?

- Manuel Angel: Si, la primera vez que me presenté fue en el 2003, pero no ganamos, ganamos pero no tuvimos
la mayoria suficiente, y después en el afno 2007 ya ganamos con mayoria suficiente y en el ano 2011 volvimos a
ganar con mayoria suficiente, asi que de las 3 veces que me he presentado dos de ellas he conseguido llegar al
frente de esta Alcaldia.

- Carla: ¢ Cuantas personas te eligieron?

- Manuel Angel: Creo que votaron 15.500 personas de todo el censo electoral, ahora somos unos 84.000
vecinos, dentro de una semana hay elecciones, pero no pueden votar todos, sélo pueden votar los mayores de
edad y los que cumplen unos requisitos, en funcidén de cada eleccién son diferentes. Pues de entre todos en el
2011 creo que fueron 15.500.

- Alvaro: ¢ Crees que ejerces bien de Alcalde?

- Manuel Angel: Yo no se si ejerzo bien o mal, no soy
quien, son los vecinos, vosotros, yo lo intento hacer junto
con mis compafieros de la mejor manera posible.

- Lucia (Concejala Delegada de Juventud): ¢ Vosotros
qué pensais?

- Nuria: Yo por ejemplo vivo en el Paseo de Guadalajara,
y cuando me trasladé alli no habia luces por la calles y
ahora no las ponen.

- Manuel Angel: Claro, y ti ¢por que crees que no se
ponen luces?

- Nuria: Por la crisis.

- Manuel Angel: Eso es. No se pueden poner en todos los
sitios, entonces ponemos en los sitios donde pasa mas
gente, por donde se mueve mas la gente.

- Carlos ¢,De qué se habla en un Pleno?

- Manuel Angel: Un pleno tiene un orden del dia, que son los asuntos que se tienen que hablar y eso se tiene
que aprobar, es decir después de debatir un punto, yo aqui lo someto a votacién y se tiene que aprobar. Los
puntos son pues de todo lo que pasa en San Sebastian de los Reyes. Un punto que conoceéis bien es cuando
son las fiestas y cuantos dias son, eso se debate aqui o cuanto es el presupuesto del Ayuntamiento. Después
del Pleno hay un punto de mociones que es mas politico. Después hay un turno de ruegos y preguntas que se
hacen a los Concejales, se hacen preguntas o ruegos, que significa que le piden algo, por ejemplo le piden
limpie usted mas en el parque de Dehesa Vieja o por ejemplo 4 cuantos accidentes ha habido al mes?, eso
también se pregunta. De todo, aqui se pregunta de todo.

- Patricia: Esta pregunta va para los dos ¢Quién crees que va a ganar la final de la Champions League?

- Manuel Angel: Os voy a dar una pista, hay equipos que juegan con la cabeza y por el dinero y hay equipos
qgue juegan con el corazén. Hay equipos que suenan despiertos y hay equipos que son un sentimiento, por eso
yo quiero que gane el Atlético de Madrid.

Numero 10 6 LA PEQUEPLAZA
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- Maria José: Si en una competicién, hay una final
entre dos rivales de una misma ciudad, y hay un rival
que la ha ganado 9 veces y hay un equipo que no ha
ganado nunca, ¢ quien crees tu que deberia ganar la
Champion?

En este punto estuvimos divididos. Continuamos con
la entrevista.

- Arianne: ;Qué se va a hacer este afio en las
fiestas?

- Manuel Angel: Pues estamos ahora mismo
pendientes de organizar las fiestas, aun no lo
tenemos cerrado, lo unico que hemos aprobado es el
cartel anunciador del encierro, que es un Toro con
muchos puntitos que son corredores, y hemos
decidido que sea el mismo numero de dias que el afio
pasado que seran 6 dias y habra 6 encierros, a lo
mejor habra alguno mas, es una sorpresa, pero

cualquier tipo de incidente tenéis menos fuerza,
menos estatura entonces sois una poblacién que
necesita un poco mas de atencion, pero tenemos 150
policias que trabajan en tres turnos: mafana, tarde y
noche, lo que hacen son patrullas, pasearse con el
coche por todo el Municipio para ver si hay algun
problema, algun incidente. Y después hacen
actuaciones especiales: por ejemplo, hacen
coordinados con la Concejalia de Educacion, una
actuacion especial en las inmediaciones de los
colegios, para que no haya incidentes, para que no
haya malas costumbres y no se venda nada que no
se tenga que vender, entonces eso es una actuacion
especial. Pero a nivel general lo que hacen es velar
por la seguridad, que no haya peleas... y después lo
que mas hacen fundamentalmente es atender a
llamadas, es decir si hay una pelea en algun sitio y

Numero 10 7

bueno estamos todavia pendientes de quién va a
venir a cantar al anfiteatro, aqui a la plaza, etc. Las
actividades infantiles seran como el afno pasado:
habra encierros infantiles, habra un dia penas, van a
ser parecidas a las del ano pasado.

- ¢,Va a venir Abraham Mateo?

- Manuel Angel: No creo que venga.

- Lucia (Concejala Delegada de Juventud): ;Qué
preferis a Abraham Mateo o a Dani Martin?

- Votan los nifios y las nifias a mano alzada y casi
todos prefieren a Dani Martin.

- Rocio: ¢ Concretamente qué hace la policia
Municipal para proteger o ayudar a los nifios?

- Manuel Angel: ¢ Para ayudar a los nifios? Bueno la
policia ayuda a todos, especialmente en el caso de
los nifos que tenéis menos edad, en el caso de

llaman por teléfono la policia va, si hay un incendio,
un atasco, una tuberia que se sale...lo que se hace
es llamar a la policia que esta coordinada con el 112.
El 112 que todos conocéis y sabéis que si hay algun
problema hay que llamar al 112, y se recibe la senal
en la Comunidad de Madrid y lo distribuye en funcién
de las necesidades, si se necesita una ambulancia,
los bomberos o la policia.

- Alba: ;Podria haber mas parques en el Municipio?

- Manuel Angel: Podria haber, pero el problema de los
parques, y de todo, es el presupuesto, es lo que
cuesta mantenerlos. Tenemos muchisimos parques
en el municipio, no recuerdo los metros cuadrados,
pero tenemos un montén de metros cuadrados de
parques y aparte tenemos un parque natural, que casi
nadie tiene de los pueblos que estan tan cerca de

LA PEQUEPLAZA
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Madrid, que es la Dehesa Boyal. Aparte de todos los parques tenemos el de Dehesa Vieja que es grandisimo y
el nuevo de Tempranales. Lo que no podemos hacer es parques donde no caben, es decir donde esta
construido ya, si hay casas no hay terreno, por ejemplo en el casco antiguo para hacer un parquecito no es
sencillo porque esta casi todo construido, pero en el Paseo de Europa también hay uno que es alargado. Se
esta haciendo uno desde el Hospital hasta el Factory y otro también se esta adaptando para hacer un paseo. El
problema de los parques es que después hay que cuidar las plantas, hay que regarlas y hay que mantenerlas.
No podemos hacer los parques si luego no se pueden mantener.

- Vanesa: ¢ Se haran reformas de calles o carreteras en Sanse?

- Manuel Angel: Si, normalmente tenemos un plan de asfaltado, cuando esta mal el asfaltado de las calles,
cada ano destinamos una cantidad para las que estan peor, y ahora estamos con un proyecto un poco mas
grande que es el de modificar la calle Real, ¢sabéis cual es, no? por donde pasan los toros en el encierro, la
grande y la que baja a Alcobendas, estamos en un proyecto para modificarla, para hacer un carril y hacer las

aceras mas anchas, iluminarla mejor y dentro de
nada se va a empezar también una remodelacién
en la Calle Esperanza Abad que es muy
estrechita. Con lo que tenemos, hacemos lo que
podemos.

O, - Samuel: ¢ Se va a proponer algun servicio mas
J en Sanse para los ciudadanos?
- Manuel Angel: Depende, un servicio nuevo no,
pero mas cosas si. Por ejemplo, ayer aprobamos
una cosa, sobre todo en este ano, se van a dar un
poco mas de servicios a lo que deciamos antes
de Servicios Sociales, para la gente que no tiene
dinero, luego va a ser los libros de texto para los
=I nifos que no tienen dinero, luego va a ser algo
-1¥ que acabamos de aprobar ahora para la gente que no tiene dinero para pagar los impuestos, el IBI, un
H_] impuesto que se paga al Ayuntamiento, ayudarles a los que no tienen dinero a pagar ese impuesto, eso es
nuevo.

- Pablo ¢ En general, qué opina usted de Sanse?

- Manuel Angel: Pues yo creo que la defincicion de Sanse, es un gran ciudad con 84.000 habitantes, pero
que tiene un gran corazén de pueblo. Todos los que estais aqui conocéis la historia de Sanse, vivis las
fiestas, se conoce muchisima gente, yo creo que eso es algo muy positivo, el vivir la calle, que salgas a la
calle y conozcas a un monton de amiguetes, que salgas a la calle y no tengas que estar encerrado en una
urbanizacion, yo creo que eso es muy positivo y también es positivo que Sanse crezca. Entonces la
combinacion de las dos cosas, que crezca, pero se mantenga todo eso, la historia, las tradiciones y demas,
yo creo que es lo mejor, y lo mejor que tiene también Sanse, es que tiene muchisimo futuro, que estamos
en un sitio muy bueno, al lado del aeropuerto de Madrid, con muy buenas comunicaciones, y todavia falta
mucho por desarrollar, hay mucho campo que aun se pueden hacer muchas cosas.

- Isabel: 4 Qué reformas te gustaria hacer en Sanse?

- Manuel Angel: Me gustaria hacer muchas cosas, pero lo que mas me gustaria hacer es el parque de la
Marina, pues estuvimos mucho tiempo para comprar ese suelo, al final se comprd, hay un proyecto, pero
con la crisis no lo hemos podido hacer, se trataba de llevar el nuevo Ayuntamiento alli para gestiones, el
institucional se quedaria aqui y después un parque grandisimo con un lago, hay un proyecto muy bonito. Lo
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empezamos a hacer hace unos afos, pero lo
hemos tenido que parar por la crisis, pero bueno
ya se hara.

- Maria: ¢ Te gusta el cargo de Alcalde?

- Manuel Angel: Me gusta un montén, lo bueno de
ser Alcalde de tu pueblo es, que cuando era
pequeno, jugaba en esta plaza, porque mi barrio
estaba por aqui, en el centro, y el hacer cosas en
lo que has visto crecer a lo largo de toda tu vida y
que dependa de ti, pues es algo precioso, me
gusta mucho el cargo de Alcalde.

- Nuria: ¢ Cuantos afios mas te gustaria ser
Alcalde?

- Manuel Angel: No lo sé, yo creo que todo en la
vida tiene un tiempo, pero de momento me gustaria seguir siendo Alcalde de mi pueblo.

- Yaiza: 4, Qué sensacion tienes siendo el Alcalde?

- Manuel Angel: Pues la sensacion de responsabilidad, de ser responsable de todo lo que se hace en este
ayuntamiento, y de hacer las cosas lo mejor posible con los recursos que tenemos. Yo creo que es un
trabajo como otro cualquiera, lo que pasa que tienes un poco mas de responsabilidad, como si estas
dirigiendo una empresa o si se esta en una empresa familiar o en tu casa tus padres tienen que manejarse
con los recursos que tienen, entonces esto es igual, pero un poco mas grande.

v

- Alvaro: ¢ Por qué hay 25 Concejales en San Sebastian de los Reyes?

- Manuel Angel: Porque lo pone en una ley, una ley estatal para todos los pueblos de Espafia, lo que hace

es que en funcion de los habitantes hay un nimero de Concejales, desde 50.000 a 100.000 habitantes hay

H;] 25 Concejales, si pasan de 100.000, por ejemplo Alcobendas tiene 27,y por ejemplo hay municipios
pequenitos alrededor, por ejemplo El Molar que tiene 7.000 habitantes y tiene 11 Concejales, esta en
funcion del numero de habitantes

- Carlos: ¢, Opinas que los Concejales hacen bien su trabajo?

- Manuel Angel: Las que estan aqui siempre (risas). Si, yo creo que si. No se si sabéis, que cuando se dice
el Equipo de Gobierno es el partido que esta gobernando, de los 25 Concejales hay 14 que son del Partido
Popular y esos son los que forman el Equipo de Gobierno, y esos son los que tienen responsabilidades.
Los 11 restantes son la oposicion y son los que estan al tanto de que hagamos las cosas como las
tenemos que hacer.

Los 14 Concejales estan repartidos en areas, hay un Concejal, por ejemplo, dedicado a Deportes, que no
se si le conocéis, un tal Martin Perdiguero que ha sido ciclista, él lleva deportes. Por ejemplo Maria José
lleva Hacienda y Recursos Humanos. Hay un Concejal, por ejemplo, que lleva Medioambiente, que es él
quien se encarga de conservar todos los parques. Entonces cada uno esta repartido en un area, se
reparten las tareas, como cuando hacéis un grupo de trabajo, que os repartis las tareas.

Yo creo que hacen bien su trabajo y si no hacen mas es porque no pueden, porque no tienen recursos.

- Adan: ¢ Cuantos Tenientes de Alcalde hay después del tercero y cuantos puede haber?
- Manuel Angel: Segtin la ley puede haber hasta 8, y nosotros elegimos, porque asi lo decidimos el Equipo
de Gobierno que hubiese 3.
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- Patricia: Esta pregunta va dirigida a Maria José: ¢ Qué es lo que mas te gusta de tu trabajo?

- Maria José: Lo que mas me gusta, es que con el resto de todo el Equipo de Gobierno, con el total que
formamos el Alcalde y 13 Concejales, poder decidir a través del dinero qué existe en el Ayuntamiento que
es lo que necesita Sanse y qué podemos hacer nosotros por todos los ciudadanos de Sanse. Eso es o
que mas me gusta, como decia antes el Alcalde, quizas cuando entras en politica, entras con la aspiracion
de ver que tu Municipio esté mejor. Y yo tengo la suerte de poder gestionar el dinero, para destinarlo a
todos los ciudadanos, sobre todo a los que mas lo necesitan. Pero lo que mas me gusta es la coordinacion
que tengo con todo el gobierno que hace que podamos invertir en Deportes, en Servicios Sociales, que
antes se comentaba...en cada una de las areas.

- Manuel Angel: s Sabéis cual es su mayor problema? tener que elegir donde destina el poco dinero que
hay.

- Maria José: Esa es la parte negativa.

- Lucia (Concejala Delegada de Juventud): Bueno negativa entre comillas, porque a la Concejal que veis
en "La Pequeplaza" es a mi, pero si no fuera por Manuel Angel y por Maria José y por todo el Equipo de
Gobierno que esta detras, ni tendriamos el dinero en la Delegacion de Infancia para "La Pequeplaza", ni
para contratar a Alicia, Adrian ni a Sandra (coordinadora y monitores de La Pequeplaza), ni para poder
hacer esta actividad.

- Manuel Angel: No sélo es el dinero, yo creo que la imaginacién y las ganas y la dedicacién, los que lo
hacen posible.

- Arianne: ¢ Estais pensando realizar algo relacionado con el estudio infantil?

- Manuel Angel: Pues hemos hecho un montén de cosas, apertura de bibliotecas con mas horarios cuando
hay exdmenes, por ejemplo con las ayudas con los libros de texto, con actividades extraescolares de
necesidades que hay en alumnos en colegios que necesitan un apoyo especial, con actividades
extraescolares con los padres, hay una escuela de padres también, no se si lo sabéis, se ha hecho un
monton de cosas de ayuda/apoyo a los ninos, sobre todo lo relacionado con la educacion.

- Rocio: ¢ Hay mucha gente de otros paises en Sanse?

- Manuel Angel: Pues ahora mismo, si somos 84.000 vecinos en Sanse, debe haber extranjeros, que no
han nacido en Sanse 10.100, eso se traduce en un 12%. Ha decrecido.

- ¢, Suelen empadronarse pronto?

- Manuel Angel: No, normalmente suelen hacerlo cuando tienen un familiar que esté trabajando o esta
empadronado, sino normalmente como desconocen la normativa para empadronarse suelen tardar en
hacerlo.
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- ¢, Se empadrona aqui y ya pasan a ser ciudadanos
de Sanse?

- Manuel Angel: Aunque se empadronen, esto es
complicado, no significa que tengan permiso de
trabajo ni de residencia, porque el empadronamiento
es un derecho que tiene cualquiera que esté aqui.
Sobre todo lo que hemos hecho desde el
Ayuntamiento es a través de un Servicio Social
ayudar mas a estos nuevos vecinos de Sanse, que
desconocen cuales son esas costumbres, las leyes,
e incluso el idioma, por ejemplo hay un centro que
se dedica a ayudar a las personas que han venido
de otros paises y que desconocen lo que hay en
Sanse y en Espafna, para que se puedan adaptar y
vivir como cualquier otro vecino.

- Alba: ;Qué opinas de la Dehesa Boyal?

- Manuel Angel: Que es un lujo tener un parque de
estas caracteristicas en Sanse, yo creo que es una
maravilla y el polideportivo que esta alli otra, porque
esta en ese paraje. Yo os animo a todos a cuidarla,
porque es un parque natural que esta protegido y
que se usa muchisimo. Yo soy partidario de usar las
cosas y disfrutarlas, pero hay que cuidarlas, no
ensuciarlas, no quemar alli, no ir con motos, con
coches, con perros sueltos. Porque asi podremos
disfrutarla muchos anos

h--ig

- Vanesa: ¢, Cuantos robos se producen al afno en el

Municipio?

H;] - Manuel Angel: El nimero exacto no te lo puedo
decir, estamos descendiendo en robos. Robos sin

violencia, simplemente es en un descuido que te
roben el movil, la cartera. Lo que esta decreciendo

Numero 10 11

es el robo con violencia. La policia tiene
actuaciones extras, por ejemplo donde mas robos
se producen es en Plaza Norte, que hay policias de
paisanos y con las camaras de seguridad se esta
intentando controlar. Asi que gracias a esas
actuaciones y a la colaboracion de la Policia
Nacional y la Policia Local estan descendiendo.

- Samuel: ¢ Vais a construir algun edificio publico
mas?

- Manuel Angel: Pues teniamos pensado, el parque
de la Marina, hacer algun edificio publico, pero
ahora por cuestiones de que no hay dinero a raiz
de la crisis, no. Hacer algun edificio se podria hacer,
el problema no es construirlo, es mantenerlo, hay
que limpiarlo, poner mesas, sillas, ordenadores,
pagar la luz, los suministros, el agua, el seguro,
ahora mismo no tenemos pensado nada, a lo mejor
el afo que viene si seguimos creciendo se podria
ver, pero ahora mismo no.

- Pablo ¢ Qué especialidades médicas hay en el
Hospital Infanta Sofia?

- Manuel Angel: Ahora mismo no me las se todas,
creo que son mas de 30, pero el Infanta Sofia es un
hospital, que entre los sanitarios se sabe, pero
quiza toda la gente no sabe que tipo de hospital es,
es un hospital de cercania, donde las operaciones
que se hacen requieren que la persona intervenida
esté hospitalizada como maximo una semana, pero
no es un hospital de referencia, una gran operacion
se hace en el hospital de La Paz. Es un hospital en
el que se hacen muchas cosas, un 80%, pero el
resto de cosas se hacen en otros.
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- Patricia: ¢ Trabajasteis mucho para convencer a Dani Martin para traerle aqui?

- Maria José: Pues nos costd un poco, mas de lo que parece.

- Manuel Angel: Es un vecino de Sanse, ha vivido o en Sanse o en los alrededores. Nos costé llegar y
cerrar el contrato, pero no por su voluntad, porque siempre ha estado dispuesto a ayudar. Hace poco
estuvo en Apadis donde hizo algo gratuito para los chavales. Lo que mas nos costo fue firmar el contrato,
sobre todo el papeleo.

- Maria José: Pero él siempre ha estado muy dispuesto. Nos costaba llegar a él a través del promotor.
Entonces, el Alcalde y yo nos plantamos un dia en Torrejon de Ardoz, porque estaba tocando alli y eran
justo unos meses antes de Agosto y directamente hablamos con él. Entonces le propusimos que viniese a
tocar y también le preguntamos que por qué no habia venido antes, y entonces nos dijo que siempre le
habia gustado tocar en su Municipio, pero que le llamaba la atencion que nunca le hubiésemos llamado
para que tocase aqui. Asi que habia sido mas un problema de comunicacion. Nos dijo que si, que
encantado. Y del mes de junio, que fue cuando tuvimos la conversacién con él, al mes de agosto cerramos
todo para que pudiese actuar aqui. Y a raiz de ahi pues le gusto tanto la experiencia que como sabéis hizo
el primer concierto de su ultimo disco en Madrid, aqui en San Sebastian de los Reyes en octubre, ha
vuelto a venir a la asociacion de discapacitados Apadis y también tuvisteis la oportunidad de hacerle en
"La Pequeplaza" una entrevista.

- Manuel Angel: Grabé también un spot publicitario en el teatro. Algo parecido nos pasé también con David
Bisbal, que no se si sabéis que vive en Sanse también.

Y ya vamos finalizando...
- Isabel: Queria dar las gracias en nombre de mis companeros de "La Pequeplaza" al Alcalde, a la Primera

Teniente de Alcalde y a la Concejala Delegada de Juventud por habernos dejado participar en este Pleno y
contestarnos a todas nuestras preguntas.

- Manuel Angel: Antes de nada, que me ha encantado estar con vosotros, que es un placer que hagais "La
Pequeplaza", yo creo que la leen un montén de ninos del Municipio, y ademas conoceros personalmente.
Que estamos aqui para lo que querais, y que esto es de todos. Que digais a todo el mundo que el
Ayuntamiento es de todos y que ahora estamos nosotros y después habra otros, pero que Sanse es un
Municipio muy bonito y entre todos, y sobre todo con vosotros que sois el futuro que lo sigamos haciendo
mas bonito aun.

s . - - A —
g m - “r_t_". o
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Todos los redactores

Madre de Alvaro, que es un nifio con una enfermedad rara para quien se ha
realizado una campana de recogida solidaria de tapones

Tras el visionado de un video, en el que nos cuentan la enfermedad de Alvaro y cémo es su dia a dia, pasamos
a hacer una entrevista a su madre. Esperamos que con esta entrevista todos conozcamos un poco mas a Alvaro
y las enfermedades raras.

- Madre ¢ Que os ha parecido el video?

- Redactores: Un poco triste...

- Madre: Triste no, ¢ habéis visto la cara que tiene todo el mundo? Todo el mundo que esta a su alrededor esta
contento, porque él esta contento.

- Redactores: jen que consiste la accion solidaria de los tapones?

- Madre: Sobre todo no se hace por el dinero que se recauda porque se paga muy poquito, seguramente
gastamos mas dinero en gasolina y todo el tiempo que se necesita para ir a recoger tapones, seleccionarlos y
reciclar en unas sacas grandes, se necesita mucho espacio para guardarlo porque luego van unos camiones a
por ello, y pagan muy poquito, pagan como unos 120 Euros por una tonelada, que son mil kg de tapones, y solo
por ir a recogerlos hemos gastado mas dinero que lo recaudado, pero si que lo hacemos porque con el
sentimiento o la concienciacién y el minimo esfuerzo de guardar un tapén para Alvaro esta ayudando, y nos
damos a conocer como que Alvaro existe, que esta ahi y que Alvaro necesita ayuda. No es realmente por el
dinero que se saca, hay muchas cosas que dan mas dinero, pero asi es mas rapido llegar a todo el mundo.

Oj - Redactores: Y puedes dormir con tanto trabajo? E - : f : i @
- Madre: Si, poco pero duermo, hay dias que pienso i i
que me deberian poner una camita en el Cole de S e

Alvaro porque paso méas horas que en mi casa,
reciclando. Pero si que nos han ayudado mucho a
que muchisima gente conozca a Alvaro y la
enfermedad que tiene, que es en realidad lo que
queriamos, porque si no Alvaro pasaria desapercibido
en la sociedad y nadie conoceriais a Alvaro y no

- sabriais del problema que tiene.
H_] Ademas imaginaros, sélo hay 6 nifios en Espafa que
tienen la misma enfermedad, y si no haces algo asi a
nadie le interesaria, a nadie le importaria.

- Redactores: ¢ Cuantos tapones se recogen durante un mes?
- Madre: Pues a lo mejor una tonelada.

- Isabel: Pues a mi me ha tocado el corazén el video, la verdad, porque me ha parecido muy bonito y muy
emocionante conocer a un nifo que necesita ayuda, y estoy por coger una caja llena de tapones y dartela
ahora mismo porque me ha emocionado, y ha habido un momento que he estado a punto de echarme a
llorar, ha sido muy bonito y me ha transmitido emocién y ganas de que Alvaro pueda seguir adelante.

- Madre: Eso es lo que queremos. Ademas ese es el significado del video. Lo has cogido perfectamente.

- Vanesa: Me ha dado pena.

- Madre: Pues no queremos mostrar pena, porque lo que queremos mostrar es todo lo contrario, emocion,
que no nos rendimos, que Alvaro es el motor. Ademas toda la gente que estaba ahi son gente que estan
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volcados con Alvaro. Hemos hecho una pifia, una
gran familia.

Nos hemos vuelto hasta modelos. Una de las
asociaciones que nos ha ayudado para la recogida
de tapones y todos los eventos que se hacen para
recaudar dinero, es una empresa que hace eventos
para centros comerciales de Alcampo, crean un
apartado como de colaboracion social para
asociaciones, nos estan ayudando mucho. Han
hecho varios desfiles solidarios, para que vaya
luego la gente a llevar tapones, han hecho talleres
de manualidades con tapones y como ya estamos
acabando la recogida de tapones, ya queremos
terminar en este mes, ahora estamos haciendo
pasarela de moda solidaria, vendemos
manualidades hechas por cualquier persona que,
ahora mismo es de nuestra familia casi todo, pero
hay gente que hace cosas con goma Eva y nos las
dona o nos dona una bisuteria para que la
vendamos y estamos haciendo captacion de socios
y estamos desfilando.

- Redactores: ; Cémo nos podemos enterar de
esos eventos que hacéis?

- Madre: Pues tenemos una pagina web que se
llama www.asdid.es y tenemos un Twitter también
que es @Todosconalvaro. Ahora estamos
reciclando maviles viejos, toner, cartuchos de las
impresoras, componentes electrénicos de
informatica, que no sirva. Luego nos lo compra una
recicladora y nos paga un dinero. Y lo ingresamos
en la cuenta de la asociacién para pagar la
investigacion. Da bastante mas dinero que los
tapones, y no tenemos que ir a recogerlo, porque
se pasa la empresa recicladora a recogerlo y no

- Redactores: ;Hace cuanto empezasteis con la
recogida de tapones?

- Madre: A principios de septiembre creamos la
asociacion y a finales y principios de octubre
estdbamos recogiendo tapones.

- Redactores: ¢ Sabéis cuantas familias hay en
Espafa?

- Madre: Hay 6 nifios que estan diagnosticados,
pero se cree que puede haber unas 100 personas
que estén sin diagnosticar porque a lo mejor,
dentro de esta enfermedad puede haber muchos
otros subdiagndsticos, es decir pueden ser
personas con problemas del corazoén, con retraso
en el desarrollo, con problemas de
autismo...entonces a lo mejor si no se les han
hecho unas pruebas genéticas pueden tener el
nombre primero como si fuera el de otra
enfermedad, seguramente hay unas 100 personas,
pero que aun asi siguen siendo muy poquitas. Por
ejemplo Alvaro es Autista, si cuando nacié no
hubiese tenido problemas de higado no se le
hubieran hecho ese montdn de pruebas que se le
hicieron y no hubiéramos pensado que tiene el
Sindrome de Duplicacién Invertida del Brazo Corto
del Cromosoma 8 con Delecion Terminal (
DID8PTER), hubiéramos pensado que Alvaro seria
Autista.

- Redactores: ¢ Cuantos afios tiene Alvaro?

- Madre: 5 afios.

- Redactores: 4, Cuando lo diagnostican?

- Madre: Alvaro naci6 con problemas de higado,
que se supone que es porque habia tragado
porqueria en el parto, entonces tenia una posible

hay que limpiar ni seleccionar.

- Redactores: ; Cémo veis que realmente ese
dinero se esta utilizando para investigar?

- Madre: Todavia no, tenemos un acuerdo con el
Hospital de Genética de La Paz, ese estudio no se
va a empezar hasta que no demos la primera
parte del dinero, este estudio cuesta cerca de
80.000 euros, tenemos que dar casi 45.000 para
que empiecen y luego se tarda 3 afios en tener el
total de los estudios, pero luego queremos que a
nivel internacional se puedan sacar muestras de
cualquier persona que esté afectada, para que se
vayan sabiendo mas cosas de la enfermedad.
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apresia biliar, complicacion muy grave casi mortal, las cacas por ejemplo que hacia eran blancas, porque no
expulsaba la bilis y le subia la bilirrubina. Pasamos por muchas etapas: nacié con problemas de higado, luego
problemas de la hipdfisis de una glandula hipofisaria, ha tenido muchas cosas...a raiz de eso empezamos a
hacerle muchas pruebas. Naci6 en el Infanta Sofia, pero pedimos el traslado a La Paz. Le mandaron a genética
cuando ya tenia 11 0 12 meses y en primera revision ya nos hicimos las pruebas todos por si era algo hereditario
y nada, es una mutacion genética, se supone que las mutaciones genéticas son para mejorar la especie y a €l no
le sali6é bien, y por eso es una enfermedad rara. Y a partir de ahi mejoré en unas cosas y luego también es
epiléptico que también nos ha pegado cada susto gordisimo, es Autista, y esto cada dia es como un reto nuevo.

- Redactores: ¢ Alvaro tiene hermanos?

- Madre: Tiene una hermana mayor, que se llama Alba, tiene 18 afios. Para ella ha sido muy duré, pasar de ser el
centro de atencion con 12 afos, tienes un hermano, y ya no estas ni con tus padres porque esta todo el dia en el
hospital. Ha sido muy dificil para ella.

- Redactores: ¢ Alvaro puede hablar?

- Madre: No habla, tiene falta de lenguaje,
pero no quiere decir que no vaya a hablar
algun dia. Porque tiene la capacidad de
hacer sonidos. Y si no nos vamos a
conformar que tenga la capacidad de
comunicarse ya sea senalando, con
imagenes...de todos modos Alvaro y yo nos
entendemos con la mirada, tenemos un
lenguaje no verbal muy bueno.

- Redactores: ;A qué Colegio va?
- Madre: Al Colegio de Educacién Especial
Vicente Ferrer, aqui en Sanse.

- Redactores: ¢ Desde el punto limpio os proporcionan tapones?

- Madre: No, ni de Alcobendas ni de Sanse. En Sanse nos han dejado poner el cartel en este centro (Centro
Joven Sanse), en la Biblioteca Central y en el Pablo Iglesias. Podrian habernos ayudado por lo menos con la
logistica, para que el beneficio hubiera sido mayor. Para todo esto hay que hacer un proyecto, que es muy
complicado, entiendo que no den ayuda.

- Redactores: ; Ademas de ir al cole tiene alguna ayuda? ;en el colegio tiene alguna ayuda?

- Madre: En el colegio, tiene fisioterapeuta, logopeda, son seis nifios por aula, trabajan muy en concreto las
capacidades que necesitan trabajar, pero ademas hace terapia de TEA que es para el Trastorno de Espectro
Autista que las hacemos en casa porque pensamos que en el ambiente de casa es mas facil que ir a un sitio que
no conozca, porque le cuesta adaptarse y asi poder ponérselo mas facil. La verdad que ese tipo de terapia nos
esta ayudando mucho para que Alvaro se adapte a la normalidad dentro de su situacién y nosotros estamos
aprendiendo mucho. Y va a terapia con caballos, que trabaja mucho el tono muscular, la hipotonia y le gusta.

- Redactores: ¢ El tono muscular qué es?

- Madre: Alvaro tiene hipotonia, quiere decir que cualquier persona que esté sentada puede poner su cuerpo
recto, pero a Alvaro es cémo se le cae el cuerpo, tiene poca fuerza en los musculos. Tiene que hacer mucha
fisioterapia y mucha psicomotricidad, y entonces hemos pensado que a través de los caballos fortalece la
espalda, coge tono muscular en la espalda, que de hecho mirar que bien se sienta, estamos corrigiendo la
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postura, se lo pasa fenomenal y aprende mucho,
obedece 6rdenes, coge rutinas porque la vida de
Alvaro tiene que ser muy rutinaria.

- Redactores: ;Cémo se pueden comunicar las
profesoras con los nifios que no pueden hablar?

- Madre: Estos profesores han estudiado para estar
con este tipo de nifios y muchos que no tienen
lenguaje, entonces trabajan intentando primero
crear una rutina para que empiecen a sefialar,
tienen logopedas, trabajan con las fotos o con los
objetos, se los ensenan, para que aprendan a pedir
las cosas porque para poder hablar primero hay
que saber pedir, ese es el camino del lenguaje.

- Redactores: En el video aparecia que tocaba texturas en una carpeta.

- Madre: Si, eso es un parte de la terapia. Alvaro tiene mucha sensibilidad en el tacto, y a la hora de
aprender ¢ los bebés que hacen? Se lo llevan todo a la boca, porque se recibe mucha informacién por el
tacto, entonces toca diferentes materiales porque esta recogiendo informaciéon que va a ir aprendiendo.
Esto es un poco dificil, si, nosotros estamos estudiando un montén, para aprender y poder comunicarnos
con él y no estar con frustracion, estamos aprendiendo todos porque esto hay que aprenderlo.

- Redactores: ¢ Cada cuanto tiempo tiene Alvaro revision?
- Madre: La revision es una vez al ano o dos veces al ano, de salud esta bastante bien.

- Redactores: ;Os habéis juntado todas las familias?

- Madre: Hemos tenido dos reuniones, y bueno yo entiendo que es dificil, cuando tu le cuentas a alguien
que has montado una asociacién el que se anime a involucrarse porque es muchisimo tiempo el que hay
que dedicarle, trabajar muchas horas que no tienes. Entonces estan un poco como esperando a ver qué
pasa. Estan dispuestos a que la asociacién les pague el estudio pero estan esperando a ver qué pasa.

- Redactores: ;Cémo lo viven ellos?

- Madre: Es mucho trabajo. Hay una familia que hasta el mes de Noviembre no estaba diagnosticado y
tiene ya el nifio 10 afos, pensaban que tenia un retraso pero no le daban gran importancia. Luego hay
otras personas que tenian un diagndstico de Educacién Especial y ya esta. Es muy importante desarrollar
unas terapias concretas cuanto antes. Yo no quiero que mi hijo acabe en una silla de ruedas, y si lo acaba
que sea lo mas tarde posible. Se supone que nacen con hipotonia y terminan sin movilidad, porque se
supone que es una enfermedad degenerativa. De lo que se sabe de la enfermedad es que es
degenerativa, como que se va empeorando. Por ejemplo la enfermedad tiene una caracteristica que es
discapacidad intelectual, por ejemplo tenemos un retraso en la capacidad que tenemos para pensar.
Imaginaos Alvaro tiene 5 afios, pero tiene la misma capacidad que un nifio de un afio.

- Redactores: ¢ Vosotros el fin de semana, es cuando hacéis la rutina?

- Madre: Todos los dias, tenemos una rutina, igual que tu normalmente para ir al cole te levantas a la
misma hora, siempre haces lo mismo. Desayunas, te vistes, te lavas los dientes....pues es algo asi pero
todos los dias. Alvaro necesita que se le anticipen las cosas, porque si no, no entiende por qué. Por
ejemplo el momento de comer tu se lo anticipas dandole una cuchara un rato antes y él ya esta
anticipando que lo que va a pasar después es que va a comer.
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- Redactores: Si se rompe la rutina, por ejemplo ahora esta jugando en el salén y le llevas a otro sitio.
- Madre: Puede ser que se enfade porque no entiende por qué lo estamos haciendo, por eso hay que
prepararle, su manera de decir que no entiende lo que esta pasando es ponerse a chillar y a dar golpes.

- Redactores: Y hablando de comida, ¢qué es lo que mas le gusta comer?

- Madre: Come de todo, le gusta el pescado, la verdura, la fruta. Pero le cuesta bastante masticar y se lo
damos medio triturado o aplastado con el tenedor. ¢ sabéis lo que no le gusta? los rebozados, no le gustan
nada, si le das una croqueta le tienes que sacar lo de dentro porque sino no se lo come.

- Redactores: ¢ Algun juguete favorito que tenga?
- Madre: Habéis visto los pianos, le encanta todo lo que haga musica, y tenemos unos juguetes que solo
se sacan cuando hay terapia con su psicologa. Todo lo que ha aprendido ha sido a base de jugar.

- Redactores: ¢ Le gusta la tele?

- Madre: No, no le gusta ver la tele, le gusta tocar la tele. La tengo atada porque me da miedo que
cualquier dia la tire. Le gusta tocarla porque seguramente el calor, la sensacion que despide le gusta mas
que verla. Cuando esta su padre, para que no mire la tele y le mire a él la golpea, es una forma de llamar
la atencién de su papa.

- Redactores: ;De dénde sacais las fuerzas?

- Madre: Sacamos la fuerza de él, es el motor de la familia, pero de tios, primos, sobrinos, abuelos, gente
que nos hemos ido encontrando por el camino y que nos ha ayudado. Y yo creo que es la cara de Alvaro
que demuestra tantas ganas de vivir y esa sonrisa tan grade, que nos hace estar a todos unidos luchando
para que tenga una mejor calidad de vida. Porque ademas aunque no os lo creais, hemos conocido un
montdn de gente. Por ejemplo hay unos chicos que son voluntarios del Atlético de Madrid y que vienen a
traer tapones, moviles...vienen a todos los eventos que hacemos, vienen a verle una vez al mes, y los
hemos conocido a través de twitter, es como si fueran parte de mi familia, la Fundacién del Atlético de
Madrdid nos ha ayudado mucho. Creo que es esa sonrisa, esa mirada que tiene Alvaro, que te engancha.

- Redactores: ¢ Le gusta ir al parque?

- Madre: No le gusta ir porque hay muchos ruidos, las personas autistas, le molestan mucho los chillidos, la
cantidad de gente, le encanta salir a la calle, pero le gusta ir a pasear, pero luego hay una cosa muy
curiosa, porque cada vez que hacemos un evento él si sabe que es para él y no le molesta nada, esta
super contento disfrutando que esta todo el mundo por él.

- Redactores: ;Qué tal con los ninos de su clase?

- Madre: Este afo le ha costado un montdn, el afio pasado
estaba en una clase que casi todos eran nifios con
problemas motéricos, quiere decir que son nifios que estan
en silla de ruedas, y Alvaro no, entonces la profe tenia
mucho tiempo para estar con él. Este afio ha cambiado de
clase y profe y todos los nifios andan, le ha sido bastante
complicado no tener la atencion de la profe y compartirla
con los demas.

- Isabel: Gracias por haber venido, por habernos dedicado
este rato de vuestro tiempo y que hemos conocido mucho
mas a Alvaro, y que estamos todos deseando ayudar para
que Alvaro pueda continuar adelante.
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Nuria Nunez Robledano, Paula Martin Gonzalez, Vanesa Gonzalez Nieto, Samuel Arranz Holgado,
Alba Ortega Gonzalez

Sanse Urbano 2014

El 24 de mayo visitamos el instituto Atenea, donde se estaban celebrando algunas actividades de “Sanse
Urbano” y vimos deportes como el baloncesto callejero, BMX y skate in line sobre barras y rampas.
“Sanse Urbano” es un festival de cultura urbana que se realiza cada ano, donde participan jévenes de
Sanse, Alcobendas, Algete, etc., con el fin de mejorar la forma fisica, de divertirse y sobre todo de
aprender mas sobre peleas de gallos (rap), grafittis (es una forma expresiva en el dibujo), baloncesto,
break dance (también conocido como bboying), acrobacias con bicicletas, skate, etc., pero nunca de
forma profesional.

Las actividades que se realizan son:

Baloncesto Callejero

Se juega con equipos mixtos de tres personas, se utiliza media pista de baloncesto, durante diez minutos,
el partido acaba cuando uno de los equipos marca diez puntos o ha transcurrido el tiempo. Normalmente
no hay arbitros. Los tiros dentro del area valen un punto y fuera valen dos.

Han participado 16 equipos, se han enfrentado por parejas por lo que se clasifican 8, luego 4, después 2,
y asi sale el equipo ganador. El equipo ganador ha sido Winter is coming y el segundo Manyanet.
Otros equipos participantes han sido: Chupabrothers, Mendigandos, Drink team, Vengadores, Benglii,
Manllamir, Florecitas, Furbys, Enfadadores, Los pinguins y Madrid United.

Hemos hecho algunas preguntas a uno de los participantes:

- P.: ¢ Hay arbitro para apuntar los puntos?

- R.: No, cada miembro de los equipos memoriza la puntuacion y se la dice al jurado.
- P.: ¢ Los jueces apuntan los puntos?

- R.: No, los apuntan los jugadores. Lo importante para nosotros es participar.

- P.: ¢ Hace cuanto que juegas al baloncesto?

- R.: Hace 10 afios mas o menos.

Exhibicion de Skate in line y BMX
También asistimos a una exhibicion de saltos en patines (skate in line) y bicicletas (BMX). Segun los
patinadores, sienten mucha adrenalina cuando patinan saltando y haciendo piruetas.
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Entrevistamos al participante mas joven, que se llama Oscar
Rivera de 14 afos, que aprendié a hacer los saltos con
mucha practica entrenando en Valdelasfuentes.

- P.: ¢ Por qué decidiste hacer skateboard y no otro deporte?
- R.: Porque de pequefio veia a mi hermano y me empezo a
ensenar.

- P.: ¢ Con cuantos anos empezaste?

- R.: Con 5 afios

- P.: ¢ Qué se utiliza para patinar en una pista asi?

- R.: Se usan patines especiales, que estan mas pegados al
suelo, de fibra de carbono, y para frenar tienes que girar el
pie en paralelo.

- P.: ¢ Como aprendiste a hacer todo eso?

- R.: Lo aprendi practicando mucho, también alguna veces
veo a gente hacerlo y lo intento y me sale.

- P.: ¢ Qué habilidades hay que tener para practicar este deporte?
- R.: Tienes que tener mucha disciplina y paciencia.

Batalla de gallos

Una pelea de gallos es un enfrentamiento de forma
oral rapeando e improvisando de dos personas en
un cara a cara. Se realizan turnos, de forma que

" |cada participante tiene que improvisar durante un

B [tiempo determinado y después el otro participante
le puede contestar utilizando el mismo tiempo.

Break Dance (Bboying)

Es un tipo de baile urbano. Se realiza una
competicion en la cual se valoran los bailes de
cada participante por un jurado, asi se van
eliminando hasta que queda un ganador. Para
poder realizar este baile hace falta tener muy
buena forma fisica y mucha practica.

Angela San Juan Moreno

Dino Expo DINO X o

En “La Pequeplaza” nos dieron entradas para visitar Dino
Expo que se encontraba en San Sebastian de los Reyes. Alli
pudimos ver maquetas de dinosaurios, hombres
prehistéricos, mamuts, etc., a tamanos muy grandes que
impresionaban. También nos ensefaron un video que nos
explicaba la época de los dinosaurios y todo lo que tenia que
ver con ellos. Habia carteles por todas partes y un sitio donde
se encontraban unas palas en la arena para que cavaras y
encontraras piedras o rocas. A mi me gusté mucho y os
aconsejaria que fuerais, y si te gustan los dinosaurios mucho
mas, parecen casi de verdad.
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Vanesa Gonzalez Nieto

Sanse, mejor en bici S&T'IS'E _B ICI
ITI-E]OT‘ con

En este articulo voy a hablar de una excursioén en con BV x e oAl e e e e
i bicicleta por San Sebastian de los Reyes.

El dia 3 de junio, los nifios de la clase de 5°B del

C.E.I.P. Antonio Buero Vallejo estuvimos, junto a / N 2

la Policia Local, montando en Bici por todo
Sanse.

Salimos desde el colegio y fuimos por el parque
de los Quinones recorriendo el carril bici,
paramos a comer y a jugar en el parque y
después de esto, volvimos al cole acompanados
= por la Policia y estuvimos montando en las pistas
— del colegio un poco en bicicleta.

Los nifios que tenian Bici la trajeron de casa y los
que no teniamos nos la dejo la Policia del Centro
de Educacion Vial.
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Cambio de primaria al instituto

En este articulo os voy a hablar del cambio que supone para muchos niflos pasar de primaria a secundaria, algo
que, obviamente, ocurre todos los afos.

En primer lugar, la mayoria de nifios cambian de centro de estudios (si no van a un colegio privado), y suelen
tener algunas dificultades para aceptar el cambio. El principal miedo que hay es que no conoces a nadie y se
tiene algo de temor a la hora de hacer amigos, si no coincides en el instituto con tus antiguos comparneros de
colegio.

Como hemos dicho, también hay nifios que van a un mismo colegio desde que llegan hasta que terminan y se
van a la universidad.

Aun asi, no hay por que tener miedo ya que seguro que puedes hacer nuevos amigos y no perder a los otros, y
no es malo conocer a gente nueva. Ademas no hay por qué perder las amistades ya que puedes seguir
viéndoles y ademas también presentarles a tu nuevos amigos.

En resumen, es importante, aunque no coincidas con tus compafieros en el instituto después del colegio, no
aferrarse so6lo a los amigos de la infancia, coincidas o no en el nuevo centro con tus antiguas amistades.
Ademas hay otro miedo del que todos hablan antes de este gran cambio: que los profesores no son los mismos,
son mas exigentes y te enfrentas a nuevas asignaturas. Pero eso es algo de lo que hablaremos (quizas), el afo

que viene. Angela San Juan Moreno

¢, Qué podemos hacer en verano?

En este ultimo numero de la Pequeplaza, antes de
irnos de vacaciones, os traemos una serie de
propuestas para hacer este verano. ;Qué te
apetece hacer?

1. En verano podéis ir de vacaciones a algun sitio:
playa, montana, pueblos, al extranjero, ...

2. Podéis quedar con amigos y familiares.

3. Ver la tele.

4. Hacer pulseras de gomitas.

CON LA PEQUEPLAZA

5. Jugar a algo como el mavil.

6. Hablar por el movil.

7. Acampar.

8. Pasar mucho tiempo al aire libre y no olvidarte
de llevarte la tortilla de patatas.

9. Visitar la playa y hacer castillos de arena.

10. Jugar con agua.

11. Ir a la piscina de tu pueblo o ciudad.

12. Jugar con tizas por la calle o en cualquier sitio.
13. Hacer helado, cocinar postres refrescantes.
14. Ir a un festival de verano u organizarlo.

15. Leer un libro interesante.

16. Plantar plantas.

17. Ir al parque.

18. Ir al cine.

19. Ir a un campamento, en tu ciudad o en el
campo.
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El Alcalde con un broche
fishtail, cortesia de los peque-
) redactores

s

v, Alba Ortega Gonzalez, Rocio Pérez Pérez
La violencia en la television

Actualmente vivimos en una sociedad donde en

1 algunos canales de television se usa la violencia en
=== 1 peliculas, series, programas, documentales y hasta
anuncios.

Estos canales emiten diversas imagenes y realizan
expresiones verbales no adecuadas para algunas
edades, ya que puede ser que en esas horas los nifos
pequenos estén viéndolas.

Aseguramos que algunas de las imagenes pueden
tener: Contenido no adecuado para menores de
dieciocho anos, escenas violentas, sangrientas, de
miedo, conversaciones con malas expresiones...

En teoria, se deberian de cambiar los horarios, entre
semana, para por la mafana cuando estan los ninos en
el colegio y por la noche cuando ya estan acostados,
es decir, a partir de las once y media o doce ya las
podrian poner.

En realidad lo que queremos decir es que un nifio de
mas 0 menos 5 anos no tiene la misma vision que un
nifo de 12 o 13 afnos y por eso deberian respetar los
horarios, que pongan en las peliculas la edad minima
aconsejada para los nifios que pueden verla, por
ejemplo: La que se avecina, American dad, etc.

Yaiza Robledo Tuiién, Carlos Sanz Hernandez,
Elsa Porrua Galindo, Carla Muelas Gonzalez

Pulseras Fishtail

La moda de las gomitas empezd hace unos
meses, el inventor de esta moda lo hizo para
pagar los estudios de sus hijas. Invirtié unos
10.000 ddlares y ha sacado como beneficio mas
de 100.000.000 de dolares.

Es una moda que ha llegado a muchos colegios y
todos los nifios saben hacer muchos tipos de
pulseras.

Es una forma muy divertida de pasar el tiempo y
ademas quedan muy bien, también son muy
divertidas de hacer.

Las pulseras las hacen tanto los mayores como
los pequenos en el recreo o en su tiempo libre.
Disfruta del verano realizando pulseras en
compania de tus amigos y familiares y presume
de las pulseras mas originales hechas por ti
mismo.

Consejos:

Hay unos 100 modelos distintos de cosas hechas
con gomitas.

Se pueden hacer con los dedos, con lapices, con
tenedores o con telar.

Cuando estés poniendo muchas gomas en el
telar asegurate de empujarlas un poco hacia
abajo.

Antes de empezar asegurate de tener suficientes
gomas de cada.

Es mas divertido hacerlas en companiia de tus
amigos porque puedes intercambiar y compartir
gomas, aprender trucos nuevos y sobre todo
pasarlo bien.

Materiales:

Gomitas para pulseras, cierre de "s
Pasos:

1°- Coges una goma y la pones en forma de 8 en
los lapices.

2°- Después pones dos gomas mas normales.
3°- Ahora subes la primera que pusiste.

4°-'Y sucesivamente pones otra goma y subes la
ultima. Asi todo el rato.

5°- Finalmente, pones el cierre y ya tienes lista tu
pulsera Fishtail para presumir de ella en el cole,
con los amigos y conjuntarlo con la ropa de
verano.

s" y lapices.
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Tamar Aguilera Gonzalez

Baloncesto

Siempre me ha llamado la atencion el deporte, me gusta mucho y practicarlo es uno de mis hobbies.
Empecé después de haber probado el balonmano, decidi pasarme a otro deporte, eligiendo el baloncesto.
Como todo buen deportista, sigo una rutina de entrenamiento: todos los martes y viernes acudo al
polideportivo de la Dehesa Boyal para practicar este nuevo deporte (para mi). Ahora estoy federada en el
equipo Zona Press (que es el equipo mas conocido de Sanse), en el que jugamos 20 nifias, entrenadas
por 2 monitoras.
El baloncesto es un deporte en el que, botando un balén con la mano, y moviéndote con él, has de intentar
encestar en una canasta. Dentro de esos movimientos puedes hacer pases picados (con bote antes de
llegar al otro jugador), pase de pecho, pivotes (dejas un pie sin poder moverlo, y giras sobre él), y si
quieres, puedes intentar ser una superestrella, intentando pases de balén entre las piernas, por la
espalda... e incluso hacer un mate.
Hay dos equipos compuestos por varios jugadores, que dependiendo de la categoria, juegan mas o
menos. Lo normal es que jueguen 5 en pista por cada equipo, y cada uno lleva su uniforme que puede ser
rojo o negro o del color que decida el equipo.
Ala hora de encestar en la canasta del contrario se consiguen puntos segun la distancia o el tipo de tiro.

* Los tiros desde la zona de triple (desde 6,25 metros) valen 3 puntos.

* Los tiros libres se tiran desde la zona y valen 1 punto (se producen después de una falta personal
cuando se va a tirar a canasta).

* Las entradas a canasta valen 2 puntos.
Ahora que llega el verano el baloncesto no se acaba, continda en
forma de campamento o diversién entre amigos, donde podré seguir
practicando este deporte que me gusta mucho y con el que he
hecho muchos amigos.
Animaos vosotros también, que hay mucho tiempo libre en verano

a} para practicar muchos deportes.

o

=

Adan Moriche Bernal

El mundial de Brasil

Este afo Brasil se convertira en la sede del mundial de futbol, porque se celebra en
este pais el Mundial de la FIFA (Federacién Internacional de Futbol). Esta competicion
se celebra siempre cada 4 afios, como ocurre también con la Eurocopa.

En este campeonato juegan los mejores equipos de los cinco continentes, que llegan
al Mundial después de jugar una fase de clasificacion.

Una vez clasificados los 32 equipos que pasan al Mundial, se juega una fase de
grupos, que son 8 en total, con 4 equipos cada uno, que se enfrentan entre si para
luchar por las primeras plazas de cada grupo (solo pasan a octavos los dos primeros de cada uno de ellos).
Cuando estan en octavos, se juega un solo partido entre las 16 selecciones, y es por eliminacion directa: quien
pierde, se queda fuera del Mundial.

Los Mundiales de futbol los juegan equipos de cualquier continente, y en este, han llegado a la fase de grupos,
equipos como Espana, Brasil, Chile, Holanda, Argentina, Italia, Francia, Austria, Australia o Portugal.

Nuestra seleccion intentara otra vez repetir el titulo mundial que gano hace 4 afios (con ese famoso gol de
Iniesta contra Holanda), con un equipo que ha cambiado mucho, pero que tiene muchas posibilidades de llegar
lejos en la competicion (y que ojala sean campeones).
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Pablo Moreno Sanchez
Capitan América 2

Hay un problema con esta peli. Creereis que deberia haber escrito esto para el nimero anterior porque pensais
que la peli fue estrenada en marzo. La peli si fue estrenada en marzo, pero fue estrenada justo el dia de la
presentacion del numero 9 de La Pequeplaza, por lo que no me dio tiempo a escribir la critica.

Después de ser descongelado, Steve Rogers (Chris Evans) trabaja para S.H.I.E.L.D. (Sistema Homologado de
Inteligencia, Espionaje, Logistica, y Defensa) como ya vimos en los Vengadores (2012). La pelicula comienza
con una nueva amistad de Steve. La cual surge haciendo footing, hablamos de un veterano de guerra llamado
Sam Wilson ( Anthony Mackie). Y con una mision en la que interviene un enemigo conocido, que hasta ahora
s6lo habia salido en los comics, se trata de Batroc, el saltador. Pero tras esa mision, se escondia otra (todavia
mas secreta), quel indigna al Capi (dado que él era el jefe de la primera misidn y desconocia la segunda). Pero
los problemas no paran de venir. Nos referimos al soldado de invierno (Sebastian Stan). Tras una muerte
repentina, de alguien de cuyo nombre no puedo acordarme, Steve se da cuenta de que sdélo quedan él y la Viuda
Negra (Scarlett Johanson). Pero tras varios ataques y defensas, Rogers contemplara horrorizado como
S.H.ILE.L.D. ha muerto y ha renacido como HYDRA.

[«

Clara Dani Karra
LAGO ROVIRA MACHI ELEJALDE

Arianne Moriche Bernal
10cho apellidos vascos

La pelicula "Ocho apellidos vascos" esta
dirigida por Emilio Martines Lazaro. Rafa (Dani
Rovira) es un joven seforito andaluz que no ha
tenido que salir jamas de su Sevilla natal para
conseguir lo unico que le importa en la vida: el
fino, la gomina, el Betis y las mujeres. Todo
cambia cuando conoce a una mujer que se
resiste a sus encantos: es Amaia (Clara Lago),
juna chica vasca. Decidido a conquistarla, se
ytraslada a un pueblo de las Vascongadas,
donde se hace pasar por vasco para vencer su
resistencia. Adopta el nombre de Anton y varios
apellidos vascos: Arguinano, Igartiburu,
Erentxun, Gabilondo, Urdangarin, Otegi,
Zubizarreta e incluso Clemente. Lo recomiendo

EL TOUR DE LOS ) .
WMUPPETS a la gente que le gusten las peliculas de risa,

yo ya la he visto y esta fenomenal.

Yaiza Robledo Tuién
El Tour de los Muppets

Es la segunda parte de la pelicula "Los Muppets". Es un musical muy divertido donde salen personajes como: la
Rana Gustavo, la Sefiorita Peggy, Walter, Animal o el Gran Gonzo. También salen actores como: Salma Hayek o
Ray Liotta. Es una pelicula muy divertida sobre robos y ladrones, de aventuras y de accion. Es para todos los
publicos. El villano de esta pelicula es Constantine, una rana idéntica a Gustavo salvo por un lunar. Por una
confusion meten a Gustavo en un Gulag (una carcel en Siberia). Y Constantine se va con los Muppets. La vi en
los cines del Plaza Norte 2. Tiene ese punto de comedia de los Telefiecos de siempre. jOs animo a verlal
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Pablo Moreno Sanchez
The amazing Spider-Man 2

Como en cada numero, estoy aqui para hablaros de alguna peli de superhéroes. En este caso hablamos
de una pelicula que se estreno el 16 de abril. Nada mas y nada menos que la secuela de "The amazing
Spider-Man".

Los dias pasan desde que el coronel Stacy murio, dejando una ultima promesa, que Peter no se acerque a
Gwen. Pero a Peter cada vez le cuesta mas cumplir su promesa. Por lo que intenta dejar a Gwen, pero su
amor por ella es tan fuerte que no puede... ( esta es la parte chorrada de la peli). Pasamos a lo guay!!!
Maxwell Dillon es empleado electronico de OsCorp, pero tras sufrir un accidente eléctrico se convierte en
el villano Electro. Es un tio que controla la electricidad y puede lanzar rayos eléctricos, mola ¢ eh?. Por otra
parte, el duefio de OsCorp (Norman Osborn) muere de una extrafa enfermedad, dejando el legado de toda
una empresa (millonaria) a su hijo Harry, el cual, antafio, fue amigo de Peter.

Harry, desgraciadamente, descubre que él también padece esa enfermedad (la que maté a su padre) por
lo que decide averiguar como vivir mas. Su primera opcién es intentar conseguir la sangre de Spider-Man,
la picadura de la arana dio bastante fuerza y agilidad a Peter, pero también lo ayudé a tener buenas
defensas (sin necesidad de Actimel). Peter, por intentar salvar a su amigo (pues su sangre podria matarle),
se niega.

¢ Que paso6? Pues lo normal. Harry se enfada con Spiderman. Pero como Harry ahora es el duefio de
OsCorp tiene acceso a documentos secretos y cosas de esas. Entre esto, Electro monta un circo en Times
Square y lo meten a un manicomio-carcel. Tachaaan! Harry encuentra que se siguen guardando en
OsCorp las arainas que picaron a Peter. Pues nada, Harry intenta que le .

piquen las aranas radiactivas. Pero, como ya avisé Peter, muere. No, Mo .‘hn,o um.ﬁ@:i
espera! Consigue arrastrarse a un traje especial que te cura las "heridas"

o "enfermedades". Harry se cura pero se convierte en un clasico. EL
DUENDE VERDE!

La pelicula esta bien (no queria repetir mi tipico "genial") . Malgastan
mucho tiempo con el rollo amoroso, pero las partes de pelea estan
genial. Han puesto un final que jamas crei que saldria en ninguna
pelicula, y los efectos especiales son increibles. Por ultimo os cuento un
secretito que me llevo a poner mi sentido friki al maximo. Al final de la
peli puedes ver a un tio con sombrero (lo acepto, no se quien es)
paseando por la sala de las arafas. Pero en esa sala también se pueden
observar 3 secuelas: vemos los brazos robot del doctor Octopus, el L seioerR MmAaN 2
simbionte de Venom y las alas del Buitre. Yo, lo dejo en el aire. R o

Yaiza Robledo Tuion
La Gran A...ventura

La Gran A...ventura es una obra de Marcel Gros, presentada por la compafiia Teatralia,
que recomendaria para cualquier publico. Pudimos verla el domingo 16 de marzo en el
T.A.M. (Teatro Adolfo Marsillach)

Trata sobre los giros que da la vida de un payaso y como los afronta con un toque de
humor y optimismo, propios de un payaso. Nos ensefa a utilizar la imaginacion. Con la
suya nos llevo al fondo del mar, nos convierte en astronautas, en tenistas... Es una
obra muy divertida tanto para ninos como para adultos. Consiguid llenar un escenario
vacio utilizando unicamente la imaginacion, la musica, la iluminacién y la magia.
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Alvaro Mifiana Jiménez
Club Penguin

El Club Penguin es un videojuego de crear tu propio pingliino y ponerle nombre. Hay muchos juegos dentro del
videojuego y también puedes cuidar a tu puffle, que es tu mascota peluda, hay muchos tipos de puffles. Es un
videojuego con diferentes fiestas como la fiesta del futuro, de los puffles, de Halloween, de Navidad,...

Ademas puedes hacerte amigo de otros pinguinos y visitar sus iglus mandandoles una solicitud. También hay
una revista en el juego que te informa sobre las novedades que ocurren y otra que no esta en el juego que la
puedes comprar cada mes en el kiosco. Tienes varias posibilidades, puedes ser socio un mes, seis meses y un
afno, pero en la revista de mayo te viene una suscripcion de una semana también.

Es un videojuego que recomiendo a todos, grandes y pequeios, ya que no hay violencia y es muy divertido.
Puedes jugar a él, tanto en el ordenador como en el movil o en la tablet, siendo muy entretenido y facil de jugar.
A mi me lo ensefié un amigo del cole que también viene a "La Pequeplaza" y se llama Adan y desde marzo no
dejo de jugar a él.

Paula Martin Gonzalez

Chocolate con lluvia

Estos ultimos dias, me he leido un libro que me ha
gustado mucho, no es tan conocido como los diarios
de Greg y de Nicky, pero es igual de gracioso.

El libro es como un diario, en este caso, la protagonista se llama Mariana. Es una
chica de 12 afios portuguesa, que suefia con viajar a Espana, pero hasta que llega el CHOCOLATE
momento vive muchas aventuras, sola, con su familia y con sus amigos. CON LLUVIA
La razén por la que me ha gustado es porque a mi me gustan ese tipo de libros, y si FHICEEI
estas aburrido/a, puedes pasar un buen rato. Yo os lo recomiendo porque engancha
mucho, es decir, cuando empiezas a leerlo, ya no puedes parar.

-
-

on

Paula Martin Gonzalez
Tendencias de moda de verano

En este articulo os voy a hablar de las tendencias de verano en las chicas:
Ropa

En primer lugar se llevan mucho los colores fluor, sobre todo en zapatos y en
M | camisetas, la mejor forma de combinarlos son con otras prendas de color
pastel, o por ejemplo si llevas pantalones fluor, la camiseta es ideal llevarla

1 lisa, y queda muy bien con sandalias.
También se llevan los shorts desgastados o rotos, los puedes combinar con la
camiseta que quieras, incluso con blusas y también quedan bien con unas bambas, lonas o tipo Converse.
Otra cosa que esta de moda es el estampado floral, se lleva mucho en camisetas y en vestidos. Con los
vestidos quedan muy bien unas sandalias y una chaqueta vaquera.
Peinados
Os estoy hablando mucho de ropa pero también se llevan muchos peinados, como la coleta baja o alta, es
buena opcion para verano. También si quieres ir casual y elegante, te puedes hacer una trenza.
Zapatos
Los zapatos mas comodos para salir un dia de verano con tus amigas en el pueblo, son las lonas.
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Isabel Forero del Olmo
Moda para verano

En este numero, os vamos a hablar de las tendencias que se llevaran este verano.
Para empezar, hablemos del tejido de moda: el neopreno, (y no, no es un banador).
’ Es el tejido que esta arrasando en todos lados. Y aunque no parece muy apropiado
' para el buen tiempo se lleva mucho. Ademas, va ideal si es un vestido, camiseta o
falda neopreno con el estampado tropical o de flores.
Ahora os preguntareis, ¢ qué complemento esta de moda? jPues que mejor
complemento que una diadema de flores! Dan un toque hippy a tu look. Sila
combinas con una camiseta basica, las flores daran un toque colorido y quedara
genial.
Y para acabar... lo que se convertira en la prenda imprescindible del verano: jlos maxi-vestidos! Son
vestidos largos, fresquitos y super cémodos. Los puedes encontrar en cualquier tienda a la que vayas a
comprar ropa. Ademas, los hay con muchos estampados, para todos los gustos.
Y aqui acaba la seccion de moda de este verano. Espero que os haya servido de mucho y un saludo a
todas las lectoras.

Maria Martinez Jiménez, Nuria Nunez Robledano
Animales de granja

En este articulo os vamos a contar lo que sabemos de algunos animales de granja, ya que tenemos
algunos de ellos en el pueblo. Nosotras tenemos los siguientes:

- Gallinas: Las gallinas son animales domésticos que cada dos dias tienes que cambiarles el agua porque
la ensucian mucho y la comida porque se la comen. Si ponen huevos hay que recogerlos. Las gallinas
comen lechuga, trozos de tomate, pipas...pero ademas comen una comida especial para gallinas que
lleva pipas, trigo y maiz.

- Patos: Los patos son animales medio salvajes que pueden convivir con las gallinas. Necesitan mucha
agua, como un arroyo, o un estanque. Comen pan duro, y mas cosas, como insectos.

- Caballos: Son unos animales domésticos que necesitan muchos cuidados, como por ejemplo agua
limpia, comida, limpiar el establo con paja nueva, cepillarlos a diario, sacarlos a pasear, estar en contacto
con las personas y otros caballos para no estar tristes. Ademas necesitan un cobertizo o establo.

- Conejos: Son animales medio salvajes.
Normalmente estan en jaulas, aunque
deberian tener un espacio para poder correr,
saltar. Requieren muchos cuidados y mucha
limpieza porque ensucian mucho y huelen
fatal. Son muy suaves.

Estos son algunas cosas que sabemos
sobre los animales de granja y que hemos
querido compartir con todos vosotros,

lectores.
3 Y]
NS
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Alba Ortega Gonzalez, Rocio Pérez Pérez

Pijama

El pijama es un postre muy sencillo de hacer, y fresco para el verano. Solamente se necesita fruta y un poco de
helado — e imaginacion - para colocarlo y decorarlo de la forma que mas te guste y que mas te apetezca.

Como ingredientes puedes anadir nata montada, sirope (de chocolate, fresa, caramelo...), virutas de chocolate o
de colores, nueces, etcétera. Necesitaras la ayuda de un adulto a la hora de cortar la fruta, no vaya a ser que te
cortes con uno de los postres mas sencillos de hacer que proponemos.

Arianne Moriche Bernal
Tarta de zanahoria

Ingredientes para el pastel:
- 200 gr. de zanahoria rayada.
- 200 gr. de harina.
- 1 cucharadita de levadura en polvo.
- 3 huevos.
- 150 gr. de azucar moreno.
w, - 75 ml. de aceite de oliva.
- Una cucharadita de canela.
- Media cucharadita de nuez moscada.
- 50 gr. de coco rallado.
J - 50 gr. de pasas de uva.
Ingredientes para la crema:
- 200 gr. de queso crema.
- 200 gr. de mantequilla.
— - Media cucharada de esencia de vainilla.
- 225 gr. de azucar.
Pasos:
. Mezclar los ingredientes para realizar el pastel.
. Batir los ingredientes con la batidora.
. Echar en un molde de cualquier tamanio.
. Meter en el horno 30 minutos de coccion.
. Mezclar el queso, la mantequilla, la vainilla y el azucar.
. Mezclar con la batidora hasta que quede homogeneo.
. Decorar el pastel con la crema por encima.

~N o O WN -

gi Yaiza Robledo Tuiién
8! El tulipan negro

Erase una vez un tren musical con un nombre un tanto largo. Se llamaba Do Re Mi Fa Sol La Si Do. Iba
E cantando de un lado para otro, de ahi su nombre. Un dia la locomotora tranquilamente iba paseando
% sobre las vias de una ciudad cerca de Holanda, llamada Castroll. De repente se encontrd con un tulipan
.E: negro. Recordd que antes de salir de la estacion la contaron que por estas tierras crecia un tipo de
@) |tulipan muy raro que supuestamente se tragaba las sombras. Mientras lo recordaba se dio cuenta de que
@) |susombra no estaba. Pens6 como recuperarla, y se le ocurrio hacer cosquillas al tulipan para que
==! |escupiera su sombra, y funciond. La locomotora recuperd su sombra, pero no volvio a esos campos.
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Rocio Pérez Pérez
Cora

A lo lejos de Mesopotamia, habitaba una pequena y fascinante isla, en la
que cada nifio que nacia se le daba un poder, que podia ser la
obediencia, la simpatia, el carifio hacia los demas, el respeto y muchos
otros mas, que daban paso a su personalidad.

Un dia nacié una nifia preciosa que la llamaron Cora, a ella se le dio el

poder de la magia, un poder del que hace miles de afios no se daba a ningun nifo.

Justamente esa nifa era la hija del rey de esa pequefia isla, ella vivia en una torre muy alta hecha de
piedra y cemento. Su cuarto era grandisimo: una cama junto con una mesilla y un sofa, donde podia
descansar siempre que quisiera, leyendo un libro o simplemente admirando desde alli el reino de su
padre; tenia un bafio precioso (casi todo era de porcelana traida de Francia). En la plaza del pueblo habia
una fuente de agua, alrededor de ella nacian unos espléndidos girasoles amarillos y también unos
manzanos magicos. La nifia se convirtié en una maravillosa mujer. Una noche en la plaza el rey y su hija
fueron a una fiesta cercana. En los escritos, aun no se sabe bien lo que paso, pero dispararon al padre
(rey) de Cora una flecha en llamas. Cora no sabia qué

hacer en ese momento, pero recordé que los girasoles
(sus pétalos) podian salvar a su padre. Lo hizo y al
cabo de unos segundos angustiados su padre revivio. ..

Paula Martin Gonzalez

El sueno de Laura

Habia una vez una nifa de 12 anos llamada Laura. Era huérfana, y en el orfanato no tenla muchos
amigos. La llamaban rara porque ella sentia que su sitio no estaba alli, que tenia una familia, pero que no
la habian encontrado. Una noche tuvo un suefio muy extrafio y fantastico. Sonaba que sus padres la
encontraban, que tenia un hermano y muchos primos. También sofiaba con que vivia en Miami.

Se desperté encantada pensando que su sueno era relidad, asi que decidié investigar un poco en el
despacho de la directora del orfanato, para ver quienes eran sus padres y como habia llegado alli. Monté
una pandilla de detectives con los Unicos amigos que tenia alli que no la llamaban rara. El grupo se
llamaba los "4 especialistas" y estaba formado por Laura, Alvaro, Sofia y por Carlos.

Juntos crearon un plan. Mientras Carlos y Sofia entretenian a la directora, Alvaro y Laura entraban en el
despacho. Asi lo hicieron y funcioné, cuando Laura encontré los archivos, sintié algo que nunca habia
sentido, que tenia una familia e iba a descubrir quienes eran. Salieron de alli, y ya en la habitacion, los
abrieron.

Laura descubrié que era hija de un tal Pablo Lépez y de Carla Herrero. Lo que mas la impactd, fue que en
los archivos salia "nifia robada numero 123" y alli se aclaré todo, ese sitio no era un orfanato, era un lugar
a las afueras de la ciudad que se hacia pasar por orfanato, donde estaban los nifios robados de Europa.
Llamaron a la policia y enseguida se presentaron alli, detuvieron a los malvados y llamaron a cada una de
las familias que habian perdido a sus hijos. Laura no podia creer que después de 12 anos la respuesta
estaba en unos simples papeles.

Cuando llegaron los supuestos padres de Laura, ésta no se lo podia creer, por fin!!!! Grito. Su padre era
un hombre alto y muy apuesto, y su madre, una elegante y guapa modelo. Ademas venian con un nifio
pequefito de 3 0 4 afios, era su hermano Alejandro.

Feliz, se despidié de sus amigos a los que ya habian venido a buscar y continud su vida, feliz de tener
una familia, en una impresionante casa en ..... MIAMI.
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Patricia Navarro Ordonez
Historia de un diario

Dia 24/5/2002: Querido diario. Mi nombre es Laura y no se como va esto porque me lo acaban de regalar
por mi cumpleafos y nunca he escrito en uno de estos libros personales que la gente llama diarios, pero
supongo que ya me acostumbraré.
Pues como en todos los diarios se cuentan cosas personales, empezaré:
- En primer lugar en mi colegio ahora se lleva un estilo de baile que me parece muy aburrido y es ballet,
g] normal que no me guste, ya con los animos que me transmite la profesora y encima a las clases va mi
‘, enemiga: Maria. Maria me saca media cabeza es lista, guapa, rubia, y tiene los ojos muy misteriosos,
vamos que es prototipo perfecto del chico que me gusta, y el problema es que a ella también le gusta ese
5! chico, por eso nos odiamos.
I |- Bueno me he ido del tema. En segundo lugar como ya he dicho antes, el ballet me aburre y otra de las
e) razones sera porque yo bailo Hip-hop, y hay mucha diferencia entre el baile y la musica, es mas, son
cosas opuestas.
- En tercer lugar, lo que ya comenté antes, me gusta un chico y tengo un problema, mi enemiga que es
¥ |todo lo contrario a mi pero no en plan mal, no, si no en plan bien, también esta por él.
-'Y en ultimo lugar llega la funcién del colegio y no quiero que la gente se burle de mi por bailar Hip-hop y
no ballet, entonces no se qué hacer porque mi madre me dice que baile Hip-hop, que no se van a reir,
vamos lo que te dice tu madre para no desanimarte, pero yo se que si bailo mi estilo de baile se burlaran
de mi.
e, Dia 30/5/2002: Querido diario. Soy Laura, la chica que escribié hace unos dias, siento no haberte escrito
ﬂ‘ en estos Ultimos dias, pero es que unos chicos me estan persiguiendo y no se para qué, estoy un tanto
0, frustrada. Me tengo que ir del pais y justo ahora que el chico me ha pedido salir y yo estaba tan feliz...
OmN, A empezar de nuevo, menos mal que se lo cuento todo a mis padre que si no, no se qué hubiera podido
Bl , (pasar, mafiana me voy del pais y ya no podré escribirte mas. Gracias por escucharme: LAURA

Alba Ortega Gonzalez
El arbol *

Nuria es una chica activa y lo que mas le gusta es descubrir cosas nuevas,
por eso siempre va con un cuaderno para apuntar todo lo que le parece
interesante. Ella no es ni alta ni baja, tiene el pelo rubio y lacio y unos ojos
castafios verdosos. Un dia de verano a Nuria se le ocurri6 investigar el
pueblo donde sus padres la han obligado a pasar estas vacaciones. Salio :
de su casa y caminé por las calles de aquel pequeno pueblo. El pueblo no > 6 %, : 4
tenia mucho que ver, ya que so6lo tenia unas cuantas casas, dos o tres R o
tiendas y una piscina publica. Nuria siguié caminando pero por las afueras T@ él@@\?@@

del pueblo, aunque su madre le dijo que no debia ir por alli. Cuando pensé = g@@?@%@
que no habia nada interesante que pudiera escribir en su cuaderno, algo la
llamé la atencion. Era un arbol enorme, tendria cientos de anos, y de él
caian las ramas de una forma que parecia una cueva. Nuria apart6é unas
ramas y se adentrd en el arbol, que estaba hueco por dentro. Desde el
interior parecia mas grande, y la luz del atardecer le daba un color rojizo a
las hojas. Cuando oscurecio Nuria se fue a casa. Desde aquel dia Nuria va
cada dia a ese lugar para leer o simplemente para ver como anochece. Al
final, el verano fue mucho mejor de lo que Nuria se esperaba.
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MARTIN GARRIX

ANIMALS

5. Animals (Martin Garrix)

I’Gll!l_la_s;
m«m

el perro mlllonallo

CARMENMACHI  KARRA ELEJALDE CLARALAGO

' 5. Frozen

DANIROVIRA

Numero 10

31

LA PEQUEPLAZA



T LA B OIS Bae, ¥ SN S ST
O P ————— T

Lia Pegquepla=a

DE LA CONSTITUCION

DIARIO

NMToR TEneIo
’ _{_J;__[QJ\JIEJ—J[D;LJJ
i LTLEMION

uha novely
bastante

ilvitrada

FAaf Al AR

.
detective 5. El gran libro de "Bob Esponja”
4. Saga de "Kika Superbruja” (Varios autores)
3. Saga de "Ger6nimo Stilton" (Knister)

(Elisabetta Dami)

Angela San Juan Moreno
Sopa de letras, encuentra las siguientes palabras relacionadas con el verano: Playa, Piscina, Toalla,
Bronceador, Sombrilla, Gafas, Castillo, Pista

Mpos

-
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Isabel Forero del Olmo
TEST: ¢ Eres fiestero/a?

Estas a punto de acabar el curso y ya empiezas el tema de los bailes de fin de curso, vestidos y trajes de
verano, parejas, musica y... ja bailar! Pero antes de nada, tendras que saber si vas bien encaminado/a.
Y si haces este test, se te desvelaran algunos consejos para que en tu fiesta jseas el rey o la reinal

1. Estas esperando a que la persona que quieres que sea tu pareja te lo pida, pero eso no ocurre. §Qué
haces?

a) Voy corriendo a pedirselo.

b) Le mando un par de indirectas, y si no tiene pareja, se lo pido.

c) Bueno... otra vez sera.

2. El DJ de la fiesta es un amigo tuyo y le pides un par de dias antes que ponga una cancién en la gala
pero no lo hace.

a) jPues voy a meterle en un lio! Me enfado con él y monto un espectaculo. jMi cancion es mi cancion y
la tiene que poner!

b) Se lo pregunto al dia siguiente.

c) La fiesta puede continuar sin mi cancién.

3. ;Como iras vestido?

a) Con algo recargado. jFosforito cien por cien!

b) Con algo que me guste que no sea ni demasiado hortera ni demasiado soso.

c) Llevaré cosas que no llamen la atencién.

4. Ponen tu cancion favorita y tu...

b) Bailo con mis amigos o mi pareja

c) jBailo fatal! Ni de broma me meto en la pista.

5. Un amigo/a al que le gustas te pide que bailes con él en la cancion lenta que van a poner, pero cinco
minutos después te lo pide la persona que te gusta. ;Qué le dices a cada uno?

a) Obviamente le digo que si a la persona que me gusta, y mis pretendientes que se aguanten.

b) Le digo a mi amigo/a que bailaré casi toda la cancion con él/ella, pero que me deje un poco con la
persona que me gusta. Seguro que lo entiende.

c) Le digo que si a mi amigo/a. jMe da mucho corte bailar con la otra persona!

Paula Martin Gonzalez
Encuentra las 5 diferencias:
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Pablo Moreno Sanchez

¢, Como son los personajes principales de "Boster the ghost?

- BOSTER:

Tiene 12 anos. Es pequenito y fuerte en lo que cabe (recordemos que es un fantasma). Siempre se entera de
todo a pesar de no tener orejas. Lo unico que mancha su cara son dos gotas imborrables (los ojos) y una linea
(la boca). No tiene brazos, por lo que no puede coger objetos (pero a veces se las ingenia como puede para
robar galletas). Suele ser muy gamberrete.

- WULL:

Tiene 11 afos.Le encanta hacer trucos con el skate. Su mejor amigo es Boster. No tiene mucha fuerza, pero es
muy decidido. Odia a su hermana Tipy, por lo que no pasa mucho tiempo con ella. Es uno de los pocos
personajes que tienen brazos y piernas. En algunas ocasiones es indeciso (en pocas)

- TIPY:

Es la hermana pequefia de Wull. Tiene 8 afios, y tiene una cara de loca total. Sus ojos estan inspirados en los
simbolos “mayor qué” y “menor qué”. Se cree una diva del mundo del espectaculo. Cuando coge el karaoke,
Wull huye de casa. Con esa cara de “vivo en el mundo de Yupi”, casi nadie la toma en serio.

- TEO:

Con 12 anos, Teo es el fantasma mas tecnoldgico de la nada (donde viven). No es muy deportista, pero si muy
listo. Suele ir con unos cascos inalambricos, con los que puede dar 6rdenes a sus 122 satélites. Su casa esta
llena de ordenadores de ultima generacién. Esta enfadado con Microsoft, porque le robé todos sus proyectos
(Word, PowerPoint, Excel...).

- NIYO:

Niyo es un cagao. Tiene 11 anos y se lleva muy bien con Teo. Le reconoceras porque siempre va en “mode
escalofrio”. Se suele preocupar por cosas que no tienen importancia. Esta convencido de que su miedo le viene
impregnado de familia. Su padre, también era un cagao, y su abuelo también...

PERO HABRA MUCHOS MAS PERSNAJES... ....

Boster Wull 'I'l py Teo

RlANicie
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LOUE HICES SI TE A HEMOS JUGADO BUENO.
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Raquel San Juan Moreno
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-respira, respira que te ahogas.

p—
Le dice una uva verde a otra morada: [;J'ﬂ Fﬂsﬂﬁa
A

Raquel San Juan Moreno

¢, Cual es el marido de la libra?
Solucion: el libro

SOLUCION PASATIEMPOS
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TEST ¢ Eres un fiestero?
RESULTADOS:

MAYORIAA: iNO TE PASES!
Esta muy bien que seas una persona atrevida, pero ten cuidado; podrias herir a alguien o humillarte a i
misma muy facilmente. jNo te pases de la raya!

MAYORIA B: REY/REINA DE LA PISTA
Sabes bien lo que haces. No te cortas pero tampoco vas al limite, y eso te convierte en una persona que
tiene muchas papeletas para triunfar en una fiesta. jEnhorabuenal

MAYORIA C: SUELTATE UN POCO
Ser timido no es malo, pero en el caso de las fiestas deberias soltarte un poco. Disfruta de tus amigos y del
ambiente, porque pocas veces se repite.
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La Peqgquepla=a

DE LA CONSTITUCION

Pablo Moreno Sanchez
QUE CUMPLIMOS 10 NUMEROS!!!

Pues si, al parecer hace 10 numeros que se puso en practica un proyecto infantil para "ensenar" a los nifios de
entre 8 y 14 afios a ser redactores, periodistas o criticos de cine.

-Comparaciones:

La primera revista tiene 7 paginas, 10 articulos y 2 pasatiempos. No tiene portada, y un tipo de hoja como
"plastificada". Sélo se escribia por una cara. Eramos 28 redactores.

La dltima (numero 9) tiene 30 paginas, 44 articulos y 7 pasatiempos. Tiene una portada en la que salimos todos
los redactores juntos y tiene hojas normales. Se escribe por ambas caras. Eramos 42 redactores.
Razonamiento:

Seguro que estais conmigo en pensar que hemos evolucionado mucho en estos 3 anos. Yo, personalmente,
opino que los mejores cambios han sido:

- Poner portada ( todas las revistas llevan Portada)

-Clasificar los articulos en secciones, y crear nuevas seciones (hasta el numero 6 no tuvimos secciones!!!)

- Las recetas de los postres (jobar, que buenos que estan!!)

- Las criticas de cine.

Conclusion:

Somos una gran familia, los que hemos permanecido aqui desde el principio (Mar), los que vinieron (Aarén) ,los
que se fueron (Ismael) y los monitores.

La Pequeplaza

Sabados segun calendario, de 11.30 a 13.30 h.

Centro Joven Sanse

Avenida Valencia 3, San Sebastian de los Reyes

91 652 08 89 - lapequeplaza@ssreyes.org

Puedes descargarte todos los numeros en la web municipal: www.ssreyes.org, en el apartado "Servicios
Municipales" - "Infancia" y en "Participacion Infantil".
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